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Optiflow™+ Duet
Nasal Cannula

Please read this entire guide before you first use your nasal cannula kit. Following the
steps in this guide and referring to the images and diagrams will assist you with daily

MYDUET
MYDUETMEDIUM
MYDUETLARGE

use of your F&P myAirvo device and its consumables.

LANGUAGES

LANGUAGE

English (en)

RS (zh)
AP (zht)
Cesky (cs)
Dansk (da)
Nederlands (nl)
Suomi (fi)
Francais (fr)

Francais (frca)
Deutsch (de)

Italiano (it)

BAEE (ja)

Bahasa Melayu (ms)
Norsk (no)

Polski (pl)
Portugués (pt)
Portugués (Brasil) (ptbr)
Romana (ro)
Espafiol (es)
Svenska (sv)
Mg (th)

EN\nvika (el) Tu’rkce (tn
@ Tiéng Viét (vi)
F&P, myAirvo, Opt'\fl}ow and Duet are trademarks of Fisher & Paykel Healthcare Limited. %& Bahasa |nd0nesia (|d)
For patent information, see www.fphcare.com/ip
REF 626006 REV C 2025-01 © 2025 Fisher & Paykel Healthcare Limited PAP 22
Fisher&Paykel Fisher&Paykel
HEALTHCARE HEALTHCARE




Fisher & Paykel Healthcare Ltd, 15 Maurice Paykel Place, East Tamaki, Auckland 2013, PO Box 14 348 Panmure,
Auckland 1741, New Zealand Tel: +64 9 574 0100 Email: info@fphcare.co.nz Web: www.fphcare.com

Australia (AU) (Sponsor) Fisher & Paykel Healthcare Pty Ltd, 19-31 King Street, Nunawading, Melbourne,
Victoria 3131. Tel: +61 3 9871 4900 Brazil (BR) Fisher & Paykel do Brasil, Rua Sampaio Viana, 277 cj 21,
Paraiso, 04004-000, Sdo Paulo - SP, Brazil Tel: +55 11 2548 7002 China (CN) XIE /&SRS

W BEREESRE (M) BRARMBHRAT TR KA SR RIS 612453012 BiE:

+86 20 32053486 Colombia (CO) Tel: +57 3142852934 France (FR) Fisher & Paykel Healthcare SAS, 10
Av. du Québec, Bat F5, BP 512, Villebon-sur-Yvette, 91946 Courtaboeuf Cedex, France Tel: +33 16446 5201
Email: c.s@fphcare.fr Germany (DE) Fisher & Paykel Healthcare GmbH, Wiesenstrasse 49, 73614 Schorndorf,
Germany Tel: +49 7181 98599 O Hong Kong (HK) Tel: +852 2116 0032 India (IN) Tel: +91 80 2309 6400
Indonesia (ID) Tel: +62 21 509 13476 Japan (JP) Tel: +81 3 5117 7110 Fax: +81 3 5117 7115 Korea (KR)
Tel: +82 2 6205 6900 Mexico (MX) Tel: +52 55 9130 1626 Poland (PL) Fisher & Paykel Healthcare
Poland Sp. z 0.0, Pl Andersa 7, 61-894 Poznan, Poland Tel: +48 664 846 464 Russia (RU)
Tel: +7 495 782 2150 Sweden (SE) Fisher & Paykel Healthcare AB, Svetsarvagen 15, 2tr, 17141 Solna, Sweden
Tel: +46 8 564 76 680 Switzerland (CH) Fisher & Paykel Healthcare GmbH, Santisstrasse 2, 9501
Wil / SG, Switzerland Tel: 0800 83 47 63 Taiwan (TW) Tel: +886 2 87511739 Turkey (TR) ithalatci Firma:
Fisher Paykel Saglik Urtinleri Ticaret Limited Sirketi, iletisim Bilgileri: Ostim Mahallesi 1249. Cadde No:6,
Yenimahalle, Ankara, Turkiye 06374, Tel: +90 312 354 34 12 UK (GB) Fisher & Paykel Healthcare Ltd,
Unit 16, Cordwallis Park, Clivemont Road, Maidenhead, Berkshire SL6 7BU, UK Tel: 0800 132 189 USA (US)/
Canada (CA) Tel: 1800 446 3908 or +1 949 453 4000

Austria (AT) Tel: 0800 29 3123 Benelux (BE NL LU) Tel: +3140 216 3555 Denmark (DK) Tel: +45 70 26 37 70
Finland (FI) Tel: +358 9 251 66 123 lIreland (IE) Tel: 1800 409 O11 Italy (IT) Tel: +39 06 45 25 70 85
Norway (NO) Tel: +47 2160 13 53 Spain (ES) Tel: +34 910 38 8118

C€0123 Rx Only a)



myAirvo Optiflow+ Duet
Nasal Cannula

MYDUETSMALL
myAirvo Small Duet Nasal Cannula 2-Pack

MYDUETMEDIUM
myAirvo Medium Duet Nasal Cannula 2-Pack

MYDUETLARGE
myAirvo Large Duet Nasal Cannula 2-Pack

INDICATIONS FOR USE

The F&P Optiflow+ Duet is a nasal cannula patient
interface for use with specified respiratory gas
humidifiers to treat spontaneously breathing pediatric
(10 years and older) and adult patients who would
benefit from receiving high-flow warmed and
humidified respiratory gases to the upper airway.

This device is designed to be used in a long-term
care facility by appropriately qualified healthcare
professionals, or in the home by lay users operating
the device as prescribed by a healthcare professional.

SPECIFICATIONS

* myAirvo series humidifiers with MYAIRVOKIT1/
MYAIRSPIRAL/900PT560/900PT560E Series tubes
or kits

* Flow range: MYDUETSMALL 10-60* L/min
MYDUETMEDIUM 10-60* L/min
MYDUETLARGE 10-60* L/min

*Maximum flow rate depends on cannula size

and humidifier model. Do not adjust flow rates
without first consulting your healthcare provider.
Refer to your myAirvo Series User Manual for more
information.

Note: Flow rates are expressed in body temperature,
pressure, saturated (BTPS).

Additional information:

 This product is intended to be used for a maximum

of 30 days provided that daily and weekly care
instructions are followed.

* Replace the interface every 30 days, or earlier if
damage or deterioration occurs.

* Ambient operating temperature: 18 °C to 28 °C
(64 °F to 82 °F)

* Permissible transport and storage conditions: -10 °C
to 50 °C (14 °F to 122 °F)

* Refer to the myAirvo Series User Manual for
permissible operating conditions.

0 SET-UP INSTRUCTIONS

Step 1

Select the appropriate size nasal cannula. The prongs
must not create a seal in the nares. A clear gap must
be visible around each prong.

Step 2
Adjust the headstrap to fit. Do not over-tighten.

Step 3

a. Ensure the headstrap clip is attached to the
headstrap, to prevent the cannula from being pulled
out of the nares.

b. The cannula can become unattached if not used
with the headstrap clip.

Step 4

Attach the breathing tube clip to a secure location

(e.g., clothing or bedding) to prevent the cannula from
pulling on the ears or off the face.

O buriNG USE

» As appropriate for the patient’s condition, monitor
for any disruptions to the patient receiving flow.

» To prevent condensate, remove or minimize the
impact of anything that may cool the tubing (e.g.,
a fan, air conditioning).

» Notice to user: If a serious incident has occurred
while using this device, please inform your local
Fisher & Paykel Healthcare representative and
Competent Authority in your country.

@ DAILY CARE

Step 1
Disconnect the patient interface from the heated
breathing tube.

Step 2

Rinse the interface in drinking-quality water then
reconnect to the breathing tube while still in Drying
Mode (refer to the myAirvo Series User Manual) to dry
the interface.

0 WEEKLY CARE

Step 1

Handwash the interface in a tub of warm water with
a mild dishwashing detergent. Ensure the interface is
visually clean.

Step 2

Rinse the interface thoroughly in drinking-quality
water. Ensure that all soap residue has been removed.

Leave the interface to dry away from direct sunlight or
heat, then reconnect it to the breathing tube.

SIDE EFFECTS

« Skin reddening may occur during nasal high flow
therapy.




DISPOSAL

Dispose of products and packaging according to local
guidelines. Packaging and User Manual should follow
recycling guidelines as applicable. A used product
should be disposed of as contaminated waste. In

the home, place the product in the general waste
collection. In long-term care facilities, follow the
applicable waste disposal procedure.

WARNINGS

Appropriate patient monitoring must be used at
all times. Failure to monitor the patient may result
in loss of therapy, serious injury or death.

This device is not intended for life support. Do
not use on patients who cannot tolerate a brief
interruption of therapy, to avoid serious injury or
death.

Nasal delivery of respiratory gases generates
flow-dependent positive airway pressure (PAP).
This must be taken into account where PAP could
have adverse effects on a patient.

Failure to use the set-up described above can
compromise performance and affect patient
safety.

If you are experiencing severe symptoms, contact
your healthcare provider directly.

Exposure to oxygen increases the risk of fire.
To avoid risks of burns, patient injury or death:

Do not use system near a naked flame or any
ignition source, including while smoking.

Only use lotions and/or salves that are labeled as
oxygen compatible.

Do not lubricate connections or tubing.

Do not leave the interface on bed coverings or

cushions if the device is turned on but not in use.
Oxygen can make the materials more flammable.

CAUTIONS

For single-patient use only. Reuse between
patients may result in transmission of infectious
substances.

Do not use if individual interface packaging is not
sealed to avoid contamination.

Do not allow the prong(s) to seal in the nares.
Occlusion may result in nasal injury.

Before connecting the interface, check for
adequate gas flow and ensure that the system
has warmed up.

Deviations from the recommended methods of
daily and weekly care instructions may result in
inadequate cleaning which may lead to adverse
health effects.

* Do not sterilize or disinfect this product, or
exceed the maximum duration of use to avoid
degradation of materials and patient harm.

« Using the cannula may cause skin reddening.
Monitor for signs of skin damage or irritation and
adjust the cannula if necessary.

Failure to comply with the following may result in

loss of therapy:

* Check for condensate regularly. Drain condensate
away from patient as required, to prevent
blockages or condensate from reaching the
patient.

* Do not crush or stretch tube. Do not obstruct or
modify any part of the device.

* Do not use if tubing is damaged with holes, tears
or kinks.
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Polyethylene Terephthalate,
Low Density Polyethylene

Refer to instructions

Correct FITTING INSTRUCTION
method

Incorrect FITTING INSTRUCTION
method

Small nasal cannula size

Medium nasal cannula size

Large nasal cannula size
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myAirvo Optiflow+ Duet
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myAirvo Duet KEBESE (2 143)
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myAirvo Optiflow+ Duet
Nosni kanyla

MYDUETSMALL
Mala nosni kanyla myAirvo Duet - baleni se
2 kusy

MYDUETMEDIUM
Stredni nosni kanyla myAirvo Duet - baleni se
2 kusy

MYDUETLARGE

Velka nosni kanyla myAirvo Duet -baleni se
2 kusy

INDIKACE K POUZITI

F&P Optiflow+ Duet je pacientské rozhrani s nosni
kanylou pro pouziti s ur¢enymi zvlh¢ovaci dychacich
plynt k 1é¢bé spontanné dychajicich détskych

(od 10 let) a dospélych pacientd, ktefi by méli
prospéch z vysokého prlitoku ohratych a zvlhcenych
dychacich plynd do hornich cest dychacich.

Tento prostfedek je navrzen pro pouZiti v zafizeni
pro dlouhodobou péci nalezité kvalifikovanymi
zdravotnickymi pracovniky nebo v domacnosti pro
laické uzivatele obsluhujici prostfedek podle predpisu
zdravotnického pracovnika.

SPECIFIKACE

« Zvlh¢ovace rfady myAirvo s hadicemi nebo
soupravami fady MYAIRVOKIT1/ MYAIRSPIRAL /

900PT560 / 900PT560E
e Rozsah pritoku: MYDUETSMALL 10-60* L/min
MYDUETMEDIUM  10-60* L/min
MYDUETLARGE 10-60* L/min

*Maximalni rychlost prdtoku zavisi na velikosti
kanyly a modelu zvlih¢ovace. Nenastavujte rychlost
pritoku, aniz byste se nejprve poradili se svym
poskytovatelem zdravotni péce. Dalsi informace
naleznete v uzivatelské prirucce rady myAirvo.

Pozndamka: Pratoky jsou vyjadrfeny v télesné teploté
a tlaku pri nasyceni (BTPS).

Dopliujici informace:

» Tento vyrobek je uréen k pouzivani po dobu

maximalné 30 dnu za predpokladu, Ze se dodrzuji
pokyny ke kazdodenni a tydenni péci.

« Vyménte rozhrani kazdych 30 dnd, popt. dfive,
pokud se objevi poskozeni nebo opotrebeni.

» Rozsah okolni teploty: 18 °C az 28 °C (64 °F az 82 °F)

* Pripustné prepravni a skladovaci podminky: -10 °C
az 50 °C (14 °F az 122 °F)

* Pripustné provozni podminky viz ndvod k pouziti
fady myAirvo.

° POKYNY PRO NASTAVENI

Krok €. 1

Zvolte vhodnou velikost nosni kanyly. Hroty nesmi
uzavrit nosni dirky. Okolo kazdé vidlice musi byt
viditelna zretelna mezera.

Krok ¢. 2

Nastavte spravnou délku ndhlavniho feminku. PFili§

neutahujte.

Krok ¢. 3

a. Zkontrolujte, Ze je svorka nahlavniho reminku
pfipojena k nahlavnimu feminku, aby se kanyla
nevysunula z nosnich direk.

b. Pokud se kanyla nepouzivad se svorkou nahlavniho
feminku, mGze dojit k jejimu odpojeni.

Krok ¢. 4

Pripevnéte svorku dychaci trubice na bezpecné misto
(napt. obleceni nebo IGzkoviny), aby se zabranilo tahani
kanyly za usi pacienta nebo stazeni z jeho obliceje.

O sExEM POUZITI

» V zavislosti na stavu pacienta monitorujte, zda
nedochazi k naruseni pratoku, ktery pacient
dostava.

* Abyste zabranili vzniku kondenzatu, odstrante
nebo minimalizujte vliv vdeho, co by mohlo hadici
ochlazovat (napf. ventilator, klimatizace).

* Upozornéni pro uzivatele: Pokud pfi pouzivani
tohoto prostfedku doslo k vazné nehodé, informujte
zastupce spolecnosti Fisher & Paykel Healthcare
a prislusné orgdny ve vasi zemi.

i ] KAZDODENNI PECE

Krok €. 1
Odpojte rozhrani pacienta od vyhtivané dychaci hadice.
Krok €. 2

Oplachnéte rozhrani pitnou vodou a poté je - stale jesté
v rezimu suseni, aby rozhrani uschlo (viz ndvod k pouziti
série myAirvo) - znovu pripojte k dychaci hadici.

TYDENNI PECE
Krok €. 1
Rucné umyijte rozhrani ve vané s teplou vodou

a Setrnym pfipravkem na myti nadobi. Vizudiné
zkontrolujte, zda je rozhrani Cisté.

Krok €. 2

Rozhrani dikladné oplachnéte v pitné vodé.
Zkontrolujte, zda byly odstranény viechny zbytky
mydla. Nechte rozhrani uschnout mimo dosah pfimého
slunec¢niho svétla nebo tepla a poté ho znovu pripojte
k dychaci hadici.




e

NEZADOUCI UCINKY

» Béhem pouziti nosni kanyly s vysokym pritokem

mUze dojit k zarudnuti kdize.

LIKVIDACE

Vyrobky a obaly likvidujte podle mistnich predpisu.
Obaly a uzivatelska prirucka by se mély dle situace
fidit pokyny pro recyklaci. Pouzity vyrobek by mél byt
zlikvidovan jako kontaminovany odpad. V domdacnosti
predlozte vyrobek k odvozu s béznym odpadem.

V zarizenich dlouhodobé péce se fidte prislusSnym
postupem pro likvidaci odpad(.

VAROVANI

Neustdle musi byt zajisténo odpovidajici
monitorovani pacienta. Zanedbani spravného
monitorovani pacienta mize vést ke ztraté
ucinnosti terapie, vdzné Ujmé na zdravi nebo
amrti.

Tento prostfedek neni uréen pro neodkladnou
péci. Aby se zabranilo vazné ujmé na zdravi
nebo smrti, nepouzivejte u pacientt, u nichz neni
mozné kratce prerusit écbu.

Pti privodu dychacich plynd do nosu vznika

v dychacich cestdch pretlak (PAP) zavisly na
pritoku. Je nutné to mit na paméti v ptipadé,
ze PAP by pro pacienta mohl byt nezddouci.
Nepouziti vyse popsaného nastaveni mize
ohrozit vykon a ovlivnit bezpecnost pacienta.

Pokud se u vds objevi zdvazné priznaky, obratte
se pfimo na svého poskytovatele zdravotni péce.

Vystaveni kysliku zvysuje riziko pozaru.

Aby se zabranilo riziku popaleni, zranéni nebo Umrti
pacienta:

Nepouzivejte systém v blizkosti otevieného ohné
ani zadnych zdrojd vzniceni ani pfi koufeni.
PouZivejte pouze krémy a/nebo masti, které jsou
oznaceny jako kompatibilni s kyslikem.
Nepromazavejte spoje ani hadice.

Pokud je prostifedek zapnuty, ale nepouziva se,
nenechavejte rozhrani na pokryvkach postele nebo
polstarich. Kyslik mdze zvysit hoflavost materiald.

UPOZORNENI

Urceno pouze pro jediného pacienta. Opakované
pouZiti pro vice pacientd mize mit za nasledek
prenos infekénich latek.

Nepouzivejte, pokud obaly jednotlivych rozhrani
nejsou neporusené, aby nedoslo ke kontaminaci.

Vidlice nesmi uzavfit nosni dirku(y). Pfi jejich
uzavreni by mohlo dojit k poranéni nosu.

Pred pfipojenim rozhrani zkontrolujte, zda je
pritok plynu dostatecny, a zajistéte, aby byl
systém zahfraty.

Odchylky od doporucenych metod kazdodenni

a tydenni péce mohou vést k nedostatecnému
¢isténi, coz maze mit nepfiznivé zdravotni tcinky.
Tento vyrobek nesterilizujte ani nedezinfikujte

a neprekracujte maximalni dobu pouziti, aby
nedoslo ke zhorseni kvality materiali a Gjmé
pacienta.

Pouziti kanyly mdze zpUsobit zarudnuti kiize.
Sledujte, zda se neobjevi zndmky poskozeni nebo
podrazdéni kiize, a v pfipadé potreby kanylu
upravte.

NedodrzZeni nasledujicich pokyn mtiZe vést ke ztraté
1écby:

Pravidelné kontrolujte tvorbu kondenzatu. Podle
potieby odvadéjte kondenzat od pacienta, aby
nedoslo k ucpani nebo aby se kondenzat nedostal
k pacientovi.

Hadici nezalamujte ani nenatahujte. Nezakryvejte
ani neupravujte zadnou ¢ast prostredku.
Nepouzivejte, pokud jsou hadi¢ky poskozené,
maji diry, trhliny nebo se krouti.

DEFINICE SYMBOLU

Katalogové ¢islo

Vyrobce

Dovozce

Distributor

Autorizovany zastupce pro Evropu

Autorizovany zastupce pro Svycarsko

Autorizovany zastupce pro Spojené
kralovstvi

Kod Sarze

Datum a zemé vyroby
NZ: Novy Zéland
MX: Mexiko

AN A

YYYY-MM-DD

Datum spotreby

Rozsah skladovacich a prepravnich
teplot

|




Rx Only Pouze na lékafsky predpis
qﬂ') Vicenasobné pouziti u jednoho
Ll pacienta

I\
(A Polyethylentereftalat
PET
& Polyethylentereftalat,
>PET LDPE< Polyethylen s nizkou hustotou

Viz instrukce

Spravna metoda NASAZENI

Nespravna metoda NASAZENI

Nosni kanyla malé velikosti

Nosni kanyla stfedni velikosti

Nosni kanyla velké velikosti

Zdravotnicky prostredek

C€0123

Shoda s evropskymi predpisy -
TUV SUD

&
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myAirvo Optiflow+ Duet
naesekateter

MYDUETLILLE
myAirvo lille Duet naesekateter pakke med
2 stk.

MYDUETMELLEMSTORT
myAirvo mellemstort naesekateter pakke med
2 stk.

MYDUETSTORT
myAirvo stort naesekateter pakke med 2 stk.

INDIKATIONER FOR BRUG

F&P Optiflow+ Duet er et naesekateter med
patientinterface til brug med specificerede
respirationsluftfugtere til behandling af barn (fra 10 ar)
o0g voksne med spontan vejrtraekning, der med fordel
kan modtage opvarmet og fugtet respirationsluft med
hgjt flow til de avre luftveje.

Denne enhed er designet til at blive brugt af kvalificeret
sundhedspersonale pa langtidsplejefaciliteter eller

i hiemmet af almindelige brugere, der betjener enheden
som foreskrevet af sundhedspersonale.

SPECIFIKATIONER

* Befugtere i myAirvo-serien med
slanger eller saet i MYAIRVOKIT1/
MYAIRSPIRAL/900PT560/900PT560E-serien.

* Flowomrade: MYDUETLILLE 10-60* L/min
MYDUETMELLEMSTORT 10-60* L/min
MYDUETSTORT 10-60* L/min

*Maksimal flowhastighed afhaenger af
kateterstarrelse og befugtermodel. Radfar
dig med sundhedspersonalet, far du justerer
flowhastigheder. Se brugsvejledningen til
myAirvo-serien for yderligere oplysninger.
Bemeaerk: Flowhastigheder er udtrykt
i kropstemperatur, tryk, maetning (BTPS).
Yderligere oplysninger:
» Dette produkt er beregnet til at blive anvendt

i maksimalt 30 dage, forudsat at anvisningerne
til daglig og ugentlig vedligeholdelse falges.

« Udskift interfacet hver 30 dage eller tidligere, hvis
der opstar beskadigelse eller forringelse.

¢ Omgivende driftstemperatur: 18 °C til 28 °C
(64 °F til 82 °F)

 Tilladte transport- og opbevaringsforhold: -10 °C til
50 °C (14 °F til 122 °F)

* Se brugervejledningen til myAirvo-serien for
oplysninger om tilladte driftsbetingelser.

° OPSATNINGSINSTRUKTIONER

Trin1

Veelg naesekateteret med den pasende starrelse

Spidserne ma ikke danne en forsegling i naeseborene.

Man skal kunne se et tydeligt mellemrum omkring

hver spids.

Trin 2

Juster hovedstroppen, sa den passer. Stram ikke for

meget.

Trin3

a. Serg for, at stropklemmen er fastgjort til stroppen
for at forhindre, at kateteret traekkes ud af
naeseborene.

b. Kateteret kan lgsne sig, hvis stropklemmen ikke
bruges.

Trin 4

Fastger patientslangeklippen et sikkert sted (fx tgj
eller sengetgj) for at forhindre, at kateteret strammer
omkring grerne eller traekkes af ansigtet.

ﬂ UNDER ANVENDELSE

* Hold gje med eventuelle afbrydelser af patientens
flow, alt efter hvad der er relevant for patientens
tilstand.

» Med henblik pa at forhindre kondens skal
pavirkning fra elementer, der kan afkgle slangen
(fx en ventilator eller et klimaanlaeg), fijernes eller
minimeres.

» Meddelelse til brugeren: Hvis der er sket en alvorlig
haendelse under brugen af denne enhed, bedes du
informere din lokale Fisher & Paykel Healthcare-
repraesentant og den kompetente myndighed
i dit land.

@ DAGLIG VEDLIGEHOLDELSE

Trin1

Frakobl patientinterfacet fra den opvarmede
patientslange.

Trin 2

Skyl interfacet i vand af drikkevandskvalitet, og
tilslut det derefter til patientslangen igen, mens
tarretilstanden stadig er aktiv (se brugsvejledningen
til myAirvo-serien) for at terre interfacet.

0 UGENTLIG VEDLIGEHOLDELSE

Trin1
Vask interfacet i et kar med varmt vand og et mildt
opvaskemiddel. Sarg for, at interfacet er synligt rent.



Trin 2

Skyl interfacet omhyggeligt i vand af FORSIGTIGHEDSREGLER
drikkevandskvalitet. Sgrg for at alle saeberester er blevet « Kun til anvendelse til én patient. Genbrug mellem
fiernet. Lad_lnterfacet terre vgek fra d|rek§e sollys eller patienter kan forarsage overfarsel af smitsomme
varme, og tilslut derefter patientslangen igen. stoffer

BIVIRKNINGER + Undlad brug, hvis den individuelle

interfaceemballage ikke er forseglet, da dette
kan forarsage kontaminering.
« Spidsen/spidserne ma ikke lukke naeseborene.
BORTSKAFFELSE Tilstopning kan forarsage beskadigelse af naesen.
« Inden tilslutning af interfacet skal det kontrolleres,
at der er et passende luftflow, og at systemet er
varmet op.

» Der kan opsta redme under behandling med hgjt
nasalflow.

Bortskaf produkter og emballage i overensstemmelse
med lokale retningslinjer. Falg retningslinjerne for
genbrug af produktemballage og brugsanvisning
som relevant. Et brugt produkt skal bortskaffes

Afvigelser fra de anbefalede metoder i

som smittebaerende affald. | hjemmet laegges anvisninger til daglig og ugentlig vedligeholdelse
produktet i den almindelige affaldsspand. kan resultere i utilstraekkelig rengering, der kan
P4 langtidsplejefaciliteter folges de geeldende fare til skadelig indvirkning pa helbreddet.

procedurer for bortskaffelse af affald. . . o
* Produktet ma ikke steriliseres eller desinficeres,

ADVARSLER og den maksimale anvendelsesvarighed
ma ikke overskrides, da dette kan forarsage
* Patienten skal konstant monitoreres pa passende materialeforringelse og skade pa patienten.

vis. Manglende overvagning af patienten kan . )
medfare manglende behandling, alvorlig * Brug af kateteret kan forarsage redme. Hold gje

tilskadekomst eller dgdsfald. med tegn pa hudskader eller irritation, og juster

* Denne enhed er ikke beregnet til kunstigt om nodvendigt kateteret.

andedraet. Ma ikke anvendes pa patienter, som Manglende overholdelse af falgende kan resultere
ikke taler en kort afbrydelse af behandlingen, i behandlingssvigt:
da dette kan resultere i alvorlige skader eller « Se efter for kondensering regelmaessigt. Draen
deSfa!d' . kondens vaek fra patienten efter behov, sa

¢ Nasal tilfersel af andedraetsgasser genererer blokeringer eller kondens ikke nar frem til patienten.
flowafhaengigt positivt luftvejstryk (PAP). N
Der skal tages hgjde for dette i situationer, * Undga at klemme eller straekke slangen. Undlad at
hvor PAP kan give patienten bivirkninger. blokere eller &endre nogen del af enheden.

* Hvis opsatningen ikke bruges som beskrevet » Ma ikke bruges, hvis der er huller, revner eller knaek
ovenfor, kan det kompromittere ydeevnen og i slangen.

pavirke sikkerheden for patienten.

SYMBOLDEFINITIONER

* Huvis du oplever kraftige symptomer, kontakt dit
sundhedspersonale direkte.

Eksponering for ilt @ger risikoen for brand. Katalognummer

For at undga risiko for forbraendinger, patientskade

eller ded: Producent
» Systemet ma ikke anvendes i naerheden af aben
ild eller antaendelseskilder, herunder mens du Importer
ryger.
* Brug kun lotion og/eller salve, der er maerket som Distributer

vaerende kompatible med ilt.

* Forbindelser og slanger ma ikke smares.

» Interfacet ma ikke efterlades oven pa sengetg;j
eller puder, hvis enheden er taendt, men ikke
i brug. Tilstedeveerelse af ilt kan @ge materialernes
antaendelighed.

Autoriseret europaeisk repraesentant

Autoriseret schweizisk repraesentant

Al

Autoriseret repraesentant
i Storbritannien




LOT Batchkode

Fremstillingsdato og -land
Landekode NZ: New Zealand
MX: Mexico

£,

Anvendes inden

Temperaturinterval ved opbevaring
og transport

o]

Rx Only Receptpligtig
fl’) Til flergangsbrug pa en enkelt
\_r‘m patient
N
L] Polyetylenterephtalat
PET
& Polyetylenterephtalat,
SPET LDPE< Lavdensitetspolyethylen

Se instruktionerne

Korrekt metode til TILPASNING

Forkert metode til TILPASNING

Naesekateter i starrelse lille

Naesekateter i starrelse medium

Naesekateter i starrelse stor

ElICISICIR IR

Medicinsk enhed

C€0123 Egropagisk overensstemmelse -
TUV SUD

P, . .
%@ Papir, genbrugeligt
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myAirvo Optiflow+ Duet
neuscanule

MYDUETSMALL
myAirvo small Duet neuscanule 2-pack

MYDUETMEDIUM
myAirvo medium Duet neuscanule 2-pack

MYDUETLARGE
myAirvo large Duet neuscanule 2-pack

INDICATIES VOOR GEBRUIK

De F&P Optiflow+ Duet is een patiénteninterface

met neuscanules voor gebruik met gespecificeerde
respiratoire gas bevochtigers voor de behandeling van
spontaan ademende pediatrische (10 jaar en ouder)
en volwassen patiénten die baat zouden hebben

bij het ontvangen van verwarmde en bevochtigde
ademhalingsgassen met een hoge flowsnelheid naar
de bovenste luchtwegen.

Dit hulpmiddel is ontworpen voor gebruik in een
instelling voor langdurige zorg door gekwalificeerde
zorgverleners, of thuis door leken die het hulpmiddel
gebruiken zoals voorgeschreven door een
zorgverlener.

SPECIFICATIES

* myAirvo-serie bevochtigers met
slangen of kits van de MYAIRVOKIT1/
MYAIRSPIRAL/900PT560/900PT560E-serie.

* Flowbereik: MYDUETSMALL 10-60* L/min
MYDUETMEDIUM 10-60* L/min
MYDUETLARGE 10-60* L/min

*De maximale flowsnelheid is afhankelijk van de
maat van de canule en het model luchtbevochtiger.
Pas de flowrate niet aan zonder dit te

overleggen met uw zorgverlener. Raadpleeg de
gebruikershandleiding van uw myAirvo-serie voor
meer informatie.

Opmerking: Flowsnelheden worden weergegeven in
lichaamstemperatuur, druk, gesatureerd (BTPS).

Aanvullende informatie:

« Dit product is bestemd voor een gebruiksduur
van maximaal 30 dagen, mits de instructies voor

dagelijks en wekelijks onderhoud worden nageleefd.

» Vervang de interface elke 30 dagen, of eerder
indien er sprake is van schade of slijtage.

* Omgevingstemperatuur; 18 °C tot 28 °C
(64 °F tot 82 °F).

» Toegestane transport- en opslagomstandigheden:
-10 °C tot 50 °C (14 °F tot 122 °F).

» Raadpleeg de gebruikershandleiding van
de myAirvo-serie voor de toegestane
gebruiksomstandigheden.

° INSTRUCTIES VOOR INSTALLATIE

Stap 1

Kies het juiste formaat neuscanule. De canules mogen

de neusgaten niet afsluiten. Er moet duidelijk ruimte

zichtbaar zijn rondom beide canules.

Stap 2

Stel de hoofdband af zodat deze goed past. Span de

hoofdband niet te strak aan.

Stap 3

a. Zorg ervoor dat de klem voor de hoofdband is
bevestigd aan de hoofdband, om te voorkomen dat
de canule uit de neusgaten wordt getrokken.

b. De canule kan losraken als deze niet met de
hoofdbandklem wordt gebruikt.

Stap 4
Bevestig de beademingsslang klem op een veilige

plaats (bijv. kleding of beddengoed) om te voorkomen
dat de canule van het gezicht wordt getrokken.

° TIJDENS HET GEBRUIK

» Controleer, afhankelijk van de toestand van de
patiént, op eventuele verstoringen van de flow naar
de patiént.

* Verwijder of minimaliseer het effect van alles wat
de verwarmde beademingsslang kan afkoelen,
bijvoorbeeld een ventilator, de airconditioning of
een open venster.

* Kennisgeving voor gebruiker: Als zich een ernstig
incident heeft voorgedaan tijdens het gebruik van
dit hulpmiddel, meld dit dan bij de plaatselijke
Fisher & Paykel Healthcare-vertegenwoordiger
en de bevoegde autoriteit in uw land.

@ DAGELIJKS ONDERHOUD

Stap 1
Koppel de patiéntinterface los van de verwarmde
beademingsslang.

Stap 2

Spoel de interface af met drinkbaar water en sluit
hem weer aan op de beademingsslang terwijl

het apparaat nog in droogmodus is (raadpleeg
de gebruikershandleiding van de myAirvo-serie),
zodat de interface kan drogen.

0 WEKELIJKS ONDERHOUD

Stap 1

Was de interface met de hand in een bak met warm
water en een mild afwasmiddel. Ga na of de interface
op het oog schoon is.



Stap 2

Spoel de interface grondig af met water van
drinkkwaliteit. Ga na of alle zeepresten zijn
verwijderd. Laat de interface drogen (niet in de zon
of warmte) en koppel deze vervolgens weer aan de
beademingsslang.

BIJWERKINGEN

* De huid kan rood worden na Nasal High Flow-
therapie.

AFVOER

Voer de producten en verpakkingen af
overeenkomstig de plaatselijke richtlijnen. De
verpakking en gebruikershandleiding moeten volgens
de toepasselijke richtlijnen worden gerecycled.

Een gebruikt product moet worden afgevoerd als
verontreinigd afval. Voer het product in woningen af
met het restafval. In instellingen voor langdurige zorg
volgt u de toepasselijke afvoerprocedure.

WAARSCHUWINGEN

* De patiént moet te allen tijde op geschikte wijze
worden bewaakt. Het niet bewaken van de
patiént kan resulteren in uitvallen van de therapie,
ernstig letsel of overlijden.

* Dit apparaat is niet bestemd voor
reanimatiedoeleinden. Niet gebruiken bij
patiénten die een korte onderbreking van de
therapie niet kunnen verdragen, om ernstig letsel
of overlijden te voorkomen.

» Toediening via de neus van beademingslucht
genereert flowafhankelijke positieve
luchtwegdruk (PAP). In gevallen waarin PAP een
negatieve invlioed op een patiént kan hebben,
moet hiermee rekening worden gehouden.

» Als de hierboven beschreven configuratie niet
wordt toegepast, kan dat de werking van de
adapter en de veiligheid van de patiént ongunstig
beinvioeden.

* Neem direct contact op met uw zorgverlener als
u ernstige symptomen hebt.

Blootstelling aan zuurstof vergroot het risico op

brand.

Om het risico op brandwonden, letsel of overlijden
van de patiént te voorkomen:

* Gebruik het systeem niet in de buurt van een vlam
of ontstekingsbron, ook niet tijdens het roken.

+ Gebruik alleen lotions en/of zalven die zijn
geétiketteerd als zuurstofcompatibel.

* Smeer geen verbindingen of slangen.

* Laat de interface niet op beddengoed of kussens
liggen als het apparaat is ingeschakeld maar

niet in gebruik is. Zuurstof kan de materialen
brandbaarder maken.

AANDACHTSPUNTEN

Het product is uitsluitend bestemd voor eenmalig
patiéntgebruik. Hergebruik door verschillende
patiénten kan leiden tot de overdracht van
besmettelijke stoffen.

Niet gebruiken als de individuele
interfaceverpakking niet verzegeld is om
besmetting te voorkomen.

Voorkom dat de canule de neusgaten afsluit.
Afsluiting kan tot neusletsel leiden.

Controleer véor aansluiting van de interface of de
gasflow toereikend is en verzeker u ervan dat het
systeem is opgewarmd.

Afwijking van de aanbevolen methodes voor
dagelijks en wekelijks onderhoud kunnen leiden
tot onvoldoende reiniging wat nadelige gevolgen
voor de gezondheid kan hebben.

Dit product mag niet worden gesteriliseerd of
gedesinfecteerd, en de maximale gebruiksduur
mag hiet worden overschreden om slijtage

van het materiaal en schade bij de patiént te
voorkomen.

Het gebruik van de canule kan roodheid van de
huid veroorzaken. Controleer op tekenen van
huidbeschadiging of irritatie en pas de canule
indien nodig aan.

Het niet naleven van het volgende kan resulteren in
het verlies van de therapie:

Controleer regelmatig op condensvorming. Voer
indien nodig condensaat af van de patiént, om te
voorkomen dat verstoppingen of condensaat de
patiént bereiken.

Slang niet samendrukken of uitrekken. Blokkeer of
wijzig geen enkel onderdeel van het apparaat.

Gebruik het apparaat niet als er gaatjes, scheuren of
knikken in de slang zitten.
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myAirvo Optiflow+ Duet -
nendkanyyli

MYDUETPIENI
myAirvo Duet -nendkanyyli, pieni, 2 kpl/pakkaus

MYDUETKESKIKOKOINEN
myAirvo Duet -nendkanyyli, keskikokoinen,
2 kpl/pakkaus

MYDUETSUURI
myAirvo Duet -nendkanyyli, suuri, 2 kpl/pakkaus

KAYTTOAIHEET

F&P Optiflow+ Duet on nendkanyylin

potilasliitantd, jota kaytetadn maaritettyjen
hengityskaasunkostuttimien kanssa spontaanisti
hengittavien pediatristen (véhintdan 10-vuotiaiden)
ja aikuispotilaiden hoitoon tilanteissa, joissa potilas
voi hyotya korkeavirtauksisista, lammitetyista ja
kosteutetuista hengityskaasuista yldhengitysteissa.
Tama laite on suunniteltu asianmukaisen koulutuksen
saaneiden terveydenhuollon ammattilaisten
kaytettavaksi pitkaaikaishoitolaitoksessa ja kotona
maallikoiden kayttéon, kun he kayttavat laitetta
terveydenhuollon ammattilaisen ohjeiden mukaisesti.

TEKNISET TIEDOT

» myAirvo-sarjan kostuttimet ja MYAIRVOKIT1/
MYAIRSPIRAL/900PT560/900PT560E-sarjan
letkustot tai pakkaukset

e Virtausnopeus: MYDUETPIENI
10-60* L/min
MYDUETKESKIKOKOINEN
10-60* L/min
MYDUETSUURI
10-60* L/min
*Enimmaisvirtausnopeus riippuu kanyylin
koosta ja iimankostuttimen mallista. Ala
muuta virtausnopeutta keskustelematta ensin
terveydenhuollon ammattilaisen kanssa. Lue lisaa
myAirvo-sarjan kayttdoppaastasi.

Huomautus: Virtausnopeudet ilmoitetaan kehon
ldmpétilana, paineena ja saturoituna (BTPS).

Lisdtiedot:

» Tama tuote on tarkoitettu kdytettavaksi enintadn
30 paivan ajan edellyttaen, etta paivittaisia ja
viikoittaisia hoito-ohjeita noudatetaan.

* Vaihda liitanta 30 paivan valein tai aiemmin, jos se
on haurastunut.

* Ympadristdn lampotila kdyton yhteydessa: 18 °C -
28 °C (64 °F - 82 °F)

« Sallitut kuljetus- ja sailytysolosuhteet: -10...+50 °C
(14 -122 °F)

» Tutustu sallittuihin kdyttdolosuhteisiin myAirvo-
sarjan kayttooppaassa.

0 KAYTTOONOTTO-OHJEET

Vaihe 1

Valitse sopivankokoinen nendkanyyli. Viikset eivat

saa tukkia sieraimia. Kummankin viiksen ymparille on

jaatava selva rako.

Vaihe 2

S&ada paahihna sopivaksi. Ala kirista likaa.

Vaihe 3

a. Varmista, etta paahihnan kiinnike on kiinnitettyna,
jotta kanyyli ei paase irtoamaan sieraimista.

b. Kanyyli voi irrota, jos sen kanssa ei kayteta
paahihnan kiinniketta.

Vaihe 4

Kiinnita hengitysletkun kiinnike varmaan paikkaan

(esim. vaatteisiin tai vuodevaatteisiin), jotta kanyyli
ei veda korvista tai paase irtoamaan kasvoilta.

O KAYTON AIKANA

» Tarkkaile potilaan tilan edellyttamalla tavalla, ettei
potilaan saamassa virtauksessa esiinny hairioita.

» Kosteuden tiivistymisen estamiseksi poista tai
minimoi kaikki tekijat, jotka voivat viilentaa
hengitysletkua (esim. tuuletin ja ilmastointi).

* Huomautus kdyttajalle: jos taman laitteen kayton
aikana on tapahtunut vakava vaaratilanne, tee
asiasta ilmoitus paikalliselle Fisher & Paykel
Healthcaren edustajalle ja kansalliselle
toimivaltaiselle viranomaiselle.

@ pAIVITTAINEN HUOLTO

Vaihe 1
Irrota potilasliitin ldmmitetysta hengitysletkusta.

Vaihe 2

Huuhtele viikset tai trakeostomialiitin juomakelpoisella
vedella. Kiinnita viikset tai trakeostomialiitin takaisin
hengitysletkuun kuivausohjelman (katso lisatietoja
myAirvo-sarjan kdyttdoppaasta) aikana sen
kuivaamista varten.

@ VIIKOITTAINEN HUOLTO

Vaihe 1

Pese liitdnnan osat kasin miedolla astianpesuaineella
altaassa, jossa on lamminta vetta. Varmista, etta
liitantd ndyttaa puhtaalta.

Vaihe 2

Huuhtele liitanta huolellisesti juomakelpoisella vedella.
Varmista, etta kaikki saippuajaamat on poistettu. Anna
litdnnan kuivua suojattuna suoralta auringonvalolta ja
kuumuudelta. Liita se sitten takaisin hengitysletkuun.



HAITTAVAIKUTUKSET

« Korkean virtauksen nendkanyylihoidon aikana voi
esiintya ihon punoitusta.

HAVITTAMINEN

Havita tuotteet ja pakkausmateriaali paikallisten
maardysten mukaan. Noudata soveltuvin osin
tuotepakkauksen ja kdyttdoppaan kierratysohjeita.
Kaytetty tuote on havitettava kontaminoituneena
jatteena. Havita tuote kotiymparistdssa sekajatteen
mukana. Pitkdaikaisessa hoitolaitoksessa noudata
soveltuvaa jatteiden havityskaytantoda.

VAROITUKSET

» Potilasta on valvottava asianmukaisesti koko
ajan. Jos potilasta ei valvota, seurauksena voi
olla hoidon keskeytyminen, vakava vamma tai
kuolema.

« Tata laitetta ei ole tarkoitettu elvytyslaitteeksi.
Vakavan vahinko- tai hengenvaaran vuoksi sita
ei saa kayttaa potilailla, joiden hoitoa ei voida
keskeyttaa hetkellisesti.

* Hengityskaasujen antaminen nenan kautta
tuottaa virtausperusteisen positiivisen
hengitystiepaineen (PAP). Téma on otettava
huomioon, jos ylipainehoidolla voi olla haitallista
vaikutusta potilaaseen.

» Jos edelld kuvattuja kayttoonottotoimia ei tehda
kunnolla, laitteen toiminta voi vaarantua ja
vaikuttaa potilaan turvallisuuteen.

» Jos sinulla on vakavia oireita, ota yhteytta
suoraan terveydenhuollon ammattilaiseen.

Altistus hapelle lisaa tulipalon riskid.

Palovammojen, potilaan vammautumisen tai
kuoleman riskin valttdminen:

o Jarjestelmaa ei saa kayttaa avotulen tai minkaan
syttymislahteen Iahella tai tupakoidessa.

« Kayta vain sellaisia voiteita, joilla on merkinta
yhteensopivuudesta hapen kanssa.

+ Ala voitele liitdntoja tai letkustoa.

« Al3 jata liitantaa sangyn peitteiden tai tyynyjen
paalle, jos laite on kdynnissa, mutta sitd ei kayteta.
Happi voi lisata materiaalien syttyvyytta.

HUOMIOT

* Ennen potilasliitdnnan kiinnittamista tarkista,
ettd kaasua virtaa riittavasti ja etta jarjestelma on
lammennyt.

« Jos suositeltuja paivittaisia ja viikoittaisia
hoito-ohjeita ei noudateta, se voi johtaa laitteen
epapuhtauteen ja aiheuttaa haittavaikutuksia.

« Ala steriloi tai desinfioi tata tuotetta tai ylitd
tuotteen enimmaiskayttodaikaa. Nain valtetaan
tuotteen materiaalien haurastuminen ja
potilasvahingot.

« Kanyylin kdyttd voi aiheuttaa ihon punoitusta.
Tarkkaile ihovaurion tai -arsytyksen merkkeja ja
saada kanyylia tarvittaessa.

Jos seuraavia ohjeita ei noudateta, hoito saattaa

pysahtya:

+ Tarkista kondensaatio saanndéllisesti. Tyhjenna
tiivistynyt kosteus pois pain potilaasta tarvittavalla
tavalla estadksesi sen, etta tukokset tai tiivistynyt
kosteus saavuttaisivat potilaan.

+ Letkua ei saa puristaa tai venyttaa. Ala tuki tai
muokkaa mitaan laitteen osaa.

+ Eisaa kayttaa, jos letkustossa on reikia, repeamia tai
se on mutkalla.

SYMBOLEIDEN SELITYKSET

Luettelonumero

Valmistaja

Maahantuoja

Jakelija

Valtuutettu edustaja Euroopassa

Valtuutettu edustaja Sveitsissa

Valtuutettu edustaja Yhdistyneessa
kuningaskunnassa

HEEIEIE S

Erakoodi

* Ainoastaan yhden potilaan kayttéon.
Uudelleenkaytté potilaiden valilla voi johtaa
tartuntavaarallisten aineiden siirtymiseen.

 Eisaa kayttaa, jos yksittdinen
potilasliitdntapakkaus ei ole suljettu.

* Prongien ei saa antaa tukkia sieraimia. Tukkeuma
voi aiheuttaa nendvamman.
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Interface nasale
myAirvo Optiflow+ Duet

MYDUETSMALL
Jeu de 2 interfaces nasales myAirvo Duet
taille S

MYDUETMEDIUM
Jeu de 2 interfaces nasales myAirvo Duet
taille M

MYDUETLARGE

Jeu de 2 interfaces nasales myAirvo Duet
taille L

INDICATIONS D’UTILISATION

L’interface nasale patient F&P Optiflow+ Duet est
destinée a étre utilisée avec les humidificateurs de
gaz respiratoires spécifiés pour traiter les patients
adultes et pédiatriques (de 10 ans et plus) respirant
spontanément et qui sont susceptibles de bénéficier
de administration de gaz respiratoires réchauffés et
humidifiés a haut débit dans les voies respiratoires
supérieures.

Ce dispositif est concu pour étre utilisé dans un
établissement de soins de longue durée par des
professionnels de santé diiment qualifiés, ou a
domicile par des utilisateurs non professionnels qui
utilisent le dispositif conformément aux prescriptions
d’un professionnel de santé.

CARACTERISTIQUES

* Humidificateurs de la série myAirvo avec les
tuyaux ou les kits des séries MYAIRVOKIT1/
MYAIRSPIRAL/900PT560/900PT560E

» Débit:  MYDUETSMALL 10-60* L/min
MYDUETMEDIUM 10-60* L/min
MYDUETLARGE 10-60* L/min

*Le débit maximum dépend de la taille de I'interface
nasale et du modele d’humidificateur. Ne pas régler
les débits sans d’abord consulter votre prestataire
de soins. Pour de plus amples informations,
reportez-vous au manuel de I'utilisateur de votre
modele de la série myAirvo.

Remarque . les débits sont exprimés en BTPS
(température corporelle, pression, saturation).

Informations supplémentaires :

* Ce produit est congu pour une utilisation maximale
de 30 jours a condition que les instructions
d’entretien quotidien et hebdomadaire soient
respectées.

* Remplacer l'interface tous les 30 jours, ou plus tot
en cas de dommage ou de détérioration.

* Température de fonctionnement ambiante :
18 °C a 28 °C (64 °F a 82 °F)

» Conditions autorisées pour le transport et le
stockage : -10 °C a 50 °C (14 °F a 122 °F)

+ Se reporter au manuel de I'utilisateur de la série
myAirvo pour les conditions de fonctionnement
autorisées.

0 INSTRUCTIONS D’INSTALLATION

Etape 1

Choisir I'interface nasale de taille appropriée. Les
canules ne doivent pas étre étanches avec les narines.
Un espace dégagé doit étre visible autour de chaque
canule.

Etape 2
Ajuster correctement la sangle de téte. Eviter de serrer
de maniére excessive.

Etape 3

a. S'assurer que le clip de la sangle est attaché a la
sangle de téte afin d’'empécher que l'interface ne
sorte des narines.

b. L'interface peut se détacher si le clip de la sangle n’a
pas été utilisé.

Etape 4

Fixer le clip du circuit respiratoire a un endroit sar

(p. ex. vétement ou drap de lit) pour empécher

l'interface de tirer sur les oreilles ou de se détacher

du visage.

ﬂ PENDANT L’UTILISATION

» Enfonction de 'état du patient, surveiller toute
perturbation du débit du patient.

» Pour éviter la condensation, éliminer ou réduire
au minimum I'impact de tout élément qui
pourrait refroidir le tuyau (p. ex. un ventilateur, un
climatiseur).

+ Avertissement destiné a I'utilisateur : Si un incident
grave se produit lors de I'utilisation de ce dispositif,
veuillez contacter votre représentant Fisher & Paykel
Healthcare local ainsi que les autorités compétentes
de votre pays.

@ ENTRETIEN QUOTIDIEN

Etape 1
Débrancher l'interface patient du circuit respiratoire
chauffant.

Etape 2

Rincer linterface a I'eau potable, puis la rebrancher
au circuit respiratoire avec le mode Séchage toujours
actif (se reporter au manuel de I'utilisateur de la série
myAirvo) pour sécher l'interface.




0 ENTRETIEN HEBDOMADAIRE

Etape 1

Laver l'interface dans un bain d’eau tiede avec un
liquide vaisselle doux. S'assurer visuellement que
I'interface est propre.

Etape 2

Rincer soigneusement I'interface a I'eau potable.
Veiller a éliminer toute trace de savon. Laisser l'interface
sécher a l'abri de la lumiére directe du soleil ou de la
chaleur, puis la rebrancher au circuit respiratoire.

EFFETS SECONDAIRES

* Des rougeurs de la peau peuvent apparaitre
pendant le traitement a haut débit nasal.

ELIMINATION

Eliminer les produits et 'emballage selon les directives
locales. L'emballage et le manuel de I'utilisateur
doivent suivre les recommandations en matiere de
recyclage le cas échéant. Un produit usagé doit étre
éliminé comme produit contaminé. A domicile, placer
le produit dans la collecte des déchets ordinaires Dans
les établissements de soins de longue durée, suivre la
procédure d’élimination des déchets applicable.

AVERTISSEMENTS

* Le patient doit faire I'objet d’une surveillance
appropriée en permanence. L'absence de
surveillance du patient risque de compromettre
le traitement, d’entrainer de graves lésions ou le
déces.

» Cet appareil n'est pas destiné au support de vie.
Ne pas utiliser chez les patients qui ne peuvent
pas tolérer une bréve interruption du traitement,
afin d’éviter des Iésions graves ou le décés.

» L’administration de gaz respiratoires par voie
nasale géneére une pression positive des voies
aériennes (PAP) qui dépend du débit. Il convient
d’en tenir compte dans les cas ou la PAP risque
d’avoir des effets indésirables sur un patient.

* Le non-respect des instructions de configuration
ci-dessus peut compromettre les performances
du produit et affecter la sécurité du patient.

* En cas de symptdmes graves, contacter
directement votre prestataire de soins.

L'exposition a 'oxygéne augmente le risque

d’incendie.

Pour éviter que le patient se brdle, soit blessé ou

décede :

* Ne pas utiliser le systéme prés d’une source
d’inflammation ou d’une flamme nue, notamment
lorsque vous fumez.

« Nutiliser que des lotions et/ou des pommades
étiquetées comme compatibles avec I'oxygene.

« Ne pas lubrifier les raccords ou les tuyaux.

* Ne pas laisser I'interface sur des couvertures ou
des coussins si 'appareil est allumé alors qu'il
n’est pas utilisé. L'oxygéne rend les matériaux plus
inflammables.

MISES EN GARDE

» Destiné a un usage a patient unique seulement.
Toute réutilisation sur les patients peut avoir pour
effet la transmission de substances infectieuses.

* Ne pas utiliser si 'emballage individuel de
l'interface n'est pas hermétiquement fermé pour
éviter la contamination.

« Veiller a ce que les canules ne soient pas
étanches avec les narines. Une occlusion peut
causer une blessure nasale.

« Avant de connecter I'interface, vérifier que le

débit de gaz est adéquat et s’assurer que le
systeme a été préchauffé.

* Les écarts avec les méthodes recommandées
des instructions d’entretien quotidien et
hebdomadaire peuvent se traduire par un
nettoyage incorrect et entrainer des effets
indésirables sur la santé.

* Ne pas stériliser ou désinfecter ce produit, ou
ne pas dépasser la durée maximale d’utilisation
afin d’éviter la dégradation des matériaux et les
préjudices au patient.

o L'utilisation de I'interface peut provoquer des
rougeurs de la peau. Surveiller les signes de
lésions ou d'irritation de la peau et ajuster
l'interface si nécessaire.

Le non-respect des consignes suivantes peut

entrainer I’échec du traitement :

« Vérifier régulierement 'absence de condensation.
Purger la condensation loin du patient selon les
besoins, pour éviter que la condensation ou les
obstructions n’atteignent le patient.

* Ne pas écraser ou étirer le tuyau. Ne pas obstruer
ni modifier aucune partie de I'appareil.

* Ne pas utiliser si la tubulure est endommagée et
présente des trous, des déchirures ou des pliures.
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Canule nasale
myAirvo Optiflow+ Duet

MYDUETPETIT
Boite de 2 canules nasales myAirvo Duet de
petite taille

MYDUETMOYEN
Boite de 2 canules nasales myAirvo Duet de
taille moyenne

MYDUETLARGE

Boite de 2 canules nasales myAirvo Duet de
taille large

INDICATIONS D’UTILISATION

Le F&P Optiflow+ Duet est une interface de canule
nasale pour patient a utiliser avec les humidificateurs
de gaz respiratoires spécifiés pour traiter les
patients pédiatriques (10 ans et plus) et adultes
respirant spontanément et qui bénéficieraient de
'administration de gaz respiratoires réchauffés et
humidifiés a haut débit dans les voies respiratoires
supérieures.

Ce dispositif est concu pour étre utilisé dans un
établissement de soins de longue durée par des
professionnels de la santé diment qualifiés, ou a
domicile par des utilisateurs non professionnels qui
utilisent le dispositif sur ordonnance d’un professionnel
de la santé.

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES

* Humidificateurs de la série myAirvo avec
tubes ou kits de la série MYAIRVOKIT1/
MYAIRSPIRAL/900PT560/900PT560E

+ Débit : MYDUETPETIT 10 a 60* L/min
MYDUETMOYEN 10 a 60* L/min
MYDUETLARGE 10 a 60* L/min

*Le débit maximal dépend de la taille de la canule
et du modele d’humidificateur. Ne pas modifier

les débits sans consulter au préalable votre
fournisseur de soins de santé. Se reporter au manuel
d’utilisation de la série myAirvo pour plus de
renseignements.

Remarque : Les débits sont exprimés en BTPS
(température corporelle, pression, saturation).
Renseignements supplémentaires :
« Ce produit est concu pour étre utilisé pendant
un maximum de 30 jours, a condition que les
instructions d’entretien quotidien et hebdomadaire
soient respectées.

* Remplacer l'interface tous les 30 jours, ou plus tot
en cas de dommage ou de détérioration.

* Température ambiante de fonctionnement : 18 °C a
28 °C (64 °F a 82 °F)

» Conditions de transport et d’entreposage autorisées :
-10 °Ca 50 °C(14 °F a 122 °F)

* Se reporter au manuel d’utilisation de la série
myAirvo pour connaitre les conditions de
fonctionnement autorisées.

0 INSTRUCTIONS DE CONFIGURATION

Etape 1

Sélectionner la taille de canule nasale appropriée. Les
canules ne doivent pas boucher les narines. Un espace
doit étre clairement visible autour de chaque canule.

Etape 2
Ajuster la sangle de téte a la taille souhaitée. Ne pas
trop serrer.

Etape 3

a. S'assurer que la pince de la sangle est attachée a la
sangle de téte afin d’éviter que la canule ne sorte
des narines.

b. La canule peut se détacher si elle nest pas utilisée
avec la pince de la sangle de téte.

Etape 4

Fixer la pince pour tube respiratoire a un endroit sir
(p. ex. vétements ou literie) pour éviter que la canule
ne tire sur les oreilles ou ne tombe du visage.

° PENDANT L’UTILISATION

* En fonction de I'état du patient, surveiller toute
perturbation du débit administré au patient.

* Pour éviter la condensation, éliminer ou réduire au
minimum I'impact de tout objet qui pourrait refroidir
la tubulure (p. ex. un ventilateur ou un climatiseur).

« Avis a l'utilisateur : Si un incident grave survient lors
de l'utilisation de ce dispositif, veuillez en informer
le représentant de Fisher & Paykel Healthcare dans
votre localité et l'autorité compétente dans votre
pays.

@ ENTRETIEN QUOTIDIEN

Etape 1
Débrancher l'interface du patient du tube respiratoire
chauffé.

Etape 2

Rincer linterface dans I'eau potable, puis reconnecter
le tube respiratoire pendant le mode Séchage
(consulter le manuel d’utilisation de la série myAirvo)
pour sécher l'interface.

@ ENTRETIEN HEBDOMADAIRE

Etape 1

Laver l'interface dans un bac d’eau tiede avec un
détergent a vaisselle doux. S’assurer que l'interface est
visuellement propre.




Etape 2

Rincer soigneusement I'interface a I'eau potable.
Veiller a éliminer toute trace de savon. Laisser l'interface
sécher a I'abri de la lumiére directe du soleil ou de la
chaleur, puis la rebrancher au tube respiratoire.

EFFETS SECONDAIRES

* Des rougeurs peuvent apparaitre sur la peau
pendant la thérapie par haut débit nasal.

MISE AU REBUT

Jeter les produits et 'emballage selon les directives
locales. L'emballage et le manuel d’utilisation doivent
étre recyclés conformément aux directives en
vigueur. Un produit usagé doit étre éliminé comme
déchet contaminé. A domicile, placer le produit

dans la collecte des déchets ordinaires. Dans les
établissements de soins de longue durée, suivre la
procédure d’élimination des déchets en vigueur.

AVERTISSEMENTS

» Un dispositif de surveillance approprié du patient
doit étre utilisé en tout temps. Tout défaut de
surveillance du patient peut compromettre la
thérapie, entrainer des blessures graves ou la mort.

« Ce dispositif n’est pas congu pour assurer le
maintien de la vie. Ne pas utiliser chez les
patients qui ne peuvent pas tolérer une breve
interruption de la thérapie, afin d’éviter des
blessures graves ou la mort.

» L’administration de gaz respiratoires par voie
nasale géneére une pression positive respiratoire
(PAP) qui dépend du débit. Il convient d’en tenir
compte dans les cas ol une PAP risque d’avoir
des effets indésirables sur un patient.

* e non-respect de la configuration décrite ci-
dessus peut compromettre le fonctionnement
du dispositif et la sécurité des patients.

« Si vous présentez des symptomes graves,
communiquez directement avec votre fournisseur
de soins de santé.

L’exposition a Foxygéne augmente le risque

d’incendie.

Pour éviter que le patient se brdle, soit blessé ou

décede :

* Ne pas utiliser le systéme a proximité d’une
flamme nue ou d’une source d’'inflammation,
notamment en fumant.

» Nutiliser que des lotions ou des pommades

étiquetées comme étant compatibles avec
'oxygene.

* Ne pas lubrifier les raccords ou la tubulure.

* Ne pas laisser I'interface sur des couvertures ou
des coussins si le dispositif est allumé alors qu'il
nest pas utilisé. L'oxygene rend les matériaux plus
inflammables.

MISES EN GARDE

A usage unique. La réutilisation entre les patients
peut mener a la transmission de substances
infectieuses.

* Ne pas utiliser si 'emballage de l'interface
individuelle n'est pas scellé afin d’éviter la
contamination.

* Ne pas laisser les canules boucher les narines.
L’'occlusion peut entrainer des Iésions nasales.

« Avant de connecter l'interface, vérifier que le
débit de gaz est suffisant et que le systéme s’est
réchauffé.

* Les écarts par rapport aux méthodes
recommandées dans les instructions d’entretien
quotidien et hebdomadaire peuvent entrainer
un nettoyage inadéquat susceptible d’avoir des
effets néfastes sur la santé.

* Ne pas stériliser ou désinfecter ce produit, ni
dépasser la durée maximale d’utilisation afin
d’empécher la dégradation des matériaux et
de nuire au patient.

L'utilisation de la canule peut provoquer des
rougeurs sur la peau. Surveiller les signes de
|ésions ou d’irritation de la peau et ajuster la
canule au besoin.

Le non-respect des consignes suivantes peut

entrainer I’échec de la thérapie :

 Vérifier la présence de condensation régulierement.
Egoutter la condensation loin du patient au besoin,
pour éviter les obstructions ou que la condensation
n‘atteigne le patient.

* Ne pas écraser ou étirer le tube. Ne pas obstruer ou
modifier une partie du dispositif.

* Ne pas utiliser si la tubulure a été endommagée et
qu’elle présente des trous, des déchirures ou des plis.
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myAirvo Optiflow+ Duet
Nasenkaniile

MYDUETSMALL
myAIRVO Duet Nasenkandule, klein
(2er-Packung)

MYDUETMEDIUM
myAIRVO Duet Nasenkanule, mittel
(2er-Packung)

MYDUETLARGE

myAIRVO Duet Nasenkantle, grof3
(2er-Packung)

ANWENDUNGSBEREICH

Der F&P Optiflow+ Duet ist ein Nasenkanilen-
Patienteninterface fur die Anwendung mit
vorgegebenen Atemgasbefeuchtern zur Behandlung
von Kindern (mindestens 10 Jahre alt) und
erwachsenen Patienten mit spontaner Atmung, die
von einer hohen Zufuhr erwdrmter und befeuchteter
Atemgase zu den oberen Atemwegen profitieren
kénnen.

Dieses Produkt ist fiir die Verwendung in
Langzeitpflegeeinrichtungen durch entsprechend
qualifiziertes medizinisches Personal oder zu

Hause durch Laien bestimmt, die das Produkt nach
Anweisung durch medizinisches Personal bedienen.

TECHNISCHE DATEN

» Atemgasbefeuchter der Reihe myAirvo mit
Schlduchen oder Kits der Reihe MYAIRVOKIT1/
MYAIRSPIRAL/900PT560/900PT560E.

» Flowbereich: MYDUETSMALL 10-60* L/min
MYDUETMEDIUM 10-60* L/min
MYDUETLARGE 10-60* L/min

* Die maximale Flowrate hangt von der
KanulengroBe und dem Befeuchtermodell ab.
Bitte andern Sie die Flowrate nicht ohne vorherige
Ricksprache mit lhrem Gesundheitsdienstleister.
Weitere Informationen finden Sie in der
Bedienungsanleitung zur myAirvo-Serie.

Hinweis: Die Flowraten werden in Kérpertemperatur,
Druck, geséttigt (BTPSIch) ausgedrtickt.
Zuséatzliche Informationen:
» Bei Befolgung der Anweisungen fir die tagliche

und woéchentliche Pflege ist dieses Produkt fir eine
Verwendung von maximal 30 Tagen geeignet.

» Ersetzen Sie die das Interface alle 30 Tage oder
friher, wenn sie beschadigt oder abgenutzt ist.

* Betriebsumgebungstemperatur: 18 °C bis 28 °C
(64 °F bis 82 °F)

» Zulassige Transport- und Lagerbedingungen: -10 °C
bis 50 °C (14 °F bis 122 °F)

* Die zulassigen Betriebsbedingungen finden Sie in
der Bedienungsanleitung von myAirvo.

° SET-UP-ANWEISUNGEN

Schritt 1

Wahlen Sie die Nasenkantle mit der passenden
GroBe aus. Die Prongs durfen die Nasenldcher nicht
vollstandig verschlieBen. Um beide Prongs muss ein
deutlicher Abstand zu sehen sein.

Schritt 2

Das Kopfband an den Kopfumfang anpassen. Nicht zu
fest zuziehen.

Schritt 3

a. Sicherstellen, dass der Kopfbandclip am Kopfband

befestigt ist, damit die Kantle nicht aus den
Nasenldchern herausgezogen wird.

b. Die Kanle kann sich I6sen, wenn der Kopfbandclip
nicht verwendet wird.

Schritt 4

Den Atemschlauch-Clip an einer sicheren Stelle

anbringen (z. B. an der Kleidung oder der

Bettwasche), um zu verhindern, dass sich die Kandle

von den Ohren oder vom Gesicht 10st.

° BEI GEBRAUCH

+ Uberwachen Sie, je nach Zustand des Patienten,
ob der Patientenflow unterbrochen wird.

* Um Kondensat zu vermeiden, alle Einflisse
eliminieren oder reduzieren, die den Schlauch
abkihlen kdnnten (z. B . Ventilator, Klimaanlage).

* Hinweis fiir den Anwender: Falls wahrend des
Gebrauchs dieses Gerats ein schwerwiegender
Vorfall auftritt, informieren Sie bitte lhren lokalen
Vertreter von Fisher & Paykel Healthcare und die in
Ihrem Land zustandige Behorde.

i ] TAGLICHE PFLEGE

Schritt 1

Das Patienten-Interface vom beheizten Atemschlauch
abtrennen.

Schritt 2

Spllen Sie das Interface mit Wasser in
Trinkwasserqualitat aus und bringen Sie es
anschlieBend wieder am Beatmungsschlauch an.
Hierzu muss das Gerat noch im Trocknungsmodus
sein (siehe Benutzerhandbuch fur die myAirvo-Serie),
damit das Interface getrocknet wird.

@ WOCHENTLICHE PFLEGE

Schritt 1

Reinigen Sie das Interface von Hand in einer
Schussel mit warmem Wasser und einem milden
Geschirrspllmittel. Stellen Sie sicher, dass das
Interface optisch sauber ist.



Schritt 2

Spulen Sie das Interface grindlich mit sauberem
Trinkwasser. Stellen Sie sicher, dass alle Seifenreste

entfernt wurden. Lassen Sie das Interface an einem Ort

ohne direkte Sonneneinstrahlung oder Hitze trocknen
und schlieBen Sie es anschlieBend wieder an den
Atemschlauch an.

NEBENWIRKUNGEN

* Bei Nasal High Flow-Therapie kann es zu
Hautrétungen kommen.

ENTSORGUNG

Produkte und Verpackungen gemaf den

ortlichen Richtlinien entsorgen. Verpackung und
Benutzerhandbuch sollten den geltenden Recycling-
Richtlinien entsprechend entsorgt werden. Ein
gebrauchtes Produkt sollte als kontaminierter Abfall
entsorgt werden. Zu Hause geben Sie das Produkt in
den Restmll. In Langzeitpflegeeinrichtungen ist das
geltende Abfallentsorgungsverfahren zu befolgen.

WARNUNGEN

» Der Patient muss standig angemessen Uberwacht
werden. Wenn der Patient nicht Gberwacht
wird, kann dies zum Abbruch der Therapie, zu
schweren Verletzungen oder zum Tod flihren.

» Das Gerat ist nicht als Lebenserhaltungssystem
vorgesehen. Nicht bei Patienten anwenden, die
eine kurze Unterbrechung der Therapie nicht
vertragen, um schwere Verletzungen oder den
Tod zu vermeiden.

* Die nasale Luftzufuhr fuhrt zu einem
Flow-abhangigen positiven Atemwegsdruck
(PAP). Dies muss beachtet werden, wenn der
PAP nachteilige Auswirkungen fur den Patienten
auslésen konnte.

* Werden die fiir das Setup oben genannten
Punkte nicht beachtet, kann die Leistung
des Produkts eingeschrankt und die
Patientensicherheit gefahrdet werden.

» Wenn Sie starke Symptome haben, kontaktieren
Sie direkt Ihren Gesundheitsdienstleister.

Die Einwirkung von Sauerstoff erhoht die

Brandgefahr.

So vermeiden Sie Risiken von Verbrennungen,

Verletzungen oder den Tod des Patienten:

» Verwenden Sie das System nicht in der Nahe von
offenem Feuer oder anderen Ziindguellen, auch
nicht beim Rauchen.

» AusschlieBlich Lotionen und/oder Salben
verwenden, die als sauerstoffkompatibel
gekennzeichnet sind.

* AnschlUsse oder Schlauche durfen nicht
geschmiert werden.

 Das Interface nicht auf Bettwasche oder Kissen
liegen lassen, wenn das Gerat eingeschaltet ist,
aber nicht verwendet wird. Sauerstoff kann die
Entflammbarkeit von Materialien erhéhen.

VORSICHTSHINWEISE

« Zur Verwendung bei einem einzelnen Patienten.
Die Wiederverwendung bei verschiedenen
Patienten kann zur Ubertragung von infektiésen
Substanzen flhren.

* Nicht verwenden, wenn die Interface-
Einzelverpackung nicht versiegelt ist, um eine
Kontamination zu vermeiden.

* Die Prongs dirfen nicht die Nasenlécher
verschlieBen. Okklusion kann zu nasalen
Verletzungen fihren.

* Bevor das Interface angeschlossen wird,
ist der adaquate Gasflow zu Uberprifen
und sicherzustellen, dass sich das System
aufgewarmt hat.

* Abweichungen von den empfohlenen Methoden der
taglichen und wochentlichen Pflegeanweisungen
kénnen zu einer unzureichenden Reinigung flihren,
was wiederum negative Auswirkungen auf die
Gesundheit haben kann.

« Das Produkt darf nicht sterilisiert oder desinfiziert
werden. Die maximale Verwendungsdauer
darf nicht Uberschritten werden, um eine
Materialverschlechterung und eine Schadigung
des Patienten zu vermeiden.

* Die Verwendung der Kantle kann zu
Rétungen der Haut fuhren. Auf Anzeichen von
Hautschadigungen oder Irritation Gberwachen
und bei Bedarf die Kan(le anpassen.

Die Nichteinhaltung der folgenden Anweisungen

kann zu einem Ausfall des Therapiesystems fiihren:

* Den Schlauch regelmaBig auf Kondensat
Uberprifen. Kondensat nach Bedarf vom Patienten
weg abflieBen lassen, damit keine Blockaden
auftreten und das Kondensat nicht den Patienten
erreicht.

* Schlauch nicht quetschen oder dehnen. Kein Teil des
Geréts darf eingeengt bzw. modifiziert werden.

* Nicht verwenden, wenn der Schlauch beschadigt ist,
d. h. Lécher, Risse oder Knicke aufweist.
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Pwikdg kaBetripag
myAirvo Optiflow+ Duet

MYDUETSMALL
HIKPOG PIVIKOG KaBeTpag myAirvo Duet, cuokevacia
2 Tepayiwv

MYDUETMEDIUM
peoaiog pvikog kabetrpag myAirvo Duet, cuokevaoia
2 Tepayiwv

MYDUETLARGE
HEYAAOG pIVIKOG KaBeTrpag myAirvo Duet, cuokevacia
2 Tepayiwv

ENAEIZEIZ XPHZHX

To F&P Optiflow+ Duet givai évag mpocapuooTtng
a0BevoUg PIVIKOU KABETHpA yia Xprion He
OUYKEKPIUEVOUG UYPAVTHPEG AVATIVEUOTIKWY AEPIWV
yla ™ Bepamneia acBevwv mou avamvéouv avbépunTa,
TTASIATPIKWY (10 ETWV Kal AVw) KAt EVANKWY A0OEVWY,
mou Ba weehovvTav amod tn AYn Bepuavépevwv
QAVATTVEUOTIKWY aEPiWV LYNAAE PONG KE Lypavon OTovV
AVWTEPO AEPAYWYO.

AuTH n CUOKEUN €xel oxeSlOOTE( yla Xprion o€

Hovada pakpoxpoviag @povTidag amod KatdAAnAa
KATAPTIOPEVOUC ETTAYYEAUOTIEG UYEiag 1} 0TO oTtiTL amd
am\oug XPROTEG TTou XelpilovTal Tn CUOKELH UMWV
UE TIC 08nyieg evog emayyeuatia vyeiag.

MPOAIATPAOEX

+ Yypavtripeg Tng oglpdg myAirvo pe
OWAAVEG 1 KIT TG oelpag MYAIRVOKIT1/
MYAIRSPIRAL/900PT560/900PT560E.

« E0pogpori¢c MYDUETSMALL  10-60* L/min

MYDUETMEDIUM 10-60* L/min
MYDUETLARGE  10-60* L/min

*O péylotog pubuog pong e€aptdral amo To péyefog

TOU KABETHPA KAl TO HOVTENO TOU LYPAVTHPA.

Mnv mpocapuédlete Toug puBUOUE PONG XWPIG va

OUPBOUNEUTEITE TIPWTA TOV TTAPOXO UYEIOVOUIKNG

niepiBaAPr¢ oag. Avatpé€te oTo eyxelpidlo xpriotn Tng

oglpAg MyAirvo yla TEpIoCOTEPEG TTANPOPOPIEC.

Znueiwon: Ot pubuoi poric ekppdlovral o
Bepuokpacia Tov owuatog, mmieon, Kopeouo (BTPS).

NeplocoTepeg MANPOPOPIEG:

+ Autd To TTPOidV TipoopileTal va XpnotUoTIoLETAL TO
oAU yla 30 NUEPECS, EPOCOV TNPOUVTAL Ol 0dNYiEg
KaBnuepvig kat eRSopadiaiac epovtidagc.

+  AVTIKATOOTAOTE TOV TPOCAPUOOTH KABe 30 nuépeg
1 vwpitepa v mapouolaoTei {nuid n eOopd.

« Oeppokpaoia Aertoupyiag mepiBarhovtog: 18 °C éwg
28°C (64 °F ¢w¢ 82 °F)

«  Emtpendpeveg OUVONKEG LETAPOPAG Kal
amoBnkeuong: -10 °C éwg 50 °C (14 °F éwg 122 °F)

« Avatpé€te oTo gyxelpidlo xproTn TG oelpdg myAirvo
Y10 TIG EMTPEMOUEVEG OUVONKEC AelToupyiag.

0 OAHIIEZ AIAMOPOQXHZ

Bipa 1

EmAé€te To KatdAAnho péyeBog pivikou Kabetnpa.

O mepoveg dev mpérmel va ogpayi{ouv ta poubolvia.
Mpémel va umdpyel €va oa@ég kat opatd SIAKevo YUpw
ané KABe mepovn.

Bripa 2
MPOCaPUOOTE TOV IHAVTA KEPANNG, WOTE VA EQAPUOCEL
Mn o@iyyete umepBOAIKA.

Brjpa 3

a. BeBaiwBeite 6T TO KAIT TOU IHAVTA KEPOAAG Eival
TIPOCAPTNMEVO OTOV IMAVTA KEQANNG, WOTE Va
ATOTPEYETE TNV AMTOOTIOON TOU KABETApa amo ta
pouBouvia.

B. O kaBetrpag pmopei va amoomaoTei edv dev
XPNotpomoInBei e To KAUT IpAvTa KEPAAAG.

Bripa 4

MPocapTAOTE TO KAUT QvamveLOTIKOU CwARvVa O€ pla
ao@alr B€on (.. pouxa ) KAVOOKETAONATA), WOTE Va
OTMOTPEYETE TNV AMOOTIACT TOU KABETHPA amd Ta auTid
KOl TO TPOOWTTO.

Q KATA TH XPHZH

+ Avdloya pe v katdotaon Tou acBevoug,
TTOPAKONOUBEITE Yo TUXOV S1aTapaxéG 0Tn por| TTou
Aappavet o aoBevic.

+ [la va amo@UYETE TO CUPTTUKVWA, AQAIPECTE
1 ehayloTonolnote TNV enidpaacn omoloudnmote
oTolxeiou Tou Ba UMOPOUCE VO KPUWOEL TN CWANRVWOoN
(T.X- QVEUIOTAPAG, KNUATIOTIKO).

+ ZnUeiwon mPog Tov XpRoTN: Z€ TEPITTWON TTou
oupBE( kKATol0 COBaPO MEPIOTATIKO KATA TN XPron
QUTNG TNG OUOKEUNG, EVNHEPWOTE TOV TOTTIKO
avtimpdowro g Fisher & Paykel Healthcare kat tnv
appodla apx oTn Xxwpa oag.

@ KAOHMEPINH OPONTIAA

Bipa1
ATTOOUVOEDTE TOV TPOCAPHOOTH aoBeVOUC amd Tov
Beppavopevo avamveuoTikd cwArjva.

Bripa 2

ZeMNUVETE TOV TIPOOAPHOOTH O€ KaBapd vepd Kalt
KATOTIV EMAVACUVOECTE TOV OTOV AVATIVEUCTIKO CWARVA
£V BPIOKETAL OKOMA OE AEITOUPYIA OTEYVWHATOG
(avatpé€te oTo eyxelpidlo xprioTn TG oglpag myAirvo)
Y10 VO OTEYVWOEL

° EBAOMAAIAIA ®OPONTIAA

Bripa 1

MAOVETE OTO X€PL TOV TIPOCAPHOOTH OE LA AEKAVN PE
(e0Td vEPO KAl ATTIO AmopPUTAVTIKO MATwV. BeBaiwBeite
OTL O TPOCAPHOOTIG Eival OMTIKA KABAPOC.




Bripa 2

=Zem\Uvete S1E€0SIKA TOV IPOCAPHOOTH Ue KaBapod VePO.

BeBaiwBeite 0Tt £xouv apaipedei OAa Ta uToAgippaTa
oamouviol. AQrOTE TOV TPOCAPHOOTH VA OTEYVWOEL
HAKPLA armod AUECO NAIAKO QWG i BgpuoTnTa Kal, 0Tn
OUVEXELD, EMOVACUVOEDTE TOV OTOV AVATIVEUOTIKO
owAnva.

ANENIOYMHTEX ENEPTEIEX

« Mmopei va eppavioTei epuBpdTNTA TOU SEPUATOC

katd t Sidpkela TG Bepareiag évpivng uYNANG PonG.

ANMOPPIWYH

AmoppiYTe Ta MPOIGVTA Kal TN CUCKEVATIa CUPPWVA
UE TIC TOTTIKEG KaTELOLVTHPLEG 0dNYieS. H ouokevaoia
Kal To eyxelpidlo xpriotn Ba mpémel va akohoubricouv
T 08nyieg avakUKAWONG, Katd mepimtwon. Eva
XPNOILOTIOINEVO TIPOIOV TIPETIEL VAl ATTOPPITTTETAL

WG HoAUCOPEVO amdPANnTo. 210 omitl, BANTE TO TTPOIdV
0TI YEVIKI) CUN\OYT QITOPPIUUATWY. 2TIG LOVASESG
HaKPOXPOVIag @povTidag, akohouBroTe TnV loxvouoa
Sadikacia andppuPng amoBARTwv.

MNPOEIAOMNOIHZEIZ

+ O aoBevri¢ mpémel va mapakolouBeital
OUVEXWG e KATAANNAO TpoTO. TuXOV amoTuia
TAPAKOAOUONONG TOU acBEVH EVOEXETAL VA EXEL WG
anoTéAeopa anwAela Oepareiag, coapr) CWHATIKA
BAGBN 1y Bdvaro.

« Autr n ouokeur dev mpoopiletal yla uooTrPLEN
CWTIKWV AeIToLPYIWV. MNV Tn XPNOLUOTIOLEITE O
aoBeveig mou Sev pmopolv va avexBouv cUvToun
Slakorn Tng Bepareiag, yia Tnv amouyr coapng
owpaTIKAG BAGRNG 1y Bavatou.

+ H pwikn mapoxn avanmveuoTIKWV agpiwv mapayel
OeTikn Tieon agpaywyou (PAP) e€aptwpevn amd
™ pon. Auto mpémel va AapBavetal unmdyn oTiq
TIEPIMTWOELG 610U N PAP Ba pumopouoe va €xel
QAVEMOUUNTEG EVEPYELEC OE Evav aoBevr).

+ H pn xprion tng Slapdpewaong mou meplypd@eTal
TaPATAvw UIMOPE( va JELWOEL TV anddoon Kal va
EMNPEACEL TNV AOPANELA TOU A0BEVH.

-+ EAv mapouotdlete évtova CUPMTWUATA,
EMKOWVWVNOTE ameuBeiag e Tov mApoxo
UYEIOVOUIKNG TTEPIBOAYNG.

H ékBeon o€ o§uyovo au&avel Tov kivbuvo

ekdAwong ewTIag.

la va amo@UYETE KIVUVOUG EYKAUUATWY,

TPAUMATIGHOU 1) BavaTtou Tou acBevoig:

+  Mn XPNnOIUOTIOLEITE TO CUCTNHA KOVTA OE YUV
@AOya 1} o€ omoladnmoTe TINyH avAQAEENG, OTTWG
evw Kanvilete.

+  Xpnotpormoleite povo Aootov r/kat aAoIpEG TTou
gmonuaivovTal wg cuPPaTEG yia Xprion pe o§uyovo.

Mnv NimaiveTe Tig GUVOEDEIG 1 TN CwARVWon.

Mnv a@rveTe ToV TIPOCAPUOCTH EMAVW OE
KAvookemdaopata 1) pagiNdpia Qv n CUOKEUN
gival evepyoroinpévn al\a Sev xpnotomoleitat.
To o&uydvo pmopei va KataoTroel Ta UNIKA TTo
€V@AEKTA.

ZYXITAZEIZ MPOXOXHZ

la xpron og évav povo acBeviy. H
emavaypnotponoinon Yeta&y acbevwv umopei va
£XEL WG ATTOTEAECHA TN METASOOT HOAUCHATIKWY
OUCIWV.

Mn XPNOIMOTIOLEITE €AV N HEHOVWHEVN CUOKELATTA
TOU TIPOCAPHOOTH SEV ival o@paylopévn yia TV
amo@uyn poéAuvong.

BeBawwBeite oti n(o1) mepdvn(ec) Sev oppayilei(ovv)
To0(a) pouBouvi(a). Tuxdv éuppaln evdéxetal va
TIPOKOAEDEL PIVIKN BAGSN.

Mpv amé Tn oUVEEDN TOU TTPOCAPHOOTH,

eNéyETe €AV N por) TOU agPioU gival EMAPKNG Kal
BeBawwBeite 0TI TO CUOTNHA €XEL TTPOBEPUAVOEL

ATTOKAIOELG OTTO TIG OUVIOTWHEVEG PEBOSOUG TWV
odnylwv kabnuepvig kat eRdopadiaiac gpovtidag
umopei va o8nyrioouv og avemapkn kabapiopo,
YEYOVOC TTOU UTTOPEL va TIPOKANECEL SUOUEVEIC
EMMTWOELG OTNV LYE(a.

Mnv amooTEIPWVETE 1} ATOAUUAIVETE AUTO TO
TPOIOV Kal unv urrepPaivete Tn Péylotn Sidpkela
XPNONG yla va amo@UYETe TNV urodabuion Twv
UNIKWV Kat Ty TpokAnon BAARNG otov acBbevn.

H xprjon Tou KaBetrpa pmopei va TPOKAAEDEL
gpuBpOTNTa Tou Séppartoc. Mapakoloubeite

yla onpeia Seppatikig BAARNG ry epebiopol kat
TIPOCAPUOOTE TOV KABETHPA €AV €ival amapaitnTo.

H pn cuppép@won pe Ta TAPAKATW UITOPEL va
odnynoel og anwAe&la ThG Oepaneiag:

EAéyXETE TAKTIKA yla GUUTTUKVWON. ATTooTtpayyileTe To
CUUMTUKVWHA JAKPLA aro Tov acBevr), OTiwg amatteital,
yla va armo@UyeTe EPPPEAEELC 1) YIa VA NV QTACEL TO
CUUMUKVWHIA 0TOV a00evr.

Mn ouvOAiBeTe f TEVTWVETE TOV CwARVaA. Mnv @palete
1} TPOTTOTIOLE(TE OTIOIOONTIOTE UEPOG TNG CUOKEUNAG.

Mn xpnotpomoleite v n CWARVWON €XEL UTTOOTEL
{nué kai mapouotdlel omég, oxloipata rj oTPERAWOELC.
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Kanula Nasal
myAirvo Optiflow+ Duet

MYDUETKECIL
Kanula Nasal myAirvo Duet - Kecil -
Kemasan isi 2

MYDUETSEDANG
Kanula Nasal myAirvo Duet - Sedang -
Kemasan isi 2

MYDUETBESAR
Kanula Nasal myAirvo Duet - Besar -
Kemasan isi 2

INDIKASI PENGGUNAAN

F&P Optiflow+ Duet merupakan antarmuka kanula nasal
pasien yang digunakan dengan pelembap udara gas
pernapasan tertentu untuk merawat pasien anak-anak
(10 tahun ke atas) dan dewasa yang bisa bernapas secara
spontan, yang akan mendapat manfaat dari penerimaan
gas pernapasan aliran tinggi yang dipanaskan dan
dilembapkan ke saluran napas bagian atas.

Perangkat ini dirancang untuk digunakan di fasilitas
perawatan jangka panjang oleh tenaga perawatan
kesehatan profesional yang memenuhi kualifikasi, atau
di rumah oleh pengguna awam yang mengoperasikan
perangkat sesuai dengan anjuran tenaga perawatan
kesehatan profesional.

SPESIFIKASI

* Pelembap udara seri myAirvo dengan slang
atau perlengkapan Seri MYAIRVOKIT1/
MYAIRSPIRAL/900PT560/900PT560E

* Rentangaliran: MYDUETSMALL  10-60* L/menit
MYDUETMEDIUM 10-60* L/menit
MYDUETLARGE  10-60* L/menit

*Laju aliran maksimum tergantung pada ukuran
kanula dan model pelembap udara. Jangan
menyesuaikan laju aliran tanpa berkonsultasi
terlebih dahulu dengan penyedia layanan perawatan
kesehatan Anda. Lihat Panduan Pengguna Seri
myAirvo untuk informasi lebih lanjut.

Catatan: Laju aliran dinyatakan dalam suhu tubuh,
tekanan, tersaturasi (BTPS).

Informasi tambahan:

* Produk ini ditujukan untuk penggunaan selama

maksimum 30 hari sepanjang mematuhi petunjuk
perawatan harian dan mingguan.

* Ganti antarmuka setiap 30 hari, atau lebih awal jika
terjadi kerusakan atau penurunan kualitas.

* Suhu pengoperasian sekitar: 18 °C hingga 28 °C
(64 °F hingga 82 °F)

» Kondisi pengangkutan dan penyimpanan yang
diizinkan: -10 °C hingga 50 °C (14 °F hingga 122 °F)

* Baca Panduan Pengguna Seri myAirvo untuk
kondisi pengoperasian yang diizinkan.

° PETUNJUK PENYIAPAN

Langkah 1

Pilih ukuran kanula nasal yang tepat. Prong tidak
boleh menutupi lubang hidung. Jarak yang jelas harus
terlihat di sekeliling masing-masing prong.

Langkah 2
Sesuaikan tali kepala agar pas. Jangan terlalu kencang.

Langkah 3
a. Pastikan klip tali kepala terpasang agar kanula tidak
terlepas dari lubang hidung.

b. Kanula bisa terlepas jika tidak digunakan bersama
klip tali kepala.

Langkah 4

Pasangkan klip slang pernapasan ke lokasi yang aman
(misalnya pakaian atau seprai) agar kanula tidak
menarik bagian telinga secara berlebihan atau terlepas
dari wajah.

ﬂ SELAMA PENGGUNAAN

+ Sesuai dengan kondisi pasien, pantau ada tidaknya
gangguan pada pasien yang menerima aliran.

* Untuk mencegah terbentuknya kondensat,
hilangkan atau minimalkan dampak apa pun yang
bisa menurunkan suhu slang (misalnya kipas angin,
penyejuk udara).

* Pemberitahuan kepada pengguna: Jika terjadi
insiden serius saat menggunakan perangkat ini, beri
tahukan kepada pihak perwakilan Fisher & Paykel
Healthcare setempat dan Otoritas yang Berwenang
di negara Anda.

@ PERAWATAN HARIAN

Langkah 1

Lepas alat penghubung pasien dari slang pernapasan
yang dipanaskan.

Langkah 2

Bilas antarmuka dengan air bersih, lalu hubungkan
kembali ke slang pernapasan saat masih dalam Mode
Pengeringan (lihat Panduan Pengguna Seri myAirvo)
untuk mengeringkan antarmuka.

O PERAWATAN MINGGUAN

Langkah 1

Cuci antarmuka dengan tangan di dalam bak berisi air
hangat dengan detergen pencuci piring yang ringan.
Pastikan antarmuka sudah terlihat bersih.



Langkah 2

Bilas antarmuka secara menyeluruh dengan air bersih
siap minum. Pastikan bahwa semua sisa-sisa sabun
sudah terangkat. Biarkan antarmuka mengering,
jauhkan dari sinar matahari langsung atau panas,

lalu hubungkan kembali ke slang pernapasan.

EFEK SAMPING

* Kemerahan pada kulit bisa terjadi selama terapi
nasal high flow.

PEMBUANGAN

Buang produk dan kemasan sesuai pedoman setempat.
Pengemasan dan Panduan Pengguna harus mengikuti
pedoman daur ulang yang berlaku. Produk bekas harus
dibuang sebagai limbah yang terkontaminasi. Di rumah,
letakkan produk di tempat pembuangan sampah
umum. Di fasilitas perawatan jangka panjang, ikuti
prosedur pembuangan limbah yang berlaku.

PERINGATAN

» Pasien harus selalu dipantau dengan benar setiap
saat. Kelalaian dalam pemantauan pasien bisa
mengakibatkan hilangnya terapi, cedera yang
serius, atau kematian.

* Perangkat ini tidak ditujukan sebagai penunjang
kehidupan. Jangan gunakan pada pasien yang
tidak bisa menoleransi gangguan singkat terapi,
untuk menghindari cedera serius atau kematian.

* Penyaluran gas pernapasan melalui hidung akan
menghasilkan tekanan saluran napas positif
(positive airway pressure, PAP) yang tergantung
pada aliran. Hal ini harus dipertimbangkan bila
PAP dapat menyebabkan efek merugikan pada
pasien.

» Kelalaian dalam melakukan pengaturan yang
dijelaskan di atas dapat membahayakan kinerja
dan memengaruhi keselamatan pasien.

+ Jika Anda mengalami gejala yang parah, hubungi
tenaga kesehatan Anda secara langsung.

Pagaran terhadap oksigen akan meningkatkan risiko

kebakaran.

Untuk menghindari risiko luka bakar, cedera, atau
kematian pasien:

« Jangan gunakan sistem di dekat nyala api
terbuka atau sumber pengapian apa pun,
termasuk saat merokok.

 Gunakan hanya losion dan/atau salep yang
berlabel kompatibel dengan oksigen.

» Jangan melumasi bagian koneksi atau slang.

» Jangan meletakkan bagian antarmuka pada seprai
atau bantal apabila perangkat dinyalakan tetapi
tidak digunakan. Oksigen bisa membuat bahan
terkait menjadi lebih mudah terbakar.

PERHATIAN

* Hanya untuk digunakan pada satu pasien.
Penggunaan ulang di antara pasien bisa
mengakibatkan penyebaran zat menular.

« Jangan gunakan jika kemasan antarmuka
individu tidak tertutup rapat untuk menghindari
kontaminasi.

* Jangan membiarkan prong menutupi lubang
hidung. Sumbatan bisa menyebabkan cedera
pada hidung.

« Sebelum menghubungkan antarmuka, periksa

dan pastikan bahwa aliran gas telah memadai
dan sistem telah dihangatkan.

Kelalaian dalam mematuhi metode perawatan
harian dan mingguan yang direkomendasikan
bisa mengakibatkan pembersihan yang tidak
memadai, yang bisa mengakibatkan efek
merugikan bagi kesehatan.

« Jangan mensterilkan atau mendisinfeksi produk
ini, atau melebihi durasi penggunaan maksimum
untuk menghindari degradasi bahan dan
membahayakan pasien.

* Penggunaan kanula dapat menyebabkan
kemerahan pada kulit. Pantau tanda kerusakan
atau iritasi pada kulit dan sesuaikan kanula bila
diperlukan.

Kelalaian dalam mematuhi hal berikut ini dapat

mengakibatkan terhentinya terapi:

* Periksa kondensat secara berkala. Kuras kondensat
sesuai kebutuhan dan alirkan menjauh dari pasien
untuk mencegah penyumbatan atau aliran kembali
ke pasien.

+ Jangan meremas atau meregangkan slang. Jangan
menghalangi atau memodifikasi bagian mana pun
dari perangkat.

» Jangan gunakan jika slang rusak karena berlubang,
sobek, atau tertekuk.

DEFINISI SIMBOL
Nomor katalog
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Perwakilan Resmi Eropa




Perwakilan Resmi Swiss

Perwakilan Resmi Britania Raya

0

Kode batch
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Tanggal dan negara produksi
CC NZ: Selandia Baru
MX: Meksiko

Gunakan sebelum tanggal

|10

Rentang suhu penyimpanan dan
pengangkutan
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Hanya dengan resep dokter
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Penggunaan beberapa kali untuk
satu pasien
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Polietilena Tereftalat
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Polietilena Tereftalat,
Polietilena Densitas Rendah

Lihat bagian petunjuk

Metode PETUNJUK PEMASANGAN
yang benar

Metode PETUNJUK PEMASANGAN
yang salah

Ukuran kanula nasal kecil

Ukuran kanula nasal sedang

Ukuran kanula nasal besar
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Cannula nasale Duet
myAirvo Optiflow+

MYDUETSMALL
Cannula nasale Duet myAirvo small,
confezione da 2

MYDUETMEDIUM
Cannula nasale Duet myAirvo medium,
confezione da 2

MYDUETLARGE

Cannula nasale Duet myAirvo large,
confezione da 2

ISTRUZIONI PER L'USO

F&P Optiflow+ Duet & un’interfaccia paziente con
cannula nasale per uso con umidificatori di gas
respiratori specifici per il trattamento di pazienti
pediatrici (eta 10 o piu anni) e adulti che respirano
spontaneamente e che possono trarre beneficio

dalla somministrazione di gas respiratori riscaldati e
umidificati ad alto flusso nelle vie respiratorie superiori.

Questo dispositivo e progettato per essere utilizzato in
una struttura per lungodegenza da parte di operatori
sanitari adeguatamente qualificati o in ambiente
domiciliare da parte di utenti non professionisti

che utilizzano il dispositivo come prescritto da

un operatore sanitario.

SPECIFICHE

« Umidificatori della serie myAirvo con
circuiti o kit della serie MYAIRVOKIT1/
MYAIRSPIRAL/900PT560/900PT560E

« Intervallo di flusso: MYDUET SMALL 10-60* L/min
MYDUET MEDIUM 10-60* L/min
MYDUET LARGE 10-60* L/min
*II flusso massimo dipende dalle dimensioni della
cannula e dal modello di umidificatore. Non regolare
i flussi senza prima consultare I'operatore sanitario.
Per maggiori informazioni, fare riferimento al
manuale d’uso della serie myAirvo.

Nota: le portate sono espresse in pressione della
temperatura corporea in condizioni di saturazione
(BTPS).

Informazioni aggiuntive:

* Questo prodotto puo essere utilizzato per un tempo

massimo di 30 giorni a condizione che vengano
seguite le istruzioni di cura giornaliera e settimanale.

« Sostituire I'interfaccia ogni 30 giorni o prima in caso
di danni o deterioramento.

* Temperatura ambiente di funzionamento: da 18 °C
a28°C(dab4°Fa82°F)

» Condizioni di trasporto e conservazione consentite:
da-10°Ca50°C(dal4°Fal22°F)

* Per le condizioni di funzionamento consentite,
consultare il manuale d’uso della serie myAirvo.

° ISTRUZIONI PER LINSTALLAZIONE

Fase 1

Selezionare la cannula nasale della misura corretta.
Le cannule non devono creare un blocco nelle narici.
Intorno a ogni cannula deve essere chiaramente
visibile uno spazio vuoto.

Fase 2
Regolare la fascia nucale. Non stringere eccessivamente.

Fase 3

a. Verificare che la clip della fascia nucale sia fissata
alla fascia, onde evitare che la cannula esca dalle
narici.

b. La cannula pu0 staccarsi se non & utilizzata con la
clip della fascia nucale.

Fase 4

Collegare la clip per tubo di respirazione a un punto
saldo (ad es. indumenti o lenzuola) per evitare che la
cannula si stacchi dalle narici.

° DURANTE L’'USO

* A seconda delle condizioni del paziente, monitorare
eventuali interruzioni del flusso verso il paziente.

* Per prevenire la formazione di condensa, rimuovere
o ridurre al minimo I'impatto di qualsiasi elemento
che potrebbe raffreddare il circuito (ad es. ventola,
aria condizionata).

* Awviso per l'utente: in caso di incidente grave
durante I'utilizzo di questo dispositivo, contattare
il rappresentante Fisher & Paykel Healthcare locale
e le autorita competenti.

O cura quoTiDIANA

Fase 1

Scollegare linterfaccia paziente dal circuito
respiratorio riscaldato.

Fase 2

Sciacquare l'interfaccia con acqua potabile, quindi
ricollegarla al circuito respiratorio mentre & ancora
in modalita Asciugatura (fare riferimento al manuale
d’uso della serie myAirvo) in modo da asciugare
l'interfaccia.

0 CURA SETTIMANALE

Fase 1

Lavare a mano l'interfaccia in una vasca di acqua calda
con un detersivo per piatti delicato. Assicurarsi che
I'interfaccia sia visibilmente pulita.



Fase 2

Sciacquare abbondantemente l'interfaccia con acqua
potabile. Verificare che vengano rimossi tutti i residui
di sapone. Lasciare asciugare I'interfaccia lontano dalla
luce solare diretta o dal calore, quindi ricollegarla al
circuito respiratorio.

EFFETTI COLLATERALI

» Durante la terapia ad alto flusso nasale la pelle
potrebbe arrossarsi.

SMALTIMENTO

Smaltire i prodotti e gli imballaggi in conformita alle
linee guida locali. Seguire le linee guida per il riciclo
degli imballaggi e del manuale d’uso, se applicabili.

Il prodotto usato va smaltito tra i rifiuti contaminati.

A casa, collocare il prodotto tra i rifiuti indifferenziati.
Nelle strutture per lungodegenza, seguire la procedura
di smaltimento rifiuti applicabile.

AVVERTENZE

+ E necessario effettuare costantemente un
adeguato monitoraggio del paziente. Il mancato
monitoraggio del paziente pud causare
interruzioni della terapia, gravi lesioni o il
decesso.

* |l presente dispositivo non € inteso come
supporto vitale. Non utilizzare su pazienti che non
tollerano una breve interruzione della terapia, per
evitare lesioni gravi oil decesso.

» L'erogazione nasale di gas respiratori genera una
pressione positiva delle vie respiratorie (PAP)
strettamente connessa al flusso. Cio si deve
tenere in considerazione qualora la PAP possa
avere effetti indesiderati su un paziente.

|l mancato utilizzo della configurazione sopra
descritta pud compromettere le prestazioni
e influire sulla sicurezza del paziente.

* Se si manifestano sintomi gravi, contattare
direttamente l'operatore sanitario.

L'esposizione all’'ossigeno aumenta il rischio

d’incendio.

Per evitare rischi di ustioni, lesioni al paziente

o decesso:

* Non utilizzare il sistema nelle vicinanze di fiamme
libere o fonti di innesco, incluso quando si fuma.

» Utilizzare solo lozioni e/o unguenti etichettati
come ossigeno-compatibili.

* Non lubrificare collegamenti o tubi.

* Se il dispositivo & acceso ma non utilizzato, non
lasciare I'interfaccia a contatto con lenzuola o
cuscini. L'ossigeno puo rendere i materiali piu
infiammabili.

PRECAUZIONI

« Utilizzare solo su un singolo paziente. Il riutilizzo
tra i pazienti pud provocare la trasmissione di
sostanze infettive.

« Per evitare contaminazioni, non utilizzare se
'imballaggio della singola interfaccia non
& correttamente sigillato.

« Non lasciare che le cannule ostruiscano le narici.
L’'occlusione pud provocare lesioni nasali.

« Prima di collegare I'interfaccia, verificare che ci
sia un flusso di gas adeguato e controllare che il
sistema si sia riscaldato.

« Eventuali deviazioni dai metodi raccomandati
delle istruzioni di cura quotidiana e settimanale
possono generare una pulizia inadeguata con
conseguenti effetti avversi sulla salute.

» Non sterilizzare o disinfettare questo prodotto,
né superare la durata massima di utilizzo per evitare
la degradazione dei materiali e danni al paziente.

» Lutilizzo della cannula pud comportare
arrossamenti cutanei. Monitorare eventuali sintomi
di danni alla cute o irritazione e, se necessario,
regolare la cannula.

La mancata osservanza di quanto segue pud

comportare I'interruzione della terapia:

« Controllare regolarmente la condensa. Se necessario,
far defluire la condensa lontano dal paziente, per
evitare che ostruzioni o la condensa raggiungano
il paziente.

* Non allungare o schiacciare i tubi. Non ostruire
o modificare alcuna parte del dispositivo.

* Non utilizzare se i tubi sono danneggiati
e presentano fori, tagli o sono attorcigliati.

DEFINIZIONE DEI SIMBOLI

Numero di catalogo
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conservazione e trasporto
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Fare riferimento alle istruzioni

Metodo corretto secondo le
ISTRUZIONI DI APPLICAZIONE

Metodo sbagliato secondo le
ISTRUZIONI DI APPLICAZIONE

Cannula nasale misura Small

Cannula nasale di misura Medium

Cannula nasale misura Large
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Kanula Hidung
Optiflow+ Duet myAirvo

MYDUETSMALL
Kanula Hidung Duet Kecil myAirvo 2 Pek

MYDUETMEDIUM
Kanula Hidung Duet Sederhana myAirvo 2 Pek

MYDUETLARGE
Kanula Hidung Duet Besar myAirvo 2 Pek

INDIKASI PENGGUNAAN

F&P Optiflow+ Duet ialah kanula hidung antara muka
pesakit, digunakan dengan pelembap gas respirasi
tertentu untuk merawat pesakit kanak-kanak (10 tahun
ke atas) dan pesakit dewasa yang bernafas secara
spontan yang boleh mendapat manfaat daripada
menerima aliran tinggi gas respirasi yang panas dan
lembap ke bahagian atas saluran pernafasan.

Peranti ini direka bentuk untuk digunakan dalam
penjagaan jangka panjang oleh profesional penjagaan
kesihatan yang berkelayakan, atau di rumah oleh
pengguna awam yang mengendalikan peranti seperti
yang ditetapkan oleh profesional penjagaan kesihatan.

SPESIFIKASI

« Alat pelembap siri myAirvo dengan
tiub atau kit Siri MYAIRVOKIT1/
MYAIRSPIRAL/900PT560/900PT560E

» Kadar aliran: MYDUETSMALL 10-60* L/min
MYDUETMEDIUM  10-60* L/min
MYDUETLARGE  10-60* L/min

*Kadar aliran maksimum bergantung pada saiz
kanula dan model alat pelembap. Jangan laraskan
kadar aliran tanpa berunding dahulu dengan pihak
penjagaan kesihatan anda. Rujuk Manual Pengguna
Siri myAirvo anda untuk mendapatkan maklumat
lanjut.

Nota: Kadar aliran dinyatakan dalam suhu badan,
tekanan, ketepuan (BTPS).

Maklumat tambahan:

¢ Produk ini bertujuan untuk digunakan maksimum

selama 30 hari dengan mematuhi syarat arahan
pembersihan harian dan mingguan.

* Gantikan antara muka setiap 30 hari, atau lebih awal
sekiranya terdapat kerosakan atau kemerosotan.

* Suhu operasi ambien: 18 °C hingga 28 °C
(64 °F hingga 82 °F)

» Keadaan pengangkutan dan penyimpanan yang
dibenarkan: -10 °C hingga 50 °C (14 °F hingga
122 °F)

¢ Rujuk Manual Pengguna Siri myAirvo untuk
mendapatkan keadaan pengendalian yang
dibenarkan.

° ARAHAN PEMASANGAN

Langkah 1

Pilih saiz kanula hidung yang sesuai. Prong tidak boleh
menutup lubang hidung. Pastikan terdapat ruang yang
boleh dilihat di sekeliling setiap prong.

Langkah 2

Laraskan pengikat kepala agar muat. Jangan ikat
terlalu ketat.

Langkah 3

a. Pastikan klip pengikat kepala dipasang pada
pengikat kepala agar kanula tidak tertanggal dari
lubang hidung.

b. Kanula boleh tertanggal sekiranya klip pengikat
kepala tidak digunakan.

Langkah 4

Pasang klip tiub pernafasan pada lokasi yang selamat

(cth., pakaian atau tilam) agar kanula tidak tertanggal
dari telinga atau muka.

O scMASA PENGGUNAAN

* Mengikut kesesuaian keadaan pesakit, pantau
sebarang gangguan kepada aliran penerimaan
pesakit.

* Untuk mengelakkan pemeluwapan, alih keluar
atau kurangkan sebarang impak yang boleh
menyejukkan tiub (cth., kipas, penyaman udara).

* Notis kepada pengguna: Jika berlaku insiden
yang serius semasa menggunakan peranti ini, sila
maklumkan kepada wakil Fisher & Paykel Healthcare
tempatan anda dan Pihak Berkuasa Kompeten di
negara anda.

@ PENJAGAAN HARIAN

Langkah 1
Tanggalkan antara muka pesakit dari tiub pernafasan
panas.

Langkah 2

Bilas antara muka dengan air minuman, kemudian
sambungkan semula ke tiub pernafasan semasa masih
dalam Mod Pengeringan (rujuk Manual Pengguna Siri
myAirvo) untuk mengeringkan antara muka.

0 PENJAGAAN MINGGUAN

Langkah 1

Cuci antara muka menggunakan tangan dalam air
suam dengan detergen pencuci pinggan ringan.
Pastikan antara muka kelihatan bersih.




Langkah 2

Bilas antara muka secara menyeluruh dengan

air minuman. Pastikan semua sisa sabun telah
dibersihkan. Biarkan antara muka kering jauh dari
cahaya matahari langsung atau haba, kemudian
sambungkan semula ke tiub pernafasan.

KESAN SAMPINGAN

* Kemerahan pada kulit mungkin berlaku semasa
terapi aliran tinggi hidung.

PELUPUSAN

Lupuskan produk dan bungkusan mengikut garis

panduan tempatan. Bungkusan dan Manual Pengguna

hendaklah mengikuti garis panduan kitar semula
yang berkenaan. Produk yang telah digunakan

hendaklah dilupuskan sebagai sisa tercemar. Di rumah,

letakkan produk tersebut dalam pengumpulan sisa
am. Di kemudahan penjagaan jangka panjang, ikuti
prosedur pelupusan sisa yang berkenaan.

AMARAN

* Pemantauan pesakit yang sewajarnya mesti
dilakukan sepanjang masa. Kegagalan untuk
memantau pesakit boleh mengakibatkan
kegagalan terapi, kecederaan yang serius atau
kematian.

e Peranti ini bukan bertujuan untuk bantuan hayat.

Jangan gunakan peranti ini pada pesakit yang
terapinya tidak boleh terganggu walaupun
seketika untuk mengelakkan kecederaan serius
atau kematian.

* Gas respirasi melalui hidung menghasilkan
tekanan salur pernafasan positif (PAP)
bersandarkan aliran. Ini mesti diambil kira
sekiranya PAP boleh membawa kesan buruk
kepada pesakit.

* Kegagalan untuk mematuhi cara pemasangan

seperti yang dinyatakan di atas boleh menjejaskan

prestasi alat dan keselamatan pesakit.

» Sekiranya anda mengalami simptom yang teruk,

hubungi penyedia penjagaan kesihatan anda
dengan segera.

Pendedahan kepada oksigen meningkatkan risiko

kebakaran.

Untuk mengelakkan risiko melecur, kecederaan

pada pesakit atau kematian:

+ Jangan guna sistem berhampiran api yang
menyala atau sebarang sumber pembakaran,
termasuk semasa merokok.

» Hanya gunakan losen dan/atau salap yang
dilabelkan sebagai serasi dengan oksigen.

Jangan lincirkan sambungan atau tiub.

Jangan tinggalkan antara muka di atas selimut
atau kusyen jika peranti dihidupkan tetapi tidak
digunakan. Oksigen boleh menjadikan bahan lebih
mudah terbakar.

AWAS

Untuk penggunaan seorang pesakit sahaja.
Penggunaan semula antara pesakit boleh
mengakibatkan pemindahan bahan berjangkit.

Jangan gunakan jika bungkusan antara muka
individu tidak ditutup untuk mengelakkan
pencemaran.

Jangan biarkan prong menyumbat lubang
hidung. Oklusi boleh mengakibatkan kecederaan
hidung.

Sebelum menyambungkan antara muka, periksa
bagi memastikan aliran gas mencukupi dan
sistem telah dipanaskan.

Penyimpangan daripada kaedah yang disyorkan
dalam arahan penjagaan harian dan mingguan
boleh menyebabkan pembersihan yang tidak
mencukupi, yang boleh membawa kepada kesan
kesihatan yang buruk.

Jangan steril atau basmi kuman pada produk ini,
atau melebihi tempoh penggunaan maksimum
untuk mengelakkan kemerosotan bahan dan
kemudaratan kepada pesakit.

Menggunakan kanula boleh menyebabkan
kemerahan pada kulit. Pantau tanda-tanda
kerosakan atau kerengsaan kulit dan laraskan
kanula jika perlu.

Kegagalan untuk mematuhi perkara berikut
mengakibatkan kegagalan terapi:

Periksa jika ada pemeluwapan dengan kerap.
Salirkan pemeluwapan jauh dari pesakit mengikut
keperluan, untuk mengelakkan tersumbat atau
pemeluwapan daripada sampai ke pesakit.

Jangan himpit atau regangkan tiub. Jangan halang
atau ubah suai mana-mana bahagian peranti.

Jangan gunakan jika tiub rosak yang mempunyai
lubang, koyak atau berpintal.



L e

DEFINISI SIMBOL

Peranti Perubatan

Nombor katalog

Pematuhan Eropah - TUV SUD

Kertas, boleh dikitar semula

C€o0123
Pengilang =
_ &y
Pengimport PAP 22
Pengedar

Wakil Eropah yang Sah
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Tarikh dan negara pengilangan
CC NZ: New Zealand
MX: Mexico

Tarikh penggunaan akhir
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Julat suhu penyimpanan dan
pengangkutan

Rx Only Dengan preskripsi sahaja
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Polietilena Tereftalat,
Polietilena Ketumpatan Rendah

Rujuk arahan

Kaedah ARAHAN PEMASANGAN
yang betul

Kaedah ARAHAN PEMASANGAN
yang salah

Saiz kanula hidung kecil

Saiz kanula hidung sederhana

OB®® X LD

Saiz kanula hidung besar




myAirvo Optiflow+ Duet
nesekanyle

MYDUETSMALL
myAirvo liten Duet nesekanyle, 2-pakning

MYDUETMEDIUM
myAirvo medium Duet nesekanyle, 2-pakning

MYDUETSTOR
myAirvo stor Duet nesekanyle, 2-pakning

INDIKASJONER FOR BRUK

F&P Optiflow+ Duet er en pasientmaske med
nesekanyle til bruk sammen med spesifiserte
pustegassfuktere for behandling av spontant pustende
barn (10 ar og eldre) og voksne pasienter som har
nytte av a fa oppvarmet og fuktet pustegass med hay
flow til @vre luftveier.

Denne enheten er utformet for a brukes pa
langtidspleieinstitusjoner av kvalifisert helsepersonell,
eller i hjemmet av lekfolk som bruker enheten som
foreskrevet av helsepersonell.

SPESIFIKASJONER

* Fuktere i myAirvo-serien med slanger eller sett i
MYAIRVOKIT1-/MYAIRSPIRAL-/900PT560-/
900PT560E-serien

* Flow-omrade: MYDUETSMALL 10-60* L/min
MYDUETMEDIUM 10-60* L/min
MYDUETLARGE 10-60* L/min

*Maksimal flow-rate avhenger av kanylestarrelse
og fuktermodell. Ikke juster flow-raten uten
forst & radfere deg med behandlingsansvarlig.
Se brukerhandboken for myAirvo-serien for mer
informasjon.

Merk: Flow-rater er oppgitt i kroppstemperatur,
trykk, mettet (BTPS).
Tilleggsinformasjon:

* Dette produktet er beregnet brukt i maksimalt
30 dager, forutsatt at instruksjonene for daglig og
ukentlig rengjering falges.

* Masken skal byttes ut hver 30. dag, eller tidligere
hvis det oppstar skade eller forringelse.

» Temperaturomrade for omgivelser: 18 °C til 28 °C
(64 °F til 82 °F)

« Tillatte transport- og oppbevaringsforhold: -10 °C til
50 °C (14 °F til 122 °F)

» Se brukerhandboken for myAirvo-serien for tillatte
driftsforhold.

° OPPSETTSINSTRUKSJONER

Trinn1

Velg riktig sterrelse pa nesekanylen. Prongene skal
ikke forsegle neseborene. Det ma vaere et tydelig
mellomrom rundt hver av prongene.

Trinn 2
Tilpass hodestroppen. Ikke stram for hardt.

Trinn 3

a. Pase at hodestroppklemmen er festet til hodestroppen,
slik at kanylen ikke trekkes ut av neseborene.

b. Kanylen kan lasne hvis hodestroppklemmen ikke
brukes.

Trinn 4

Fest slangeomslaget til en sikker plassering (f.eks. klaer
eller sengetay), slik at kanylen ikke trekkes av grene
eller ansiktet.

° UNDER BRUK

» Etter behov for pasientens tilstand skal pasienten
overvakes for eventuelle forstyrrelser i pasientens
mottaksflow.

 For & unnga kondens ma du fjerne eller minimere
virkningen fra alt som kan kjale ned slangen (f.eks.
en vifte, klimaanlegg).

» Merknad til brukeren: Hvis det har skjedd en
alvorlig hendelse ved bruk av dette apparatet,
informer din lokale Fisher & Paykel Healthcare-
representant og aktuelle myndigheter i landet ditt.

@ DAGLIG STELL

Trinn 1
Koble pasientmasken fra den oppvarmede slangen.

Trinn 2

Skyll masken i vann fra kranen. Koble den deretter
tilbake pa oppvarmet slange mens den fremdeles er

i tarkemodus (se brukerhandboken for myAirvo-serien),
slik at masken terker.

0 UKENTLIG STELL

Trinn1
Vask masken for hand i et kar med varmt vann med et
mildt oppvaskmiddel. Sgrg for at masken er visuelt ren.

Trinn 2

Skyll masken grundig i vann fra kranen. Sgrg for at alle
saperester er fjernet. La masken tarke borte fra direkte
sollys eller varme, og koble den deretter til slangen
igjen.
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BIVIRKNINGER * For du kobler til nesekanylen, ma du sjekke at det
er tilstrekkelig gassflow, og pase at systemet er
oppvarmet.

¢ Hudragdme kan forekomme under behandling med
hay nasal flow.
* Avvik fra de anbefalte metodene for daglig og
AVHENDING ukentlig stell kan fgre til utilstrekkelig rengjgring,
noe som kan ha negativ virkning pa helsen.

Kasser produktene og emballasjen i henhold til lokale

retningslinjer. Falg retningslinjene for resirkulering » Dette produktet skal ikke steriliseres eller

av produktemballasje og brukerhandbok der det er desinfiseres, og den maksimale brukstiden

aktuelt. Et brukt produkt skal kastes som kontaminert skal ikke overskrides. Dette er for & unnga

avfall. I hjemmet legger du produktet i restavfall. nedbrytning av materialer og skade pa pasienten.

Folg gjeldende prosedyre for avfallshandtering ved )

langtidspleieinstitusjoner. * Bruk av kanylen kan fare til red hud. Se etter tegn
pa hudskade eller irritasjon, og juster kanylen om

ADVARSLER nedvendig.

 Pasienten ma overvakes til enhver tid. Unnlatelse Hvis du Ikke overholder felgende, kan det fare til tap

av & overvake pasienten kan resultere i tap av av behandling:
behandling, alvorlig skade eller dad. * Sjekk regelmessig for kondens. Tem kondens bort

» Dette apparatet er ikke beregnet for livreddende fra pasienten etﬂter be.hov, for & hindre at blokkering
bruk. For a unnga alvorlig personskade eller dgd, eller kondens nar pasienten.
ma det ikke brukes pa pasienter som ikke kan tale + Ikke toy eller klem hardt pa slangen. Ikke blokker
en kort avbrytelse av behandlingen. eller modifiser noen del av apparatet.

« Tilfgrsel av pustegass gjennom nesen genererer
et flowavhengig positivt luftveistrykk (PAP).
Vaer oppmerksom pa dette i tilfeller der PAP kan

gi pasienten bivirkninger. SYMBOLDEFINISJONER

» Hvis oppsettet beskrevet over ikke brukes,
kan det redusere ytelsen og ga ut over
pasientsikkerheten.

» Skal ikke brukes hvis slangen er skadet med hull,
rift eller knekk.

Katalognummer

» Kontakt behandlingsansvarlig direkte hvis du

- Produsent
opplever alvorlige symptomer.
Eksponering for oksygen gker risikoen for brann. Importar
Slik unngas risiko for brannskader, pasientskader
eller dgdsfall:
Distributer

» Systemet skal ikke brukes i naerheten av apen
flamme eller antennelseskilder, og skal ikke
brukes under rayking.

* Bruk kun kremer og/eller salver som er merket
som oksygenkompatible.

* Tilkoblinger og slanger skal ikke smares.

* |kke la masken ligge pa sengetrekk eller puter hvis
apparatet er slatt pa, men ikke er i bruk. Oksygen

Autorisert EU-representant

Autorisert representant i Sveits

Autorisert representant
i Storbritannia

R Al

kan gjere materialene mer brannfarlige. Batch-kode
FORSIKTIGHETSREGLER Produksjonsdato og -land
CC NZ: New Zealand
 Kun til bruk pa én pasient. Gjenbruk mellom ANED MX: Mexico
pasienter kan resultere i overfaring av smittestoffer.
g Utlgpsdato

» Skal ikke brukes hvis emballasjen til den enkelte
masken ikke er forseglet. Dette er for 8 unnga Temperaturomrade for oppbevaring
kontaminering. og transport

« |kke la prongen(e) tette igjen neseborene. .
OKkKlusjon kan fare til neseskade. Rx Only Kun pa resept
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Polyetylen med lav tetthet

Se instruksjoner

Riktig metode etter
TILPASNINGSINSTRUKSJONENE

Feil metode etter
TILPASNINGSINSTRUKSJONENE

Liten nesekanylestarrelse

Middels nesekanylestarrelse

Stor nesekanylestarrelse

ElICISICIR IR

Medisinsk apparat
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Europeisk samsvar - TUV SUD

PAP 22

Papir, resirkulerbart




Kaniula donosowa
Optiflow+ Duet myAirvo

MYDUETSMALL
Kaniula donosowa Duet mata myAirvo, 2 szt.

MYDUETMEDIUM
Kaniula donosowa Duet srednia myAirvo, 2 szt.

MYDUETLARGE
Kaniula donosowa Duet duza myAirvo, 2 szt.

WSKAZANIA DO STOSOWANIA

F&P Optiflow+ Duet to kaniula donosowa pacjenta
przeznaczona do uzytku z okreslonymi nawilzaczami
gazow oddechowych w celu leczenia spontanicznie
oddychajacych pacjentéw pediatrycznych (od 10 roku
zycia) i dorostych, w przypadku ktérych korzystne
jest podawanie ogrzanych i nawilzonych gazéw
oddechowych o wysokim przeptywie do gérnych
drég oddechowych.

Ten wyrodb zostat zaprojektowany do uzytku w
osrodkach opieki dtugoterminowej przez odpowiednio
wykwalifikowanych pracownikéw stuzby zdrowia

badz do uzytku w warunkach domowych przez
niewykwalifikowanych uzytkownikéw, korzystajgcych
z wyrobu zgodnie z zaleceniami pracownika stuzby
zdrowia.

DANE TECHNICZNE

* Nawilzacze serii myAirvo z rurkami lub zestawami
serii MYAIRVOKIT1/ MYAIRSPIRAL / 900PT560 /
900PT560E.

» Zakres przeptywu: MYDUETSMALL  10-60* L/min
MYDUETMEDIUM 10-60* L/min
MYDUETLARGE  10-60* L/min
*Maksymalna predkos¢ przeptywu zalezy od
rozmiaru kaniuli i modelu nawilzacza. Nie
dostosowywac predkosci przeptywu bez uprzedniej
konsultacji z pracownikiem stuzby zdrowia.
Wiecej informacji znajduje sie w instrukcji obstugi
urzadzenia z serii myAirvo.
Uwaga: Predkosci przeptywu sq wyrazone w
temperaturze ciata, cisnieniu, nasyceniu (BTPS).
Informacje dodatkowe:
* Produkt ten jest przeznaczony do stosowania
przez okres nie dtuzszy niz 30 dni pod warunkiem
przestrzegania instrukcji codziennej i cotygodniowej
pielegnaciji.
wystapi uszkodzenie lub pogorszenie dziatania.
* Temperatura robocza otoczenia: 18 °C do 28 °C
(64 °F do 82 °F)

* Dopuszczalne warunki transportu i przechowywania:

-10 °C do 50 °C (14 °F do 122 °F)

* Dopuszczalne warunki uzytkowania mozna znalez¢
w Instrukcji uzytkownika produktéw serii myAirvo.
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° INSTRUKCJE KONFIGURACJI

Krok 1

Wybra¢ odpowiedni rozmiar kaniuli donosowej.
Wypustki donosowe nie moga szczelnie wypetniac¢
nozdrzy. Dookota kazdej wypustki musi by¢ widoczna
wyrazna szczelina.

Krok 2

Wyregulowac¢ pasek na gtowe. Nie dociskac zbyt

mocno.

Krok 3

a. Pamietac¢, aby na pasku na gtowe zamocowac
zacisk zabezpieczajacy przed wyciggnieciem kaniuli
z nozdrzy.

b. W przypadku nieuzywania zacisku
zabezpieczajgcego kaniula moze sie odtgczyc.

Krok 4

Zamocowac zacisk rurki do oddychania w bezpiecznym
miejscu (np. na ubraniu lub poscieli), aby nie dopuscic¢
do pociggania uszu lub $ciggniecia kaniuli z twarzy.

ﬂ W TRAKCIE UZYTKOWANIA

+ Zaleznie od stanu pacjenta, monitorowac pod
katem wszelkich zaktdcen przeptywu.

» Aby zapobiegac tworzeniu sie skroplin, usunac¢
lub zminimalizowa¢ wptyw czynnikéw mogacych
ochtadzac rurke (np. wiatrakoéw, klimatyzaciji).

* Uwaga dla uzytkownika: W przypadku wystapienia
powaznego incydentu podczas uzywania tego
urzadzenia nalezy poinformowac o tym lokalnego
przedstawiciela firmy Fisher & Paykel Healthcare
oraz witasciwy organ krajowy.

@ CODZIENNA PIELEGNACJA

Krok 1

Odtaczy¢ interfejs pacjenta od rurki do oddychania
ogrzewanym powietrzem.

Krok 2

Optukac interfejs woda pitna, a nastepnie ponownie
podtaczy¢ do rurki do oddychania w trakcie trybu
suszenia (zapoznac sie z instrukcjg uzytkownika
produktow serii myAirvo), aby wysuszyc interfejs.

0 COTYGODNIOWA PIELEGNACJA

Krok 1

Interfejs umyc recznie w misce z cieptg woda

z dodatkiem tagodnego $rodka do mycia naczyn.
Upewnic¢ sie wzrokowo, ze interfejs jest czysty.
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Krok 2
Doktadnie sptukac interfejs woda pitng. Upewnic¢ sie,

ze

wszystkie pozostatosci mydta zostaty usuniete.

Pozostawic interfejs do wyschniecia, z dala od
bezposredniego swiatta stonecznego lub zrédta
ciepta, a nastepnie podtaczy¢ go ponownie do rurki
do oddychania.

DZIALANIA NIEPOZADANE

Podczas donosowej terapii wysokoprzeptywowej
moze wystapic zaczerwienienie skory.

UTYLIZACJA

Produkt i opakowanie nalezy utylizowac zgodnie

z lokalnymi wytycznymi. W stosownych przypadkach
opakowanie produktu i instrukcje uzytkownika nalezy
poddac recyklingowi zgodnie z obowigzujacymi
wytycznymi. Zuzyty produkt nalezy utylizowac jako
odpad skazony. W domu produkt nalezy umiesci¢ w
0goélnym pojemniku na odpady. W placéwkach opieki
dtugoterminowej nalezy przestrzega¢ obowigzujacej
procedury usuwania odpadow.

OSTRZEZENIA

Pacjenta nalezy nieustannie monitorowac.
Niepowodzenie monitorowania pacjenta moze
skutkowac przerwaniem terapii, ciezkim urazem
lub zgonem.

To urzadzenie nie jest przeznaczone do
podtrzymywania czynnosci zyciowych. Nie
stosowac u pacjentow, ktérzy nie tolerujg krotkiej
przerwy w terapii, aby unikna¢ powaznego urazu
lub zgonu.

Dostarczanie gazéw oddechowych przez kaniule
donosowa powoduje wystapienie dodatniego
ci$nienia w drogach oddechowych (PAP)
zaleznego od przeptywu. Nalezy wzig¢ to pod
uwage w przypadkach, w ktérych dodatnie
cisnienie w drogach oddechowych moze
powodowac wystapienie dziatan niepozgdanych
u pacjenta.

Niestosowanie sie do instrukcji montazu
podanych powyzej moze wptynaé na sprawnosc
urzadzenia oraz bezpieczenstwo pacjentow.

Jesli wystepujg powazne objawy, nalezy
skontaktowac sie bezposrednio z osrodkiem
stuzby zdrowia.

Ekspozycja na tlen zwieksza ryzyko wystapienia
pozaru.

Aby unikna¢ ryzyka oparzenia, urazu lub zgonu
pacjenta:

Nie uzywac systemu w poblizu otwartego ognia
lub jakichkolwiek Zrédet zaptonu, w tym podczas
palenia.

Nalezy uzywac tylko balsamoéw i/lub masci, ktore
sg oznakowane jako kompatybilne z tlenem.

Nie smarowac ztgczy ani rurek.

Nie pozostawiac interfejsu na poscieli ani
poduszce, jesli urzadzenie jest wiaczone, ale nie
jest uzywane. Tlen moze zwiekszac tatwopalnosé
materiatow.

PRZESTROGI

Do uzytku wytacznie u jednego pacjenta.
Ponowne uzycie przez wielu pacjentéw moze
doprowadzi¢ do przeniesienia czynnikow
zakaznych.

Nie uzywac, jezeli opakowanie indywidualne
interfejsu jest nieszczelne, aby unikngc zakazenia.

Nie wolno dopuszczac do szczelnego przyklejenia
wypustek do nozdrzy. Niedroznos¢ moze
spowodowac uraz nosa.

Przed podtgczeniem interfejsu nalezy sprawdzic,
czy przeptyw gazu jest odpowiedni i upewnic sie,
ze system jest rozgrzany.

Odstepstwa od zalecanych sposobdéw codziennej
i cotygodniowej pielegnacji moga skutkowac
niedostatecznym czyszczeniem, co moze miec
niekorzystne skutki dla zdrowia.

Nie sterylizowac i nie dezynfekowac tego
produktu ani nie przekracza¢ maksymalnego
czasu uzytkowania, aby unikna¢ degradacji
materiatéw i urazu pacjenta.

Stosowanie kaniuli moze prowadzi¢ do
zaczerwienienia skory. Nalezy obserwowac,
czy na skorze nie wystepuja objawy urazéw lub
podraznien i w razie koniecznosci dostosowac
kaniule.

Nieprzestrzeganie ponizszych zalecen moze
prowadzi¢ do przerwania terapii:

Nalezy regularnie kontrolowac¢ obecnosc¢ skroplin.
Wylewac skropliny w kierunku od pacjenta
zgodnie z potrzeba, aby zapobiegac blokadom
lub przedostaniu sie skroplin do pacjenta.

Nie rozciggac ani nie zgniatac rury. Nie nalezy
blokowac¢ ani modyfikowac zadnego elementu
urzadzenia.

Jezeli rurka zostata uszkodzona i wystepuja dziury,
rozdarcia lub zagiecia, nie nalezy jej uzywac.
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Wyréb medyczny

Numer katalogowy

Zgodno$¢ europejska - TUV SUD

Papier, odpowiedni do recyklingu

C€o0123
Producent =
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Importer PAPZ2
Dystrybutor

Autoryzowany przedstawiciel
w Europie

Autoryzowany przedstawiciel
w Szwajcarii

Autoryzowany przedstawiciel
w Wielkiej Brytanii
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Data i kraj produkcji
CC NZ: Nowa Zelandia
MX: Meksyk

Data waznosci
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Politereftalan etylenu,
Polietylen o niskiej gestosci

Nalezy zapoznac sie z instrukcja

Prawidtowa metoda
DOPASOWYWANIA

Nieprawidtowa metoda
DOPASOWYWANIA

Maty rozmiar kaniuli donosowej

Sredni rozmiar kaniuli donosowej

OB®® X LD

Duzy rozmiar kaniuli donosowej
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Canula nasal
myAirvo Optiflow+ Duet

MYDUETPEQUENO
Canula nasal pequena myAirvo Duet,
embalagem de 2

MYDUETMEDIO
Canula nasal média myAirvo Duet,
embalagem de 2

MYDUETGRANDE

Canula nasal grande myAirvo Duet,
embalagem de 2

INDICACOES DE UTILIZACAO

A F&P Optiflow+ Duet é uma interface do paciente de
canula nasal para utilizacdo com humidificadores de
gases respiratorios especificados para tratar pacientes
pediatricos (a partir dos 10 anos) e adultos com
respiracdo espontanea que beneficiariam da rececdo
de gases respiratérios aquecidos e humidificados de
elevado fluxo nas vias respiratdrias superiores.

Este dispositivo foi concebido para ser utilizado em
instalacoes de cuidados continuados por profissionais
de saude devidamente qualificados ou em casa por
utilizadores leigos que utilizem o dispositivo de acordo
com a prescricdo de um profissional de saude.

ESPECIFICACOES

* Humidificadores da série myAirvo com
tubos ou Kits das séries MYAIRVOKIT1/
MYAIRSPIRAL/900PT560/900PT560E

* Intervalo de fluxo: MYDUET PEQUENO 10-60* L/min
MYDUET MEDIO 10-60* L/min
MYDUET GRANDE 10-60* L/min

*O caudal maximo depende do tamanho da canula
e do modelo do humidificador. Nao ajuste caudais
sem primeiro consultar o seu prestador de cuidados
de saude. Consulte o seu Manual do utilizador da
série myAirvo para obter mais informacdes.

Nota: os caudais sdo expressos em temperatura
corporal, pressdo, saturacdo (BTPS).

Informagdes adicionais:

 Este produto destina-se a ser utilizado por um periodo

maximo de 30 dias, desde que sejam seguidas as
instrucdes de cuidados didrios e semanais.

» Substitua a interface a cada 30 dias ou antes em
caso de danos ou deterioracao.

* Intervalo de temperatura ambiente: 18 °C a 28 °C
(64 °F a 82 °F).

* Condicdes admissiveis de transporte e conservacao:
-10 °Ca 50 °C (14 °F a 122 °F).

* Consulte o Manual do utilizador da série myAirvo
para aceder as condicdes admissiveis de
funcionamento.

i ) INSTRUCOES DE INSTALACAO

Passo 1

Selecione a canula nasal com o tamanho adequado.
Os prongs ndo podem bloquear as narinas. Deve ser
claramente visivel um espaco em volta de cada prong.

Passo 2

Ajuste a tira para a cabeca para a adaptar. Nao aperte
em demasia.

Passo 3

a. Assegure-se de que o clipe da tira para a cabeca
estd encaixado na tira para a cabeca para evitar que
a canula seja retirada das narinas.

b. A canula pode desencaixar-se se nado for utilizada
com o clipe da tira para a cabeca.

Passo 4

Prenda o clipe do circuito respiratério a um local

seguro (por exemplo, vestudrio ou roupa de cama)

para evitar que a canula repuxe as orelhas ou seja

retirada da face.

ﬂ DURANTE A UTILIZACAO

* Conforme apropriado para a condi¢do do paciente,
monitorize quaisquer interrupgdes no fluxo de
rececdo do paciente.

» Para evitar a condensacao, elimine ou minimize
o impacto de tudo o que possa arrefecer a tubagem
(por exemplo, uma ventoinha, ar condicionado).

+ Aviso para o utilizador: se ocorrer um
incidente grave durante a utilizacdo deste
dispositivo, contacte o seu representante local
da Fisher & Paykel Healthcare e a autoridade
competente do seu pais.

@ cuipapos pIARIOS

Passo 1

Desligue a interface do paciente do circuito
respiratério aquecido.

Passo 2

Remova a interface, enxague com agua potdvel e, em
seguida, volte a ligar o circuito respiratério enquanto
estiver no Modo de secagem (consulte o Manual do
utilizador da série myAirvo) para secar a interface.

O cuibapos seMANAIS

Passo 1

Lave a interface a mao numa bacia com dgua morna
com um detergente para lavagem de louca suave.
Certifigue-se de que a interface estd visualmente
limpa.



Passo 2

Enxague bem a interface com dgua da torneira
potdvel. Certifique-se de que todos os residuos de
detergente foram removidos. Deixe a interface a secar
afastada da luz solar direta ou do calor e, em seguida,
volte a ligd-la ao circuito respiratério.

EFEITOS SECUNDARIOS

» Pode ocorrer vermelhiddo da pele durante a terapia
de fluxo nasal elevado.

ELIMINACAO

Elimine os produtos e as embalagens de acordo com
as diretrizes locais. A embalagem e o manual do
utilizador devem seguir as diretrizes de reciclagem,
conforme aplicavel. Um produto usado deve

ser eliminado como se se tratasse de residuos
contaminados. Em casa, deposite o produto para
recolha de lixo indiferenciado. Em instalacbes de
cuidados continuados, siga o procedimento de
eliminacdo de residuos aplicavel.

AVISOS

* O paciente deve ser sempre adequadamente
monitorizado. A ndo monitorizacdo do paciente
pode resultar em perda de terapia, lesdes graves
ou morte.

» Este dispositivo ndo se destina ao suporte de
vida. Nao utilize em pacientes que ndo tolerem
uma breve interrupcdo da terapia, para evitar
lesdes graves ou morte.

* A administracdo nasal de gases respiratérios gera
uma pressao positiva das vias respiratorias (PAP)
dependente do fluxo. Este fator deve ser tido em
consideracao, ja que a PAP pode causar efeitos
adversos num paciente.

* A ndo utilizacdo da configuracdo acima descrita
pode comprometer o desempenho e afetar
a seguranca do paciente.

 Se tiver sintomas graves, contacte diretamente
0 seu prestador de cuidados de saude.

A exposi¢do ao oxigénio aumenta o risco de incéndio.
Para evitar riscos de queimaduras, lesées nos
pacientes ou morte:

* N&o utilize o sistema préximo de uma chama
desprotegida ou de qualquer fonte de igni¢do,
incluindo na presenca de alguém a fumar.

+ Utilize apenas locdes e/ou balsamos rotulados
como sendo compativeis com oxigénio.

* N&o lubrifique as ligacdes ou tubagem.
» Nao deixe a interface sobre cobertas de cama ou
almofadas se o dispositivo estiver ligado mas ndo

estiver a ser utilizado. O oxigénio pode tornar os
materiais mais inflamaveis.

PRECAUCOES

« Para utilizagdo apenas num Unico paciente.
A reutilizacdo entre pacientes podera resultar na
transmissdo de substancias infeciosas.

* Nao utilize se a embalagem da interface
individual ndo estiver selada, para evitar
a contaminacao.
* Nao permita que o(s) prong(s) blogueiem as
narinas. A oclusdo pode resultar em lesdo nasal.
* Antes de ligar a interface, verifique se existe um
fluxo de gas adequado e certifique-se de que
0 sistema aqueceu.

¢ O desvio aos métodos recomendados das
instrucdes de cuidados didrios ou semanais pode
resultar numa limpeza inadequada, que podera
provocar efeitos adversos para a satde.

* Nao esterilize ou desinfete este produto nem
exceda a duragdo maxima de utilizacdo para
evitar a degradacdo dos materiais e lesées no
paciente.

A utilizacdo da canula pode causar vermelhiddo
na pele. Preste atengdo a sinais de lesdo ou
irritacdo cutanea e ajuste a canula se necessario.

O ndo cumprimento dos pontos seguintes pode

implicar a perda da terapia:

* Verifique regularmente a existéncia de
condensacdo. Drene a condensacdo do paciente
conforme necessdrio para evitar blogqueios ou que
a condensacdo chegue ao paciente.

* Nao esmague ou estique o tubo. Nao obstrua ou
modifique nenhuma parte do dispositivo.

* N&o utilize se a tubagem tiver sido danificada
com furos, fissuras ou vincos.
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Canula Nasal Optiflow+ Duet
para myAIRVO

MYDUETPEQUENA
Canula Nasal Duet Pequena para myAirvo,
Pacote com 2 unidades

MYDUETMEDIA
Canula Nasal Duet Média para myAirvo, Pacote
com 2 unidades

MYDUETGRANDE

Canula Nasal Duet Grande para myAirvo,
Pacote com 2 unidades

INDICACOES DE USO

A F&P Optiflow+ Duet é uma interface para

paciente em formato de canula nasal para uso com
umidificadores de gas respiratorio especificados

para tratamento de pacientes pediatricos (a partir

de 10 anos) e adultos em respiracdo espontanea que
se beneficiariam da administracdo de altos fluxos de
gases respiratorios aquecidos e umidificados nas vias
aéreas superiores.

Este equipamento é projetado para ser usado em
clinicas de tratamento prolongado por profissionais de
saude devidamente qualificados, ou em domicilio por
usuarios leigos que operam o equipamento conforme
prescrito por um profissional de saude.

ESPECIFICACOES

» Umidificadores da série myAIRVO com
circuitos ou kits da série MYAIRVOKIT1/
MYAIRSPIRAL/900PT560/900PT560E

* Taxa de fluxo: MYDUETPEQUENA  10-50* L/min
MYDUETMEDIA 10-50* L/min
MYDUETGRANDE 10-50* L/min

*A taxa de fluxo maxima depende do tamanho da
canula e do modelo do umidificador. Ndo ajuste as
taxas de fluxo sem antes consultar o seu profissional
de saude. Consulte o manual do usudrio da série
myAirvo para mais informagoes.

Observagso: as taxas de fluxo sdo expressas em
temperatura corporal, pressdo e saturacao (BTPS).
Informagodes adicionais:
« Este produto foi desenvolvido para ser usado
por um periodo maximo de 30 dias, desde que
as instrucdes de limpeza didria e semanal sejam
seguidas.

» Substitua a interface a cada 30 dias ou antes,
se estiver danificada ou deteriorada.

» Temperatura ambiente de funcionamento:
18 °C a 28 °C (64 °F a 82 °F)

« Condicbes permitidas de armazenamento
e transporte: -10 °C to 50 °C (14 °F a 122 °F)

» Consulte o Manual do usudrio da série myAirvo para
conhecer as condi¢des operacionais permitidas.

i ) INSTRUCOES DE INSTALACAO

Etapa1l

Selecione o tamanho de canula nasal apropriado.

As prongs ndo devem vedar as narinas. Deve haver um
espaco visivel em ambas as narinas.

Etapa 2

Ajuste a tira na cabeca. Nao aperte demais.

Etapa 3

a. Certifique-se de que o clipe da tira para cabeca
esteja preso a ela, a fim de evitar que a canula se
desloque das narinas.

b. A canula podera ficar solta se ndo for usada com
o clipe da tira para cabeca.

Etapa 4

Prenda o clipe do circuito respiratério em um local
seguro (por exemplo, na roupa ou na roupa de cama)
para impedir que a canula seja tracionada.

O buraNTE O USO

» Conforme apropriado, de acordo com a condi¢do
do paciente, monitore qualquer interrupc¢do do fluxo
administrado ao paciente.

+ Para prevenir a condensacdo, elimine ou minimize
o impacto de qualquer objeto que possa resfriar
o circuito (por exemplo, ventilador, ar condicionado).

* Aviso ao usudrio: caso tenha ocorrido um incidente
grave durante o uso deste equipamento, informe
o representante local da Fisher & Paykel Healthcare
e a autoridade competente em seu pais.

@ CUIDADOS DIARIOS

Etapa1
Desconecte a interface para paciente do circuito
respiratério aquecido.

Etapa 2

Enxague a interface com agua potdvel e reconecte-a
ao circuito respiratorio, ainda no Modo de Secagem
(consulte o Manual do usudrio da série myAirvo) para
secar a interface.

0 CUIDADOS SEMANAIS

Etapa1

Lave a interface a mdo em uma bacia com dgua morna
e detergente neutro. Assegure-se de que a interface
esteja visualmente limpa.

Etapa 2

Enxague bem a interface com dgua potavel.
Certifique-se de que todos os residuos de sabdo
tenham sido removidos. Permita que a interface seque
fora do calor ou da luz solar direta, depois reconecte-a
ao circuito respiratorio.




62 ptbr

EFEITO COLATERAL

* Pode haver vermelhiddo na pele durante a terapia

de alto fluxo nasal.

DESCARTE

Descarte os produtos e as embalagens de acordo
com as diretrizes locais. A embalagem e o manual
do usudrio devem seguir as diretrizes de reciclagem
aplicdveis. Os produtos que ja foram utilizados
devem ser descartados como residuo contaminado.
Em domicilio, descarte o produto no lixo comum.
Em clinicas de tratamento prolongado, siga o
procedimento aplicavel de descarte de residuos.

ADVERTENCIAS

O monitoramento adequado do paciente
deve ser realizado continuamente. A falha no
monitoramento do paciente pode resultar em
insucesso da terapia, lesdo grave ou morte.

Este equipamento ndo é indicado como suporte
a vida. Ndo use em pacientes que ndo possam
tolerar uma breve interrupg¢ao da terapia, para
evitar lesdes graves ou morte.

A administracdo nasal de gases respiratorios gera
pressao positiva nas vias aéreas (PAP)
dependente do fluxo. Isso deve ser considerado
quando a PAP puder causar efeitos adversos em
um paciente.

A falha em seguir as instrugdes descritas acima
pode comprometer o desempenho e afetar
a seguranca do paciente.

Se vocé estiver tendo sintomas graves, entre em
contato com o seu médico diretamente.

A exposicéo ao oxigénio aumenta o risco de
incéndio.

Para evitar riscos de queimaduras, lesées ou morte
de paciente:

N&o utilize o sistema proximo de chama aberta
ou qualquer fonte de igni¢do, inclusive ao fumar.
Use apenas locoes e/ou pomadas com indicacdo
expressa de compatibilidade com oxigénio.

Na&o lubrificar as conexdes ou os circuitos.

N&o deixar a interface por baixo de lengdis ou
travesseiros se o equipamento estiver ligado, mas

nao em uso. O oxigénio pode deixar os materiais
mais inflamaveis.

AVISOS

Nao permita que as prongs vedem as narinas.
A oclusdo pode resultar em lesao nasal.

Antes de conectar a interface, verifique se

o fluxo de gds estd adequado e se o sistema esta
aquecido.

N&o seguir os métodos recomendados das
instrucdes de cuidados didrios ou semanais pode
resultar em limpeza inadequada, o que pode
levar a efeitos adversos na saude.

Nao esterilize ou desinfecte esse produto ou
exceda a duracdo maxima de uso para evitar
a degradacdo dos materiais e danos ao paciente

O uso da canula podera causar vermelhiddo na
pele. Monitore os sinais de danos ou irritacdo da
pele e ajuste a canula se necessario.

O descumprimento do que segue pode resultar em
prejuizos no tratamento:

Verifique se had condensagdo regularmente. Drene
a condensacdo do paciente conforme necessario,
para prevenir obstrugdes ou que a condensag¢ao
atinja o paciente.

Nao estique ou comprima a canula. Nao obstrua ou
modifique qualquer parte do equipamento.

Nunca opere o0 equipamento se o circuito estiver
danificado com furos, rasgos ou dobras.
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Canula nazala
myAirvo Optiflow+ Duet

Canula nazald mica myAirvo Duet MYDUETIREF]
SMALL, pachet cu 2 bucati

Canula nazald medie myAirvo Duet MYDUETIREF]
MEDIUM, pachet cu 2 bucati

Canuld nazala mare myAirvo Duet MYDUETIREF]
LARGE, pachet cu 2 bucdti

INDICATII DE UTILIZARE

F&P Optiflow+ Duet este o interfatd pentru pacient cu
canula nazala destinata utilizarii cu umidificatoare de
gaze respiratorii specificate pentru tratarea pacientilor
pediatrici (incepand cu varsta de 10 ani) si adulti care
respird spontan si care ar beneficia de un flux ridicat de
gaze respiratorii incalzite si umidificate la nivelul cailor
respiratorii superioare.

Acest dispozitiv este conceput pentru a fi utilizat intr-o
unitate de ingrijire pe termen lung de cétre profesionisti
din domeniul sanatatii calificati in mod corespunzator
sau la domiciliu de catre utilizatori neprofesionisti

care utilizeaza dispozitivul conform prescriptiilor unui
profesionist din domeniul sanatatii.

SPECIFICATII

- Umidificatoare din seria myAirvo cu
tuburi sau kituri din seria MYAIRVOKIT1/
MYAIRSPIRAL/900PT560/900PT560E.

« Interval debit: MYDUETSMALL 10 -60* L/min
MYDUETMEDIUM 10 - 60* L/min
MYDUETLARGE 10 - 60* L/min

*Debitul maxim depinde de dimensiunea canulei
si de modelul de umidificator. Nu ajustati debitele
fard a consulta mai intdi furnizorul dvs. de asistenta
medicala. Consultati Manualul de utilizare al seriei
myAirvo pentru mai multe informatii.

Nota: debitele sunt exprimate in temperatura corpului,
presiune, saturatd (BTPS).
Informatii suplimentare:

« Acest produs este conceput pentru a fi utilizat
timp de maxim 30 de zile, cu conditia respectarii
instructiunilor de ingrijire zilnica si sdptamanala.

« TInlocuiti interfata la fiecare 30 de zile sau mai devreme
daca apar deteriorari.

« Temperatura ambientala de functionare: 18 °C pana la
28 °C (64 °F pana la 82 °F)

« Conditii de transport si depozitare permise: -10 °C
pana la 50 °C (14 °F pana la 122 °F)

+ Consultati Manualul de utilizare al seriei myAirvo
pentru conditiile de functionare permise.

0 INSTRUCTIUNI DE CONFIGURARE

Pasul 1

Selectati canula nazala de dimensiune corespunzatoare.
Varfurile canulei nu trebuie sa obtureze narile. Trebuie ca
un spatiu liber sa fie vizibil in jurul fiecarui varf.

Pasul 2

Reglati benzile de prindere pe cap. Nu strangeti excesiv.

Pasul 3
a. Asigurati-va ca este atasata clema benzii de prindere
pe cap, pentru a evita smulgerea canulei din nari.

b. Daca nu se utilizeaza impreuna cu clema benzii de
prindere pe cap, canula se poate desprinde.

Pasul 4
Atasati clema tubului respirator intr-un loc sigur (de ex.

de haine sau lenjeria de pat) pentru a preveni tragerea
canulei pe urechi sau de pe fata.

0 iN TIMPUL UTILIZARII

« Dupa cum este necesar pentru starea pacientului,
monitorizati daca exista perturbari ale debitului primit
de catre pacient.

+ Pentru a preveni condensul, indepartati sau
minimizati impactul oricarui element care ar putea
rdci tubulatura (de exemplu, un ventilator, aer
conditionat).

- Notificare pentru utilizator: daca s-a produs un
incident grav in timpul utilizarii acestui dispozitiv,
va rugam sa informati reprezentantul local
Fisher & Paykel Healthcare si autoritatea competenta
din tara dumneavoastra.

@ INGRUIRE ZILNICA

Pasul 1

Deconectati interfata pentru pacient de la tubul
respirator incalzit.

Pasul 2

Clatiti interfata cu apa potabild, apoi reconectati la tubul
respirator incalzit in timp ce unitatea se afla inca in
modul Uscare (consultati manualul de utilizare al seriei
myAirvo) pentru a usca interfata.

° INGRIJIRE SAPTAMANALA

Pasul 1

Spalati manual interfata intr-o cada cu apad calda cu un
detergent delicat de spalat vase. Verificati vizual daca
este curata interfata.

Pasul 2

Clatiti bine interfata in apa potabild. Asigurati-va ca toate
reziduurile de sdpun au fost indepdrtate. Lasati interfata
sa se usuce departe de lumina directa a soarelui sau de
caldurd, apoi reconectati-o la tubul de respiratie.




EFECTELE SECUNDARE

« Inrosirea pielii poate aparea in timpul terapiei nazale
cu flux ridicat.

ELIMINAREA

Eliminati produsele si ambalajul conform orientarilor
locale. Ambalajul si manualul de utilizare trebuie sa
respecte liniile directoare privind reciclarea, dupa caz.
Un produs folosit trebuie eliminat ca deseu contaminat.
La domiciliu, aruncati produsul la deseurile menajere. In
centrele de ingrijire pe termen lung, urmati procedura
aplicabila de eliminare a deseurilor.

AVERTISMENTE

» Monitorizarea adecvatd a pacientilor trebuie
utilizata in permanentd. Lipsa monitorizarii
pacientului poate duce la intreruperea terapiei,
vatamari grave sau deces.

+ Acest dispozitiv nu este conceput pentru
mentinerea in viata a pacientilor. A nu se utiliza
la pacienti care nu pot tolera o intrerupere scurta
a terapiei, pentru a evita vatamarea grava sau
decesul.

» Administrarea nazala a gazelor respiratorii
genereaza o presiune pozitiva dependenta de
debit (PAP). Acest lucru trebuie luat in calcul in
cazul in care PAP ar putea avea efecte negative
asupra pacientului.

- In cazul in care nu se realizeaza instalarea conform
descrierii de mai sus, performanta produsului poate
fi compromisa, respectiv siguranta pacientului
poate fi afectata.

- Daca va confruntati cu simptome severe, contactati
direct furnizorul de asistenta medicala.

Expunerea la oxigen creste riscul de incendiu.

Pentru a evita riscurile de arsuri, ranire a pacientului

sau deces:

+ Nu utilizati sistemul in apropierea unei flacari
deschise sau a oricarei surse de aprindere, inclusiv
in timp ce fumati.

+ Folositi numai lotiuni si/sau balsamuri care sunt
etichetate ca fiind compatibile cu oxigenul.

+ Nu lubrifiati racordurile sau tuburile.

+ Nu lasati interfata pe cuverturi de pat sau perne daca
dispozitivul este pornit, dar nu este utilizat. Oxigenul
poate face materialele mai inflamabile.

PRECAUTII

+ Nu permiteti ca varful (varfurile) canulei sa obtureze
narile. Ocluzia poate provoca leziuni nazale.

- Tnainte de conectarea interfetei, verificati daca
fluxul de gaz este adecvat si asigurati-va ca sistemul
si-a finalizat etapa de incalzire.

« Abaterile de la metodele recomandate in
instructiunile de ingrijire zilnica si sdptamanala pot
duce la o curdtare necorespunzatoare, care poate
duce la efecte adverse asupra sanatatii.

« Nu sterilizati sau dezinfectati acest produs si nu
depasiti durata maxima de utilizare pentru a evita
degradarea materialelor si vatamarea pacientului.

- Utilizarea canulei poate cauza inrosirea pielii.
Monitorizati semnele de leziuni sau iritatii ale pielii
si ajustati canula daca este necesar.

Nerespectarea urmatoarelor conditii poate duce la

oprirea terapiei:

« Verificati periodic daca se formeaza condens. Evacuati
condensul departe de pacient, dupa cum este necesar,
pentru a evita ca blocajele sau condensul sa ajunga la
pacient.

+ Nu striviti si nu intindeti tubul. Nu obstructionati sau
modificati nicio parte a dispozitivului.

+ Nu utilizati daca tubulatura este deteriorata prin
gaurire, rupere sau indoire.

DEFINITIILE SIMBOLURILOR

« Destinat utilizdrii la un singur pacient. Reutilizarea
intre pacienti poate cauza transmiterea unor
substante infectioase.

+ Anu se utiliza dacd ambalajul individual al interfetei
nu este sigilat, pentru a evita contaminarea.
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Canula nasal
myAirvo Optiflow+ Duet

MYDUETSMALL
Canula nasal Duet pequefa para myAirvo
(paquete de 2)

MYDUETMEDIUM
Canula nasal Duet mediana para myAirvo
(paquete de 2)

MYDUETLARGE

Canula nasal Duet grande para myAirvo
(paquete de 2)

INDICACIONES DE USO

F&P Optiflow+ Duet es una interfaz del paciente

con canula nasal para utilizarse con ciertos
humidificadores de gas respiratorio, con el fin de
tratar a pacientes pediatricos (mayores de 10 afios)

y adultos que respiran espontdneamente y a los que
convendria administrar gases respiratorios calentados
y humidificados con alto flujo en las vias respiratorias
superiores.

Este producto esta disefiado para utilizarse en un
centro de cuidados de larga duracion por parte de
profesionales sanitarios debidamente cualificados,

0 en un entorno domiciliario por parte de usuarios sin
conocimientos médicos que lo utilicen conforme a lo
prescrito por un profesional sanitario.

ESPECIFICACIONES

* Humidificadores de la serie myAirvo con
tubos o kits de la serie MYAIRVOKIT1/
MYAIRSPIRAL/900PT560/900PT560E

* Intervalo de caudal: MYDUETSMALL
10 L/min-60* L/min
MYDUETMEDIUM
10 L/min-60* L/min
MYDUETLARGE
10 L/min-60* L/min
*El caudal maximo depende del tamafo de la
canula y del modelo de humidificador. No ajuste
el caudal sin antes consultar con el profesional
sanitario a cargo. Consulte el manual del usuario
de la serie myAirvo para obtener mas informacion.

Nota: Los caudales se expresan en temperatura
corporal, presion, saturacion (BTPS).
Informacion adicional:
» Este producto se ha disefiado para utilizarse
durante un maximo de 30 dias, siempre que se

sigan las instrucciones sobre el cuidado diario
y semanal.

» Sustituya la interfaz cada 30 dias, o antes si se
producen dafos o el deterioro.

» Temperatura ambiente de funcionamiento: de 18 °C
a 28 °C (de 64 °F a 82 °F)

+ Condiciones de transporte y almacenamiento
admitidas: de -10 °C a 50 °C (de 14 °F a 122 °F)

* Consulte el manual del usuario de la serie myAirvo
para ver las condiciones de funcionamiento
admitidas.

0 INSTRUCCIONES DE CONFIGURACION

Paso 1

Seleccione la cdnula nasal del tamafio adecuado.

Las canulas nasales no deben obturar las narinas.
Debe quedar un espacio libre visible alrededor de
cada cdnula nasal.

Paso 2
Ajuste la correa para la cabeza. No la apriete demasiado.

Paso 3

a. Asegurese de que el enganche de la correa para la
cabeza esté acoplado a la correa de la cabeza, para
evitar que la cadnula se salga de las narinas.

b. La canula puede desprenderse si no se utiliza con el
enganche de la correa para la cabeza.

Paso 4

Sujete el enganche del tubo respiratorio a un lugar
seguro (por ejemplo, prendas de vestir o ropa de
cama) para evitar que la canula tire de las orejas

0 pueda separarse de la cara.

O DURANTEEL USO

* Segun el estado del paciente, vigile si se producen
interrupciones en el flujo de recepcion del paciente.

 Para evitar la condensacion, elimine o minimice
la influencia de todo lo que pueda enfriar el tubo
(por ejemplo, un ventilador o un aparato de aire
acondicionado).

 Aviso para el usuario: Si se ha producido
un incidente grave durante el uso de este
dispositivo, informe al representante local de
Fisher & Paykel Healthcare y a la autoridad
competente de su pais.

@ CUIDADO DIARIO

Paso 1
Desconecte del tubo respiratorio calentado la interfaz
del paciente.

Paso 2

Enjuague la interfaz con agua potable y, a continuacion,
vuelva a conectarla al tubo respiratorio mientras
todavia estd en modo de secado (consulte el Manual
del usuario de la serie myAirvo) para secar la interfaz.



0 CUIDADO SEMANAL

Paso 1

Lave a mano la interfaz en un recipiente lleno de agua
tibia y con un detergente lavavajillas suave. Aseglrese
de que la interfaz esté visiblemente limpia.

Paso 2

Enjuague bien la interfaz con agua potable. Asegurese
de que se hayan eliminado todos los residuos de
jabon. Deje que la interfaz se seque lejos de la luz solar
directa o del calor; a continuacion, vuelva a conectarla
al tubo respiratorio.

EFECTOS ADVERSOS

« Durante la terapia de alto flujo nasal, la piel puede
enrojecerse.

ELIMINACION

Deseche los productos y embalajes siguiendo las
directrices locales. El embalaje y el manual del

usuario deben seguir las pautas de reciclaje segun
corresponda. Un producto que haya sido usado debe
eliminarse como residuo contaminado. En el hogar,
deposite el producto en el recipiente general de
residuos. En los centros de cuidados de larga duracion,
siga el procedimiento correspondiente de eliminacion
de residuos.

ADVERTENCIAS

* Es necesario monitorizar adecuadamente al
paciente en todo momento. De lo contrario,
se puede producir una interrupcion de la terapia,
lesiones graves o la muerte.

* Este dispositivo no esta disefiado para
proporcionar soporte vital. No lo utilice en
pacientes que no puedan tolerar una interrupcion
breve de la terapia, para evitar lesiones graves
o la muerte.

* La administracion nasal de gases respiratorios
genera una presion positiva en las vias
respiratorias (PAP) dependiente del flujo.

Esto debe tenerse en cuenta cuando la presion
positiva en las vias respiratorias pueda causar
efectos adversos en el paciente.

* No utilizar la configuracion descrita anteriormente
puede poner en peligro el funcionamiento
y afectar a la seguridad del paciente.

« Si tiene sintomas graves, pongase directamente
en contacto con el profesional sanitario.

La exposicién al oxigeno aumenta el riesgo de
incendio.

Para evitar riesgos de quemaduras, lesiones
o muerte del paciente:

No utilice el sistema cerca de una llama expuesta
o de cualquier fuente de ignicién, incluso
mientras se fuma.

Utilice solamente lociones o pomadas indicadas
como compatibles con el oxigeno.

No lubrique las conexiones ni los tubos.

No deje la interfaz sobre cubrecamas o almohadas,
si el dispositivo estd encendido pero no se utiliza.
El oxigeno puede hacer que los materiales sean
mas inflamables.

PRECAUCIONES

Si

Solo para el uso en un Unico paciente. Si varios
pacientes reutilizan el producto, se puede
provocar la transmision de sustancias infecciosas.

Para evitar la contaminacion, no utilice el
producto si el embalaje de cada interfaz no esta
herméticamente cerrado.

No permita que las canulas nasales obturen las
narinas. La obstrucciéon podria causar lesiones
nasales.

Antes de conectar la interfaz, verifique que el
flujo de gas sea adecuado y asegurese de que el
sistema se haya calentado.

No seguir las instrucciones recomendadas para
el cuidado diario y semanal puede hacer que la
limpieza sea inadecuada, lo cual podria producir
efectos perjudiciales para la salud.

No esterilice ni desinfecte este producto ni lo utilice
mas alla de la duracién maxima de uso, para evitar
la degradacion de los materiales y dafar al paciente.

La utilizacion de la canula puede provocar el
enrojecimiento de la piel. Observe si hay signos de
irritacion o daflos cutdneos y ajuste la canula si es
necesario.

no se respetan los siguientes puntos, podria

producirse la interrupcion de la terapia:

Verifique frecuentemente si hay condensacion.
Drene la condensacion alejandola del paciente
segun sea necesario, para evitar que se produzcan
obstrucciones o que la condensacion alcance al
paciente.

No estire ni aplaste el tubo. No obstruya ni
modifique ninguna pieza del dispositivo.

No lo utilice si el tubo esta dafiado con orificios
o desgarros o si estd retorcido.
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myAirvo Optiflow+ Duet
-ndasgrimma

MYDUETSMALL
myAirvo liten Duet-ndsgrimma 2-pack

MYDUETMEDIUM
myAirvo medium Duet-nasgrimma 2-pack

MYDUETLARGE
myAirvo stor Duet-ndasgrimma 2-pack

INDIKATIONER FOR ANVANDNING

F&P Optiflow+ Duet ar en nasgrimma for
patientanslutning fér anvandning med angivna
andningsbefuktare for att behandla barnpatienter
(10 ar och &ldre) och vuxna patienter som andas
spontant och kan ha nytta av att fa ett hogt flode av
uppvarmda och befuktade andningsgaser till de évre
luftvagarna.

Den har enheten ar avsedd att anvandas av
kvalificerad sjukvardspersonal pa vardinrattningar fér
langtidsvard, eller i hemmet av lekman som anvander
enheten enligt ordination fran sjukvardspersonal.

SPECIFIKATIONER

» Befuktare i myAirvo-serien med MYAIRVOKIT1/
MYAIRSPIRAL/900PT560/900PT560E-seriernas
slangar eller kit

* Flodesintervall: MYDUETSMALL 10-60* L/min
MYDUETMEDIUM  10-60* L/min
MYDUETLARGE 10-60* L/min

* Maximal flddeshastighet beror pa nasgrimmans
storlek och befuktarens modell. Justera inte
flodeshastigheterna utan att foérst radfraga

din vardgivare. Se anvandarhandboken fér
myAirvo-serien for mer information.

Obs! Flédeshastigheter uttrycks i kroppstemperatur,
tryck, méttat (BTPS).

Ytterligare information:

* Denna produkt ar avsedd att anvandas i hogst

30 dagar forutsatt att dagliga och veckovisa
skotselanvisningar foljs.

* Byt ut anslutningen var 30:e dag eller tidigare om
det finns skador eller forsamringar.

« Drifttemperaturomrade: 18 °C till 28 °C
(64 °F till 82 °F)

« Tilldtna transport- och férvaringsférhallanden:
-10 °C till 50 °C (14 °F till 122 °F)

* Se anvandarhandboken fér myAirvo-serien for
information om tillatna driftférhallanden.

° MONTERINGSANVISNINGAR

Steg1

Valj en nésgrimma av lamplig storlek. Prongerna far
inte forsluta nasborrarna. Ett tydligt mellanrum ska
vara synligt runt varje prong.

Steg 2

Justera huvudbandet sa att det passar. Dra inte at
for hart.

Steg 3

a. Kontrollera att huvudremmens klamma ar fast vid

huvudremmen, for att férhindra att ndsgrimman
dras ut ur ndsborrarna.

b. Nasgrimman kan lossna om den inte anvands med
huvudbandets klamma.

Steg 4

Fast andningsslangens klamma pa ett sakert stalle

(t.ex. klader eller sangklader) sa att ndsgrimman inte
drar i 6ronen eller dras bort fran ansiktet.

° UNDER ANVANDNING

+ Overvaka patienten som far flédet avseende
eventuella avbrott, i enlighet med vad som ar
ldmpligt fér patientens tillstand.

* For att forhindra kondensat, ta bort/minimera
effekterna av allt som kan kyla slangen (t.ex. en flakt
eller luftkonditionering).

* Meddelande till anvdndaren: Informera din lokala
Fisher & Paykel Healthcare-representant samt
behoérig myndighet i ditt land om ett allvarligt tilloud
har intraffat vid anvandning av den har produkten.

@ pAGLIG SKOTSEL

Steg 1
Koppla bort patientanslutningen fran den uppvarmda
andningsslangen.

Steg 2

Skolj anslutningen i vatten av dricksvattenkvalitet

och torka den sedan genom att ateransluta den till
andningsslangen medan produkten fortfarande ar

i torklaget (se anvandarhandboken fér myAirvo-serien).

@ VECKOVIS SKOTSEL

Steg 1

Handtvatta anslutningen i en balja med varmt
vatten tillsammans med ett milt diskmedel. Se till att
anslutningen &r synligt ren.

Steg 2

Skélj anslutningen noggrant i vatten av
dricksvattenkvalitet. Se till att alla tvalrester ar borta.
Lat anslutningen torka i skydd fran direkt solljus eller
varme och anslut den sedan till andningsslangen igen.




BIVERKNINGAR

* Hudrodnad kan férekomma under nasal

hogflédesbehandling.

KASSERING

Kassera produkter och férpackningar i enlighet med

lokala riktlinjer. Folj eventuella riktlinjer for atervinning

av férpackningen och anvandarhandboken.

En anvand produkt ska kasseras som kontaminerat
avfall.  hemmet ska produkten lamnas i det
allmanna hushallsavfallet. Folj tillampliga rutiner for
avfallshantering pa vardinrattningar for langtidsvard.

VARNINGAR

Patienten maste hela tiden évervakas pa lampligt
satt. Att inte 6vervaka patienten kan leda till
utebliven behandling, allvarlig skada eller
dodsfall.

Den har produkten ar inte avsedd att anvandas
for livsuppehallande behandling. Anvand inte

pa patienter som inte klarar ett kort avbrott

i behandlingen eftersom det kan leda till allvarlig
skada eller dodsfall.

Tillférsel av andningsgaser via ndsan skapar ett
flodesberoende positivt luftvagstryck (PAP). Det
maste beaktas i de fall PAP kan leda till negativa
effekter for patienten.

Om produkten inte anvands pa det satt som
beskrivs ovan kan funktionen aventyras och
patientsakerheten paverkas.

Kontakta din vardgivare direkt om du har svara
symptom.

Exponering for syrgas 6kar risken fér brand.

For att undvika risken for brannskador,
patientskador eller dédsfall:

Anvand inte systemet nara en 6ppen laga eller
antandningskalla eller medan du roker.

Anvénd endast lotions och/eller salvor som é&r
markta som férenliga med syrgas.

Smorj inte anslutningar eller slangar.
Lédmna inte anslutningen pa sangklader eller

kuddar om enheten &r paslagen men inte anvands.

Syrgas kan géra material mer brandfarliga.

FORSIKTIGHETSATGARDER

Endast for enpatientsbruk. Anvéndning pa flera
patienter kan leda till dverféring av smittsamma
amnen.

Anvand inte om férpackningen fér den enskilda
anslutningen inte ar forseglad eftersom det kan
leda till kontaminering.

« Nasprongerna far inte tappa igen nasborrarna.
Ocklusion kan leda till ndsskada.

« Innan anslutningen fasts maste du kontrollera
att gasflodet ar tillrackligt och att systemet ar
uppvarmt.

« Avvikelser fran de rekommenderade metoderna
for daglig och veckovis skotsel kan resultera
i otillracklig rengoring, vilket kan leda till negativa
halsoeffekter.

« Sterilisera eller desinficera inte den har
produkten och éverskrid inte heller den maximala
anvandningstiden, eftersom det kan leda till
nedbrytning av material och till patientskador.

¢ Anvandning av nasgrimman kan orsaka
hudrodnad. Titta efter tecken pa hudskada eller
-irritation och justera ndsgrimman vid behov.

Underlatenhet att félja nedanstaende anvisningar kan

leda till att behandlingen avbryts:

» Kontrollera regelbundet om det finns kondensat.
Tém kondensat genom att lata det rinna bort fran
patienten vid behov, for att férhindra att blockering
eller kondensat nar patienten.

» Slangen far inte krossas eller strackas. Blockera eller
modifiera inte nagon del av produkten.

» Anvand inte om slangen &r skadad och har hal,
revor eller veck.

SYMBOLFORKLARINGAR
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myAirvo Optiflow+ Duet
Nazal Kaniil

° KURULUM TALIMATLARI

1. Adim

Uygun boyutta nazal kan(l secin. Pronglar burun
deliklerini tamamen kapatmamalidir. Pronglarin
cevresinde net bir bosluk gorlimelidir.

MYDUETSMALL
myAirvo Klclk Duet Nazal Kanudl 2’li Paket

MYDUETMEDIUM

myAirvo Orta Duet Nazal Kanul 2’li Paket 2. Adim
Bas kayisini oturacak sekilde ayarlayin. Asiri sikmayin.
MYDUETLARGE 3. Adim

myAirvo BlUylk Duet Nazal Kanul 2’li Paket " o . .
a. Kanultin burun deliklerinden disari ¢ekilmesini

onlemek icin bas kayisi klipsinin bas kayisina
takildigindan emin olun.

b. Kantl bas kayisi klipsiyle birlikte kullaniimadiginda

KULLANIM ENDIKASYONLARI
F&P Optiflow+ Duet, Ust hava yoluna yUksek akisli

1sitiimis ve nemlendirilmis solunum gazlari almaktan cikabilir.
fayda gorecek spontan soluyan pediatrik (10 yas ve
tizeri) ve yetiskin hastalar tedavi etmek icin belirtilen 4. Adim

solunum gazi nemlendiricileri ile kullaniimak Gzere bir
nazal kandl hasta arayGzaddr.

Bu cihaz bir uzun streli bakim tesisinde uygun
niteliklere sahip saglk hizmetleri uzmanlari tarafindan
ya da evde, cihazi bir saghk hizmetleri uzmaninin
recete ettigi sekilde calistiracak normal kullanicilar
tarafindan kullanilmak (izere tasarlanmistir.

TEKNiK 6ZELLIKLER

* MYAIRVOKIT1/MYAIRSPIRAL/900PT560/
900PT560E Serisi hortumlari veya kitleri iceren
myAirvo serisi nemlendiriciler

Kanulin kulaklardan veya ytzden cekilip ¢ikarilmasini
onlemek icin solunum hortumu klipsini gtivenli bir yere
(6rn. kiyafet veya nevresim) tutturun.

ﬂ KULLANIM SIRASINDA

« Hastanin durumuna uygun sekilde akisi alan hastada
herhangi bir kesinti olup olmadigini izleyin.

* Yogusmayi dnlemek icin, hortumu sogutabilecek
herhangi bir seyin (érn. vantilator, klima) etkisini
ortadan kaldirin veya en aza indirin.

« Akis aralig:  MYDUETSMALL 10-60* L/dak * Kullanicinin dikkatine: Bu cihazi kullanirken ciddi bir
MYDUETMEDIUM  10-60* L/dak olay meydana gelirse, Ittfen yerel Fisher & Paykel
MYDUETLARGE 10-60* L/dak Healthcare temsilcinizi ve Glkenizdeki Yetkili Makami

*Maksimum akis hizi kantl boyutuna ve nemlendirici bilgilendirin.

modeline baglidir. Saglk hizmetleri uzmaniniza
danismadan akis hizlarini ayarlamayin. Daha fazla
bilgi icin myAirvo Serisi Kullanici Kilavuzunuza

@ GUNLUK BAKIM

bakin. 1. Adim
Not: Akis hizlar viicut sicaklig, basing, satiire (BTPS) Hasta arayUzUnu 1sitmali solunum hortumundan ayirin.
cinsinden ifade edllir. 2. Adim

Ek bilgiler: ArayUzU icme suyuyla durulayin, ardindan hala

Kurutma Modundayken solunum hortumuna tekrar
baglayarak (myAirvo Serisi Kullanici Kilavuzuna bakin)
aray(zu kurutun.

e Bu Urdn, gunltk ve haftalik bakim talimatlarina
uyulmasi kosuluyla maksimum 30 gin kullaniimak
Uizere tasarlanmistir.

0 HAFTALIK BAKIM

1. Adim

ArayzU hafif bir bulasik deterjaniyla ilik su dolu bir
klvette elde yikayin. ArayUzin gorsel olarak temiz
oldugundan emin olun.

2. Adim

Aray(zU icme suyuyla iyice durulayin. Tim sabun
kalintilarinin temizlendiginden emin olun. Araytzl
dogrudan glines 1s1g1 veya Isidan uzakta kurumaya
birakin, ardindan solunum hortumuna yeniden
baglayin.

* Araylz( her 30 gtinde bir ya da hasar veya bozulma
meydana gelirse daha erken degistirin.

* Ortam sicakhdi araligr: 18 °Cila 28 °C
(64 °F ila 82 °F)

« |zin verilen tasima ve saklama kosullari; -10 °C ila
50 °C (14 °F ila 122 °F)

« izin verilen calisma kosullari icin myAirvo Serisi
Kullanicl Kilavuzuna basvurun.




YAN ETKILER

* Nazal yiksek akis tedavisi sirasinda ciltte kizariklk
olusabilir.

iMHA

Urtinleri ve ambalajlari yerel yénergeler dogrultusunda
imha edin. Ambalaj ve Kullanici Kilavuzu icin gegerli
olan geri dénistm yoénergelerine uyun. Kullaniimis

bir Griin kontamine atik olarak imha edilmelidir. Evde,
0rina genel atik toplama kutusuna atin. Uzun sureli
bakim tesislerinde, gecerli atik bertaraf prosedirini
izleyin.

UYARILAR

» Hasta her zaman uygun sekilde izlenmelidir.
Hastanin izlenememesi tedapi kaybi, ciddi
yaralanma veya 6lime neden olabilir.

* Bu cihaz yasam destegi olarak tasarlanmamistir.
Ciddi yaralanma veya 6lumden kaginmak igin
tedavinin kisa bir kesintiye ugramasini tolere
edemeyen hastalarda kullanmayin.

* Solunum gazlarinin nazal yoldan verilmesi,
akisa bagli pozitif hava yolu basinci (PAP)
olusturur. Bu, PAP'nin hastada advers etkilere
neden olabilecedi durumlarda dikkate alinmalidir.

* Yukarida aciklanan ayarlarin kullanilmamasi,
performansi olumsuz etkileyebilir ve hastayi
tehlikeye atabilir.

* Agdir semptomlar deneyimliyorsaniz dogrudan
saglik hizmetleri uzmaninizla iletisime gegin.

Oksijenle temasi halinde yangin riski artar.

Yaniklar, hasta yaralanmasi veya &liim risklerini

dnlemek icin:

» Sistemi sigara icerken de dahil olmak Gzere ¢iplak
ates veya herhangi bir tutusturucu kaynadin
yakininda kullanmayin.

* Yalnizca oksijen uyumlu olduguna dair etiketli
losyonlari ve/veya merhemleri kullanin.

* Baglantilari veya hortumlari yaglamayin.

» Cihaz ac¢ik ancak kullanilmiyorsa araytizl yatak

oOrtuleri veya yastiklar Uizerinde birakmayin.
Oksijen, materyalleri daha yanici hale getirebilir.

DiKKAT EDILECEK HUSUSLAR

* Yalnizca tek hastada kullanim i¢indir. Hastalar
arasinda tekrar kullanim, enfeksiydz maddelerin
bulasmasina neden olabilir.

* Kontaminasyonu énlemek icin munferit arayliz
ambalajl muharlt degilse kullanmayin.
* Pronglarin burun deliklerini kapatmasina izin

vermeyin. Tikaniklik nazal yaralanmaya neden
olabilir.

I

« Araylz( baglamadan énce, yeterli gaz akisi olup
olmadigini kontrol edin ve sistemin isindigindan
emin olun.

* Tavsiye edilen glnlik ve haftalik bakim
talimatlarindan sapmalar, yetersiz temizlige
neden olabilir ve bu da advers saglik etkilerine
yol acabilir.

* Materyallerin bozulmasini ve hastanin zarar
gormesini 6nlemek i¢in bu Urlna sterilize veya
dezenfekte etmeyin ya da maksimum kullanim
sdiresini asmayin.

« Kanultn kullaniimasi ciltte kizarikliga neden
olabilir. Cilt hasari veya iritasyon belirtilerini izleyin
ve gerekirse kanull ayarlayin.

Asadidakilere uyulmamasi tedavi kaybina neden

olabilir:

* Yogusmay! duzenli olarak kontrol edin. Tikanikliklari
veya yogusma suyunun hastaya ulasmasini dnlemek
icin yogusma suyunu gerektigi sekilde hastadan
uzada drene edin.

* Hortumu ezmeyin veya germeyin. Cihazin herhangi
bir parcasini tikamayin veya degistirmeyin.

* Hortum delinerek, yirtilarak veya bikulerek hasar
almissa kullanmayin.

SEMBOL TANIMLARI

Katalog numarasi

Uretici

ithalatcl

Distributor

Avrupa Yetkili Temsilcisi

isvicre Yetkili Temsilcisi

Birlesik Krallik Yetkili Temsilcisi

Parti kodu

Uretim tarihi ve Glkesi
CC NZ: Yeni Zelanda
MX: Meksika

AN A

YYYY-MM-DD

Son kullanma tarihi

Saklama ve tasima sicakhigi araligi

oI




Rx Only Sadece receteyle satilir
Var
\1f_n|) Tek hastada coklu kullanim
7\
(A Polietilen Tereftalat

>PET,LDPE<

Polietilen Tereftalat,
Dustk Yogunluklu Polietilen

Talimatlara basvurun

Dogru YERLESTIRME TALIMATI
yontemi

Yanlis YERLESTIRME TALIMATI
yontemi

Klguk nazal kanll boyutu

Orta nazal kanul boyutu

Bulytk nazal kanul boyutu

Tibbi Cihaz

C€0123

Avrupa Uygunlugu - TOV SUD

&

PAP 22

Kagit, geri donustardlebilir




myAirvo Optiflow+ Duet
Canun Mdi

MYDUETNHO )
Canun Mai Duet myAirvo C& Nho Goi 2 Ong

MYDUETTRUNG BiNH )
Canun Mai Duet myAirvo C& Trung Binh G6i 2 Ong

MYDUETLGN )
Canun Mai Duet myAirvo C& Lén Géi 2 Ong

CHi DINH SU DUNG

F&P Optiflow+ Duet la mét khéi t|ep xuc véi bénh
nhan dudi dang canun mdi dé st dung cung véi may
1am &m khi hé hap dugc chi dinh dé diéu tri cho bénh
nhan tré em (tir 10 tudi tré 1&n) va ngudi 16N c6 thé tha
ty nhién, nhitng nguoi sé dugc hudng lgi tif viec nhan
khi tha dugc lam &m va dm luu luong cao dén dudng
hé hap trén.

Thiét bi nay dugc thiét ké dé sir dung trong co s& cham
soc dai han bai cac chuyén gia cham soc suic khoe co
trinh d6 chuyén mén phu hgp hoac tai nha béi nhiing
ngudi dung khéng chuyén van hanh thiét bj theo chi
dinh clia chuyén gia cham séc stic khoe.

THONG SO KY THUAT

« May tao dé &m sé-ri myAirvo vdi 8ng hodc bo 6ng Sé-ri
MYAIRVOKIT1/MYAIRSPIRAL/900PT560/900PT560E.

« Phamviluulugng: MYDUET CO NHO 10-60* L/phut

MYDUET CGVUA 10-60* L/phut

MYDUET CGLON  10-60* L/phut
*Muc luu lugng t6i da phu thudc vao kich thudc
canun va kiéu mdy tao d6 4m. Khéng dugc diéu chinh
muc luu lugng khi chua tham khao y kién nha cung
cap dich vu cham séc stic khée ctia ban. Tham khao
Hudng Dan S Dung Sé-ri myAirvo clia ban dé biét
thém théng tin.
Luu y: Muc luu lugng dugc thé hién qua nhiét dé co thé,
dp sudt, dé béo hoa (BTPS).

Thong tin thém:

+ San pham nay dugc thiét ké dé st dung trong thoi
gian t&i da 30 ngay, vdi diéu kién la can tuan tha
huéng dan cham séc hang ngay va hang tuan.

« Thay khéi ti€p xic méi 30 ngay hodc sém hon néu bi
hong hodc xudng cap.

- Nhiét d6 moi trudng hoat déng: 18 °C dén 28 °C
(64 °F dén 82 °F)

« Diéu kién van chuyén va bdo quan pht hgp: -10 °C
dén 50 °C (14 °F dén 122 °F)

- Tham khdo Huéng Déan St Dung Sé-ri myAirvo dé biét
céac diéu kién van hanh dugc chap nhan.

@ HuoNG DANTHIET LAP

Buéc 1
Chon kich thudc canun mii thich hgp. Cac nganh khong
dugc gy bit tic trong hai 16 mi. Phai thady ré khoang
tréng xung quanh méi nganh.
Buéc 2
Diéu chinh day deo dau cho vira van. Blng siét chat qua.
Buéc 3
a. Pam bao gan kep day deo dau dé ngan canun bi kéo
ra khéi 16 mi.
b. Canun 6 thé bi tudt ra néu khéng dung kep day
deo dau.
Budc 4
Gén kep 6ng thd vao vi tri chdc chan (vi du: quan do
hodc ga trai giudng) dé€ ngan canun léch sang hai bén tai
hodc tudt ra khéi mat.

O TrRONG KHI ST DUNG

« Néu phu hgp vdi tinh trang ctia bénh nhan, hay theo
déi xem c6 bat ky gian doan nao trong qua trinh bénh
nhan nhan luu lugng hay khong.

« D& tranh nuéc ngung ty, hay loai bd hodc giam thiéu
téc déng clia bat cir thir gi 6 thé lam méat ng thd
(vi du: quat, diéu hoa).

« Théng bao cho ngudi dung: Néu mét bién c6
nghiém trong xay ra trong khi stt dung thiét bi nay,
vui long thong bao cho dai dién cla Fisher & Paykel
Healthcare tai dia phuong va Ca quan cé tham quyén
tai qudc gia clia ban.

@ CHAM SOC HANG NGAY

Budc 1

Ngét khai ti€p xtc bénh nhan khaéi 6ng thé dugc gia nhiét.
Budc 2

X6i rta khéi tiép xuc bang nudc uéng, sau dé noi lai

véi 6ng thé trong khi van dang & Ché D6 Say Kho

(Tham khao Huéng Dan St Dung Sé-ri myAirvo) dé

sdy kho khéi ti€p xuc.

@O cHAM s6c HANG TUAN

Budc 1

Rtta sach khéi tiép xuc bang tay trong bén nudc am céd
pha nudc riia chén loai nhe. Nhin bang mét thusng dé
dam bao khéi ti€p xdc sach sé.

Buéc 2

X6i rra ky khéi ti€p xtc bang nudc uéng. Dam bao loai
bo hét xa phong. DE kho khéi ti€p xuc, tranh xa anh
nang hodc nhiét truc ti€p, sau dé két ndi lai v6i 8ng thaé.



TAC DUNG PHU

- Da c6 thé bi ting dé trong khi thuc hién liéu phap luu
lugng cao qua mi.

THAIBO

Thai bd sdn pham va bao bi theo hudéng dan clia dia
phuong. Bao bi va Huéng Dan St Dung phai tuan theo
cac huéng dan tai ché néu c6. San pham da qua st dung
phai dugc thai bé dudi dang rac thai nhiém ban. Tai nha,
hay bo sdn pham trong thung thu gom rac thai théng
thudng. Tai co s& cham séc dai han, hdy tuan theo quy
trinh thai bd rac thai phu hgp.

CANH BAO

« Phai luon theo doi bénh nhan theo cach thich hogp.
Viéc khéng theo déi bénh nhan cé thé dan dén
khéng thé diéu tri, thuang tén nghiém trong hoac
tlrvong.

« Thiét bi nay khéng nham muc dich hé trg su séng.
Khong st dung trén nhiing bénh nhan khéng thé
chiu dugc néu liéu phap bi gian doan trong thai
gian ngén, dé tranh tén thuang nghiém trong hoac
t vong.

- Viéc cung cap khi thé qua mii tao ra &p luc dudng
thé& duong phu thudc vao luu lugng (PAP). Phai tinh
dén diéu nay khi PAP c6 thé anh hudng bat Igi dén
bénh nhan.

« Viéc khong st dung cach cai dat dugc mo ta & trén
c6 thé anh hudng dén hiéu sut va anh hudng dén
su an toan ctia bénh nhan.

- Néu ban gap phai céc triéu chiing nghiém trong,
hay lién hé truc ti€p véi nha cung cap dich vu cham
soc suic khoe ctia ban.

Tiép xtic v6i oxy lam tang nguy co chay.

D& tranh nguy ca bi bong, thuong tich hoac tirvong

cho bénh nhan:

- Khéng st dung hé théng gan ngon Itra tran
hodc bat ky nguén phat Ira nao, bao gém ca khi
hat thuéc.

« Chi strdung cac loai kem duéng va/hoac thuéc mé
ghinhan la tuong thich véi oxy.

« Khong béi tron cac két n6i hodc dudng 6ng.

- Khong dé khéi ti€p xuc trén ga trai giudng hodc
dém néu bat thiét bi nhung khéng st dung. Oxy c6
thé lam cho vat liéu tré nén dé chay hon.

THAN TRONG

« Chi st dung cho mot bénh nhan. Viéc tai str dung
gita cac bénh nhan c6 thé dan dén lay truyén cac
chat truyén nhiém.

+ Khong st dung néu bao bi khéi tiép xuc riéng lé
khéng dugc déng kin dé tranh nhiém ban.

« Khéng dé (cac) nganh bit kin hai 16 mi. Taic nghén
c6 thé dan dén tén thuong mai.

« Trudc khi két néi khéi tiép xuc, hay kiém tra xem
luu lugng khi c6 day du khéng va dam bao hé
théng da am lén.

- Viéc khong tuan tha cac phuong phap huéng dan
cham s6¢ hang ngay va hang tuan dugc khuyén
nghi c6 thé dan dén viéc vé sinh khéng day du,
géy anh hudng xau dén stic khoe.

- Khéng khirtrung hodc tiét trung san pham nay
hodc st dung qua thdi han st dung t6i da dé tranh
lam héng vat liéu va gay hai cho bénh nhan.

« Viéc dung canun ¢6 thé lam da bj (ing d6. Theo doi
dé phat hién néu c6 dau hiéu tén thuong hay kich
ing da va diéu chinh canun néu can.

Viéc khéng tuan tha nhiing diéu sau day cé thé khién

liéu phap khong con tac dung:

« Kiém tra nudc ngung tu thudng xuyén. Xa nuéc
ngung tu ra xa bénh nhan khi can dé tranh hién tugng
tdc nghén hodc nudc ngung tu dén bénh nhan.

- Khong kéo cang hodc dé bep 6ng. Khéng lam can tré
hodc stia d6i bat ky phan nao clia thiét bi.

+ Khéng sirdung san phdm néu éng bi hdng do ¢ 16,
bi rach hodc bi xodn.

GIAI THICH KY HIEU

S6 danh muc

Nha san xuat

Nha nhap khiu

Nha phan phéi

Dai dién dugc tly quyén tai chau Au

Dai dién dugc Qy quyén tai Thuy Si

Pai dién dugc Gy quyén tai
Vuong quéc Anh

Malo

Ngay va nudc san xuat
CCNZ: New Zealand
MX: Mexico

AN A

YYYY-MM-DD

Han strdung

Pham vi nhiét d6 bao quan va
van chuyén
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Rx Only Chiban theo don
\1!') Mot bénh nhan st dung nhiéu lan
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[EA) Polyethylene Terephthalate
PET
& Polyethylene Terephthalate,
>PET.LDPE< Polyethylene mat dé thap
Tham khao hudéng dan

Phuong phap HUGNG DAN LAP
chinh xac

Phuong phap HUONG DAN LAP
khong chinh xac

Kich thudc canun mdii nho

Kich thudc canun mdi trung binh

Kich thudc canun mi I6n

Thiét biy t&
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