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Sélection.
Taille.
Aide.

Application des masques pour l’AOS



F&P myMask
F&P myMask permet d’identifier facilement 
le masque F&P adapté à votre patient. La 

version mise à jour permet désormais à tous 
les patients et professionnels de la santé 

de sélectionner le masque et de déterminer 
sa taille directement dans l’application.

Balayez pour  
télécharger

Téléchargement
Téléchargez myMask à l’aide du  

code QR ci-dessous pour commencer.



Outil de sélection 
du masque

Mon masque  
Solo Nasal

Balayage en cours

Aide
Des vidéos explicatives 

montrent aux patients comment 
mettre en place, ajuster et 
nettoyer leur masque. Une 
assistance technique est 

également disponible, au besoin.

Taille
Le patient numérise son 

visage en temps réel  
à l’aide de sa caméra.  

F&P myMask détermine 
avec précision* la taille 
du masque de PPC de 

Fisher & Paykel Healthcare.

Sélection
Les patients répondent à une 

série de questions simples, 
puis choisissent parmi les 

masques recommandés en 
fonction de leurs besoins liés 
à leur mode de vie et de leurs 

habitudes de sommeil.
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* La précision de l’application F&P myMask pour la détermination de la taille a été validée auprès de 73 participants en 2023. Par rapport à l’utilisation de compas, les résultats obtenus avec l’application F&P myMask avaient une précision médiane 
de plus de 91 % (intervalle de confiance de 90 à 95 %) et étaient fondés sur trois mesures : hauteur du visage, hauteur du nez et largeur du nez. † Nous prenons au sérieux la protection des données, des renseignements personnels et de l’anonymat 
du patient. Il n’est pas nécessaire pour le patient de créer un compte pour utiliser les fonctionnalités de l’application myMask, y compris l’accès aux outils de sélection du masque et de la taille ainsi qu’à l’aide et au soutien. Aucune image du patient 
n’est transmise pendant la sélection du masque et de la taille avec myMask et aucune image ou vidéo n’est conservée sur le dispositif après l’exécution de ces tâches. Aux fins de gestion de la sécurité des données, nous avons obtenu la certification 
ISO 27001 à portée internationale et la certification ISO 13485 pour la Nouvelle-Zélande. Pour obtenir la description complète du produit et la liste des mises en garde, des risques et des avertissements, consultez les instructions d’utilisation 
fournies avec le produit.  Utiliser le dispositif de la façon prévue. Toujours suivre les instructions d’utilisation. F&P, myMask, F&P Solo et Solo sont des marques de commerce de Fisher & Paykel Healthcare Limited. PM-637177 REV A © 2026  
Fisher & Paykel Healthcare Limited

Le Mode Clinicien (en personne) 
permet au clinicien de sélectionner 
le masque et d’en déterminer la taille 
sur son téléphone

–	 Consulter les recommandations de sélection 
et de taille pour plusieurs masques F&P, 
permettant au clinicien de choisir le masque 
le mieux adapté au patient.

–	 Obtenir des informations sur la taille grâce 
à des graphiques d’analyse, qui fournissent des 
renseignements supplémentaires pour les patients 
situés entre deux tailles.

–	 La réinitialisation des recommandations de 
masque permet une utilisation de l’application 
auprès de plusieurs patients, tout en garantissant 
leur confidentialité.

Le Mode Patient (à distance) permet 
aux cliniciens de gérer à distance le 
processus de sélection du masque 
et de détermination de sa taille

–	 Propulsé par F&P Services, un tableau de bord 
permet de gérer les patients et d’envoyer des 
messages texte afin de suivre leur progression 
dans la sélection du masque et la détermination 
de sa taille.

–	 Le masque et la taille sélectionnés s’affichent 
automatiquement dans le tableau de bord 
F&P Services.

–	 Les autres masques et tailles sont également 
enregistrés dans le tableau de bord F&P Services, 
ce qui permet au clinicien de proposer une 
autre option si le patient souhaite essayer 
un second masque.

Modes alternatifs pour F&P myMask
Ces modes guidés par les cliniciens facilitent la sélection du masque  
et la détermination de sa taille

Mode clinicien Mode patient

Pour vous inscrire à ces  
services, communiquez 

avec votre représentant de 
Fisher & Paykel Healthcare.


