EVO I‘a Guia de desinfecao e esterilizacao

Este guia destina-se a utilizacdao da mascara nasal Fisher & Paykel Evora™ por varios doentes no hospital ou noutros contextos clinicos, onde € imperativa
a devida desinfecdo/esterilizacdo do dispositivo entre doentes. Se utilizar a mascara como doente Unico em casa, consulte as instrucdes do utilizador
da mascara contidas em “Limpar a mascara em casa”.

Desinfec¢do térmica

Em conformidade com a norma EN ISO 15883, o intervalo de incerteza para a temperatura
de desinfecdo é de -0 °C a +5 °C Desinfe¢do quimica Esterilizacdo

CIDEX® OPA, MetriCide™

, OPA Plus? ou Rapicide®
Componentes da mascara 1min. a 90 °C (194 °F) 10 min. a 80 °C (176 °F) 30 min. a 75 °C (167 °F) OPA/283. Sterrad®. Numero validado de ciclos

Mascara nasal F&P Evora (V] (V] (V] - - 25

Procedimentos validados de desinfe¢do e esterilizagcdo

Ponto de utilizacao Remova qualquer sujidade visivel na mascara limpando ou enxaguando com agua potdvel.

Desmontagem Desmonte a mascara de acordo com as instrucdes para Desmontar a mascara e Montagem/Desmontagem avancada fornecidas no Guia de utilizacdo e cuidados da mascara nasal Evora.
As méscaras devem ser sempre devidamente limpas antes de qualquer reprocessamento adicional, caso contrario, a desinfecao/esterilizacdo pode ser ineficaz.

Desmonte a mascara de acordo com as instrucdes para Desmontar a mdscara e as instru¢des avancadas abaixo. Mergulhe todas as partes reprocessdveis do conjunto
da mdscara e touca de fixacdo numa solucdo de detergente anidnico ligeiramente alcalino como, por exemplo, Alconox™ ° de acordo com as instru¢des do fabricante
(a uma concentracdo de 1% e 50 °C durante 10 min.), certificando-se de que ndo existem bolhas de ar na superficie do dispositivo. Com uma escova macia e ndo
metalica (por exemplo, escova de dentes de dureza média)*, escove vigorosamente as pecas da mascara durante pelo menos 10 segundos e a touca de fixacdo
durante pelo menos 30 segundos. Escove até ficarem visivelmente limpas, prestando especial atencdo a fendas, cavidades e cantos, tais como a jun¢do entre o
vedante de silicone e a caixa de pldstico. Enxague a touca de fixacdo em agua corrente durante pelo menos 30 segundos, espremendo intermitentemente o tecido.
Mergulhe as pecas da touca de fixacdo e da mdascara separadamente em 5 litros de dgua desmineralizada cada uma, agitando as pecas da mascara durante pelo
menos 10 segundos e agitando e apertando a touca de fixacdo durante pelo menos 30 segundos. Repita o enxaguamento submerso. Repita conforme necessario
para garantir que todos os residuos de detergente sdo removidos. Certifique-se de que os componentes da mascara secam ao ar antes de continuar.

*E necessaria uma escova fina adicional para aceder ao interior do tubo da mascara nasal Evora.

Limpeza
Limpar a mdscara

Certifique-se de que os componentes da mascara estdo bem secos antes de continuar, deixando secar ao ar e ao abrigo da luz solar direta. Caso contrario, a desinfecdo/esterilizacdo quimica

S pode ser ineficaz.
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Desinfe¢do térmica Desinfe¢do quimica Esterilizacdo
Para todos os componentes reprocessaveis:

Execute um ciclo de desinfecdo numa maquina de lavar/ - -
desinfetar automatica utilizando uma das combinagdes

de tempo/temperatura apresentadas na primeira pagina

deste guia. Estas combinacdes de tempo/temperatura sdo

consistentes com a norma EN ISO 15883 e sdo equivalentes

em termos da cinética de inativag¢do térmica conhecida de

microrganismos vegetativos, atingindo um nivel A de 600.

Deixe todos 0os componentes secarem ao abrigo da luz solar direta.

Antes de cada utilizacdo, inspecione a mascara quanto a sinais de deterioracdo. Em caso de deterioracdo visivel de um componente da mdscara, este devera ser eliminado e substituido.
Pode ocorrer alguma descoloracdo apds o reprocessamento, o que é aceitdvel.

Volte a montar a mascara de acordo com as instrucdes para Desmontar a mascara e Montagem/Desmontagem avancada fornecidas no Guia de utilizacdo e cuidados da mascara nasal Evora.

Certifique-se de que a mascara estd completamente seca antes de a armazenar. Armazene em local limpo e ao abrigo da luz solar direta. Temperatura de armazenamento: -20 °C a 50 °C
(-4 °F a 122 °F).

As instrucdes acima foram validadas como sendo capazes de preparar as mdscaras para reutilizacdo. A Fisher & Paykel Healthcare ndo recomenda nenhum desvio relativamente ao método
de reprocessamento recomendado. As seguintes acdes podem deteriorar ou danificar a mdscara e reduzir a sua vida util:

* N&o passe a touca de fixacdo a ferro.

» Nd&o limpe a mdscara com produtos que contenham alcool, agentes antibacterianos, antisséptico, lixivia, cloro ou hidratante.

* Nd&o lave a mdscara numa maquina de lavar loica.

» Nao armazene ou seque a mascara a luz solar direta.

Nota: se a sua mascara da Fisher & Paykel Healthcare mostrar sinais de enfraquecimento ou rachas, suspenda a utilizacdo e substitua-a imediatamente.

Cidex é uma marca comercial registada da Advanced Sterilization Products, uma divis&o da Ethicon Inc., uma Empresa Johnson & Johnson. Produto da Metrex™ Research, LLC.
MetriCide é uma marca comercial registada da Metrex Research

Rapicide é uma marca comercial registada da Medivators Inc.

Sterrad é uma marca comercial registada da Advanced Sterilization Products, uma divisao da Ethicon Inc., uma Empresa Johnson & Johnson

Alconox é uma marca comercial da Alconox, Inc.
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