
消毒・滅菌ガイド

www.fphcare.com

本ガイドは、適切な消毒および滅菌の必要な病院やその他の医療環境における、Fisher & Paykel Evora™ネーザルマスクの複数の患者さんへの使用を対象としています。
ご家庭で1人の患者さんに対してマスクを使用される場合は、製品のユーズ＆ケアガイドを参照してください。 

 

対象パーツ

熱消毒
EN ISO 15883では、消毒温度の許容範囲は 

-0°C ～ +5°Cと規定されています。 化学的消毒 滅菌

耐用回数90°C で1分間 80°C で10分間 75°C で30分間
CIDEX® OPA1、 MetriCide™ OPA 

Plus2ままたはRapicide® OPA/283 Sterrad®4

F&P Evora ネーザルマスク本体 （ヘッドギアは除く）   


（シールが変色している場合は、
新しいものと交換してください）

- 25

ヘッドギア*    - - 25

*血液が付着した場合は、次の患者さんに使用する前に新しいものと交換してください。

消毒・滅菌手順
はじめに マスク表面に目立つ汚れがある場合は、ふき取るかまたは清潔な水で洗って落とします。

分解 Evoraネーザルマスクのユーズ＆ケアガイドに記載されている「マスクの分解方法」および「分解方法/組み立て方法」に記載されている手順に従って、マスクを分解します。

洗浄

マスクを使用した後は、必ず洗浄をしてください。洗浄が不十分な場合は、消毒・滅菌効果が得られない可能性があります。

「マスクの分解方法」のセクションおよび以下の説明に従って、マスクを分解します。マスクおよびヘッドギアの再利用可能なすべての部品を製造会社の指示に従って、Alconox™ 5 などの弱アルカリ、陰イオン性の洗
剤液（濃度 1%、50℃にて 10 分間）に浸します。その際は表面を泡立てないようにしてください。非金属製のやわらかいブラシ（やや硬めの歯ブラシなど）*を使ってマスク部分は10秒以上、ヘッドギアは30秒以上しっかり
と洗います。シリコンシールとプラスチックの接合部、隙間、穴や角など汚れの溜まりやすい部分はきれいになるまで注意深く洗浄してください。ヘッドギアをときどき絞りながら、30 秒程流水ですすぎます。ヘッドギ
アとマスクの部品をそれぞれ5リットルの水にに浸します。マスクの部品は10秒以上、ヘッドギアはときどき絞りながら30秒以上撹拌します。浸漬しながらすすぎを繰り返します。洗い残しがないよう十分にすすいでく
ださい。各部品を完全に自然乾燥させてから次の手順に進んでください。
*Evoraネーザルマスクのチューブの内側を洗浄するには、細いブラシをご使用ください。

乾燥 次に使用する前に、すべての部品を陰干しをして完全に乾かしてください。乾燥が不十分であると、十分な消毒・滅菌効果が得られない可能性があります。



F&PおよびEvoraは、Fisher & Paykel Healthcare Limitedの商標です。
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1. Cidex は、Johnson & Johnson Companyの傘下であるEthicon Inc.の一部門、Advanced Sterilization Productsの登録商標です。Metrex™ Research, LLCの製品です。
2. MetriCideは、Metrex Researchの登録商標です。
3. Rapicideは、Medivators Inc.の登録商標です。
4. Sterradは、Johnson & Johnson Companyの傘下であるEthicon Inc.の一部門、Advanced Sterilization Productsの登録商標です。
5. Alconoxは、Alconox, Inc.の商標です。
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消毒・滅菌

熱消毒 化学的消毒 滅菌

すべての再利用可能な部品：

本ガイドの1ページ目に記載されている時間と温度の設定を用いて、 
自動洗浄消毒器で消毒サイクルを実施してください。これらの時間と
温度の組合せはEN ISO 15883に準拠しています。また、熱で栄養微
生物を不活性化させる速度の基準となるA0=600にも適合しています。

1. CIDEX® OPA、MetriCide™ OPA PlusまたはRapicide® OPA/28の原液に全体
を浸し、20°Cで12分間置きます。表面を泡立てないようにしてください。

2. 使用している薬品の取扱説明に従って、十分にすすぎを実施してください。

-

乾燥 すべての部品を陰干ししてください。

点検 マスクを使用する前には毎回マスクの状態が劣化していないかを確認してください。部品に劣化がみられる場合、処分して新しいものと取り替えてください。再利用に伴い多少の変色が起きる場合がありますが、 
品質に問題はありません。

再組み立て Evoraネーザルマスクのユーズ＆ケアガイドに記載されている「マスクの組み立て」および「分解方法/組み立て方法」に記載されている手順に従って、マスクを組み立てます。

保管 保管する前に、マスクが完全に乾いているかを確認します。直射日光を避けて清潔な場所に保管してください。（保管温度: –20℃ ～ 50℃）

警告と注意事項

上記の手順は、マスクを再利用することを前提としたものです。Fisher & Paykel Healthcare は、本ガイドに記載された方法以外での再利用処理を推奨しません。次に挙げる内容は、マスクの劣化や製品の耐用期
間を縮める可能性があります。
• ヘッドギアにアイロンをかけないでください。
• アルコール、抗菌剤、漂白剤、防腐剤、消毒剤、塩素、保湿剤などを含有する製品でマスクを洗わないでください。
• マスクを食器洗浄機で洗浄しないでください。
• マスクの保管や乾燥は、直射日光が当たる場所を避けてください。
注意: お手持ちのFisher & Paykel Healthcare社製マスクに劣化や亀裂が生じた場合は、直ちに使用を中止し新しいものと取り替えてください。


