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本指南适用于费雪派克医疗保健公司（Fisher & Paykel Healthcare）面罩在医院或其他临床环境下多病人间重复使用时，必须先进行适当消毒/灭菌。 
如果您的面罩仅供在家自用，请参阅面罩使用说明书中“在家清洁面罩”的说明。

注：只有下表中列出的面罩根据病人间重复处理的说明进行过验证。

面罩

在病人之间使用时， 
这些组件必须需 
更换为新组件

高水平热力学消毒

根据 EN ISO 15883， 
消毒温度的不确定度区间为 -0 °C 至 +5 °C 高水平化学消毒 灭菌

最多处理次数90 °C (194 °F) 下 1 分钟 80 °C (176 °F) 下 10 分钟
75 °C (167 °F) 下  

30 分钟

CIDEX™ OPA、MetriCide™ 
OPA Plus 或 Rapicide™ 

OPA/28。 Sterrad™。

鼻罩

F&P Eson™ 2
扩散器； 

密封圈 - 参见  
Cidex OPA 下注释

  
 

（更换密封圈）
100S、100NX、NX 20

费雪派克依顺 F&P Eson™
扩散器垫； 
密封圈 - 参见  

Cidex OPA 下注释
  

 
（如果密封圈变脏 

或褪色，则加以更换）
100S、100NX、NX 20

口鼻面罩

费雪派克桑巴 F&P Simplus™ 密封圈 - 参见  
Cidex OPA 下注释

 
 

（如果密封圈变脏 
或褪色，则加以更换）

100S、100NX、NX 20

鼻垫式鼻罩

F&P Brevida™ 扩散器   
 

（更换密封圈。如果 
褪色，则更换管路）

100S、100NX、NX 20

费雪派克蜂鸟 F&P Pilairo™ Q 扩散器垫   20
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有效消毒灭菌程序

使用后 请擦拭或用饮用水冲洗，以除去面罩上的可见污迹。

拆解 依据相关面罩使用说明书中所示的指示拆卸面罩。

清洁

务必先正确清洁面罩，然后才能进行进一步的再处理，否则可能导致消毒/灭菌效果不佳。

根据制造商的说明，将面罩所有的可重复处理组件浸入温和的碱性阴离子洗涤剂，如 Alconox™（浓度 1%，温度 50 °C，浸泡 10 分钟），同时确保各组件表面无气泡。使用软质的非金属刷（如中等硬度的牙
刷）*用力地刷洗面罩组件，直至看起来干净为止，但清洁时间不能少于 10 秒钟。请特别注意缝隙与管道内部，如硅胶密封圈与塑料外壳之间的接合处，以及弯头与面罩架、弯头与管之间的凹槽。浸入 5 升
的不含矿物质的水中进行清洗，搅动至少 10 秒钟。重复清洗。
*需要额外的细瓶刷才能刷到 Brevida 鼻垫式鼻罩管路的内部。

干燥 进行下一步前请先确认面罩组件已彻底干燥，以确保进行有效的消毒/灭菌。可用无绒布将面罩组件擦干，或将其放置在没有太阳直照的地方自然风干。

消毒或灭菌

高水平热力学消毒 高水平化学消毒 灭菌

对于所有可再处理的组件：

浸入水浴槽，或将其放入自动清洗消毒机中，使用本指南首页列出的
一组消毒时间/温度，进行消毒。这几组消毒时间/温度符合 EN ISO 
15883 标准，并且在已知的营养微生物热失活动力学方面是等效的，
满足 600 的 A0。

1.	 完全浸入 CIDEX OPA、 MetriCide OPA Plus 或 Rapicide 
OPA/28 的原液（不稀释）中，在 20°C 下浸泡 12 分钟，确保
面罩表面无气泡。

2.	按照制造商的冲洗说明彻底冲洗。

采用 STERRAD NX、100S 或 100NX 灭菌系统，按照制造商的说
明使用，同时使用塑封袋。

干燥 将所有组件放在避阳通风处自然晾干。

检查
在每次使用之前，检查面罩是否老化。如果面罩组件有任何明显可见的老化，则应丢弃并更换面罩组件。 
经再处理后可能存在些许褪色或染迹，不影响使用。

重新组装 依据相关面罩使用说明书或使用和保养指南中所示说明重新组装面罩。

存放 确保面罩完全晾干，然后再存放。将面罩存放在干净、避阳的环境下。存放温度：-20 °C 至 50 °C（-4 °F 至 122 °F）。

清洁头带

头带不需要消毒或灭菌。在不同病人间应用时可彻底清洗头带。
1.	 在微温肥皂水中用手洗头带组件。浸泡时间不要超过 10 分钟。
2.	用清水冲洗干净，确认所有剩余的肥皂全部洗干净。
3.	在重新组装前，将所有部件放置在没有阳光直照下的地方自然风干。

一般警告和注意事项

经验证，上述操作可有效地进行面罩重复用使前的准备。费雪派克医疗保健公司 (Fisher & Paykel Healthcare) 建议完全遵照推荐的再处理方法进行操作。以下操作可能会使面罩老化或损坏，缩短其使用 
寿命：

•	 请勿熨烫头带

•	 请勿使用含酒精、抗菌剂、防腐剂、漂白剂、氯或保湿剂的产品清洁本面罩。

•	 请勿使用洗碗机清洗面罩。

注意：如果费雪派克医疗保健公司（Fisher & Paykel Healthcare）面罩老化或出现裂纹，请停止使用并马上更换。

F&P、Eson、Simplus、Brevida 和 Pilairo 是费雪派克医疗保健有限公司 (Fisher & Paykel Healthcare Limited) 的商标。CIDEX 和 Sterrad 是 ASP Global Manufacturing GmbH 的商标。
MetriCide 是 Metrex Research, LLC. 的商标。Rapicide 是 Medivators Inc. 的商标。Alconox 是 Alconox Inc. 的商标。


